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Menschf mache dich perdient um andrer Wohl ergehen^ 
Denn pifos ist 'gotlicTter als wen du liehreich bist, 
Und mit Vergni^en eilst dem NÜchsten heyzustehen j 
"Den wen er Grossmuth riekt grossmüthig dankbar ist. 
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GEËERD E 1^ LEZER, 
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JL/^ (Mê goede geneeshun^e VfrMrgifig voor 
bet welzyn eener MaatfiJuipf^ ^: en 'im f al voor 
€ene\ /oftdèwwef^de Kql^^^ .i^. * Surmaoie j hoogst 
belangryk is\ Tal wel in onze dagen geen bcHog 
hehoevet^ 

Dat ^hter eene zoodanfge heilzame verzorging 
in :dip: gewest in eenen mes^kelü'k verachterden 
fiaat verkeert ^ eene zoo ^yeel , mogelijk fpoedige 
^ors^ie^ing yereischt^ is den f^fJ^tt^h^ebbenden tot 
Mg to^ niet algemeen genoeg, bekend), en, naar* 
eken ,de noodiget: inlichtingen, en befeh^iden te • dien 
aanzien alleen van een d^^ zaak kundig perfoon 
voldoende kunnen verwacht worden , zoo heb ik ^ 
met alk befcheidet^beidi genreendy op grond eener 
bijna elfjarige ervaring" ^ en (tet gunftig v^rtrou^ 
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y^cn , waarmede ik mij als Geneesheer in de Ko* 
toni e vereerd vinde^ als een niet onbevoegd be^ 
oor de el aar en^ als 'het ware ^ Uit een zeker gevoel 
van pligt te mogen en te moeten optreden. Het 
is echter niet zonder huivering^ 4at ik daartoe 
ben overgegaan , devijl het mij maar al te zeer 
belust is , dat een praktiferend Geneeskundige ^ 
bij foortgelijke fchriften ligtelijk gevaar loopt ^ 
om ten aanzien zyner goede Tèdoelingen kwalijk 
begrepen of verdacht te worden. Mijne bedoeling 
is eenig en alleen y om^ door deze Bijdrage ^dc 
tèlanghêBBëiidèn mèi dèhWareri fiddt ¥^/) ^Wbè^ 
enheèïkMm^l viH^Yiihg liter ^iMtaudji^Hegtt^ 
'nader békéhd ie* maken 'tri tevens 'om zoo 'peel mcf^ 
gelijk den fld^énftaW htHiig ie -zffn^. 

Dit Stukje heeft ook daarom eene iheerdere 
uitgebreïdheid'^verJcregMlf^ ètrié -een^ 

"vóudlge IriH'chifHg ióüde "noodig 'geweest zijn. Niet 
alleen '"■ heb irF over ^y& geneesküttdigè - verzorging. 
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gefprok'én\^ maat'^'obi o've'f die zaktn\ welke op dt 
gezondheid én 'Xet^}èvèii> dei'' JlaVén éenèn 'géwigtt^ 
gen invlótd'hïbbén'^ iefifijf hei mtffdet welmoe 
gelijk w as i bij de^'BeRafrd^itfngvanldit onderwerp^ 
het eeh en ander naar wdèrhéid te fcheifén^ zon* 
'der hier èh daar welligi' voor dézen en genen wat 
aanflcfoteïijk ^ii' Zijn^ Ik: beiidge echtèr\ dat het 
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Sfï g/ênen dietè mifhe bedveling is geweest 9 w/> AiJT 
ooM iy, door dit inyn< gcfchrift, tt miltnkrcnktsu 
' Achter deze Bijdrage (y^tke^ tnyns oordeels ^ 
fiiet omoegeUjk èls eéne- Bedrage tot de Gcncett 
kundige ' P-oUjcie '^p ^lantaadje^N^gers kan be>^ 
fchouwd worden) vindt men étn.Mxtra^t uit het 
Koloniaal GemèWlftdig^ Reglement , voor zoo y^r- 
re de Chittirgijru; beirkt , zijndif juitt dat ge^ 
deelt e der y^eti^ ^A^^elf bij dff. behandeling van 
Plantaadje ^ Nt^m-^'^t meeste in aanmerking 
komt^ benevens de Tabel ^ vf aarnaar de geleverd 
tiordende medicijnen^ zoo door de Plant aadje^' 
Chirurgijns als Apothekers aan Paramaribo moeten 
berekend worden. ^- - r. 

Het vignetje ^ door de hand van den als teeke^ 
fiaar reeds verdienftelyk bekenden Artillerie- 0^- 
cier MABÉ uit vriendfchap vervaardigd ^ fielt een 
met pina gedekt ziekenhuis voor , zoo als men op 
vele plantaadjen vindt ; op den voorgrond ontdekt 
men eene haar het veld gaande Negerin^ met ha^ 
ren zuigeling op den rug gebonden^ f^g^s eene 
bananen-plant , met eenen rijpen vruchttros. Om* 
trent de verdere bijgevoegde afbeeldingen v9ordt 
ter zijner plaatfe gefproken. 

En hiermede beveel ik deze Bijdrage aan het 
Vfclyfikkend oordeel van een geler d publiek , vooral 
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aan dezulken^ die in de ^^vtlvaart' dezer Kolonii 
hijzonder belang fiellen. Wat taal en voqrdragt^ 
aanbetrefen^ verzoek ik toegevendheid^ Mijne 
geëerde lezers gelieven, zich met. de Vf aarheid van 
het gefielde en met de.\goeic bedoeling des Schrift 
yers^U v^gcn^g^n^ 



Paramaribo t. 
d$ October x8a7« 
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OVER DE NEGERS IN HET ALGEMEEN. 
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^at de Negers geene oorfpronkelyke bewoners van 
dit werelddeel, maar uit Afrika herwaarts over- 
gebragt, of van de zoodanigen hier geboren zijn^ 
is algemeen bekend. Men moet echter daarbij op- 
merken, dat, hoezeer ds mensch zich onder alle 
hemeUtreken op den aardbodem laat verplaatfen, 
jdaarmede in de gevolgen, altoos eene zekere mate 
van verbastering ten aanzien van zijnen oorfpronke- 
lijken aard vergezeld gaat. Menfchen en dieren heb- 
ben daarin, ondanks eene volmaaktere en verhevener 
bewerktuiging , iets met het plantenrijk gemeen'; de 
luchtftreek , bodem en voedfel veranderen den aard 
van den mensch, na eene lange reeks van jaren, en 
wij mogen ons ook daarom de Surinaamfche Plantaadje- 
Negers , waarvan hier alleen de rede zal zijn , niet 
meer als Afrikaanfche natuurmenfchen voorftellen, 
noch daarnaar hunne ligchaamsfterkte en gezondhdd 
beoordeelen } wy zouden alsdan inderdaad zeer ver- 
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keerde denkbeelden daaromtrent dben koesteren. Reeds 
bij de verhuizing der Negers herwaarts hebben er 
verfcheidene omftandigheden medegewerkt, om eene 
meer fpoedige verandering dari gewoonlijk in hun 
phyfiek geflel te weeg te brengen ; de hoofdzakehjkfte 
dier omftancügheden willen wij hier niet voorbij- 
gaan, maar dezelve met een enkel wooid aanvoe- 
ren. In de eerftc plaats ligt eene gewigtige oorzaak 
in de flechte behandeling der Negers ten aanzien 
van de wijze van vervoer, vooral in de laatfte 
jaren, dat deze menfchenhandel , als het ware, 
ter fluik gedreven werd. Men bezigde daartoe 
fléchts kreihè-, zeer'feël zeïléndfe vaairtuigcn, die, om 
hunnen Ichèrf) tóégefiieden bouw, weihïg innerlijke 
Tüimte bezaten,' en Ih Seze • werdoV' de Negers , ia 
lécri al 'té groot getal ,^ nog ^rger öah beesten op el- 
tihder geladen , eri i uit'-vréés vSrf nagezet te wor- 
-óstij möèsfen • zij ,' bg'liet gezïgt Vari eenig vaartuig,, 
altoos onder het verddt blijven; ^^aardoor de adem* 
'bare 'lüëht afennaté bedórveii''Wérd,"dat- er dagelijks 
^erfchèidèhe'ïn 'óitlkwamen; wflde meri al des nachts 
Vari'' de duisternis gebnrik "mkkch'^*'bfii de menfchen 
•Ijöveni' op; het dek te laten,' .zoo had'^e koude en 
vochtige ïreelücht op die naakte fchepfels niet minder 
de fchadelijkftc gevolgen' voor leven^ én' gezondheid ; 
*êen' 'gróót gêdfeelté van 'öe weerbare ' mannen la 
•daarbij beftendig in ijzeren' kluisters, en werd, 
• niit vreefs' ^^odr o^ermëeèterihg 'V^ fchip^ en equipagie , 
hoogst ieldz'iató en flecfifts Wj'-'fclöh'e gèdeeltai in de 
vrije lucht gebragt. In de tweede plaats was fpijs 
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^ drauk niet jiU^a. ui 4$ mfS^W gev4Ï(ea fle^t, 
maar aQk> lüt g^krc^l;: a^ r\M,mt^3, ^eer fcha%r$ 
voorbanden , en iedere legenfpqed in 4e ^me nia,akce 
de pdrdSn niet den. d^g kkiner , en yde^ kwamqa.j 
uit gebrdc aan. het hoogst noodige, om het kvea# 
De Schrijver herinnert mck f uit vroeg^ren tijd » gOr 
hoovcl te hebben van eene Cai;ga > van welke van on 
getal V'an twee honderd., en twinug Jboofden , ai dm 
kortea tijd van. weinige dagOL, negen en zeventig, 
iiit gebrek aan yersch water^ door het gebruik van 
zeewater ftierven. In de derde plaata waren vrou*» 
wen en ^aankomende. meisjes, ja zelfs kinderen, aan 
de Vuilfte dieriijke. driften van een' hoop zed&t 
looze len. niet i.zélden met befmettelijKe ziekten be- 
hid)te matronen prijs; men vo^e. daarbij het vem 
dri^,: dat velen pver hun onbekend, lot gevodden; 
een gèvod, meestal met h^ denkbeeld vergezeld, 
van hier of elders ter dood te zi|llen wor^len ge* 
bragt ; niemand zal het dus vreemd voorkomen , dat 
onder zood;anige omftandigHeden een groot gededte 
bij de aankomst hier te lapde in.; den dlendigften 
toeftand verkeerde , en dat van velen de gezondheid 
en fterkte voor den volgenden nog overigen leeftijd 
geheel 'ondermijnd en voor altijd gekrenkt was ge- 
worden; emdelijk, hoezeer dan ook het juk, dat 
hun opgelegd werd , dragelijk mogt worden geacht , 
zoo moesten - de opgenoemde omftandigheden , ge- 
voegd bij verandering van lucht, voedfel en dwang- 
aTl)d4-5 m^kelijk tot .^en^ zekeren giaad yan phy- 
Ü^e verbastering bedragen. De Im^rm hebbeO 
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eich meestal hieraan het beste kunnen gewennen, 
en van hen Hammen de gezondfte en fterkfte Ne- 
gers in de Kolonie af. De Negers, die hier gebo- 
ren worden , (de Kreolen-Negers) zijn , over het al- 
gemeen , minder fterk , minder zwart van kleur ; 
velen hebben, door uitzetting der beenderen van den 
voet, eenen flechten gang. Bij een aantal Negerin- 
nen is de doorfiiede van het bekken kleiner, dan 
men m de oorfpronkelijke Afrikaanfche Negerinnen 
waarneemt , en van daar zijn zware verlosfingen bij 
kramenden, zoo al3 uit andere oorzaken meer, hier 
niet zeldzaam ; over het geheel genomen , zijn de 
Negers van beide fdrfen tot ziekten zeer voorbereid. 
^ Na deze eigenlijk meer toevallige en buitengewone 
oorzaken tot eene verandering; in den aard en ge- 
fteldhdd der Negers, gaan wij tot; die oorzaken 
pver , welke als gewigtige en voortdurende inwer- 
kingen^ het ligchaam, de gezondheid en het leven 
wijzigen , als : de dampkringslucht , fpijs en drank , 
kleeding, huisvesting, arbeid, uitfpanning en ligcha- 
melijke kastijding. Wij: zullen dezdve op elkander 
laten volgen. 



DE LUCHTGESTELDHEID. 



- Het luchtgeftel te Suriname is , zoo als bekend 
is, heet en vochtig j de aangedikte fttook lands, die 
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wij van Iruiana bewonen , is , bij eene lengte van 
60 uren, naauweiijks 20 uren diep; de geheele lengte 
wordt door den Atlantus befpoeld, en de van daar 
naar ons waaijende winden , die , • met uitzondering 
van den landwind, des nachts, en nu en dan over 
dag, meestal van het zuid-oosten door het oosten 
tot het noord-westen afwisfelen, brengen ons eene 
aanzienlijke masüa water aan. In het vorige jaar 
Was de temperatuur, volgens naauwkeurige waame- 
mtagen, op het warmfte van den dag, 95?. eo het 
laagfte 86^, de drukking van den dampkring ijp^ , d^ 
masfa gevallen water bedroeg 2^401 lijnen of x7 voeteiu 
3 duimen, 7 lijnen,. en dat der verdamping 359 J lij* 
nen Rijnl. De Hygrometer teekende, by uitzonde- 
ring v^ eenige dagen , altoos een of meerdere gi'adeij 
vocht ; alleen in September kwam dezelve pp droogr 
te , en h^t hoogde ftandpunt daarvan was 16 graden. 
De nachtlucht , en vooral tusfchoi 3 en 5 uren. in 
den morgen , is voor dit gewest al zeer koud , ofr 

fchoon de Thermometer nimmer onder 66^. Fahr^ 

- . • * 

daalt; naardien de temperatuur bij dag 5^ ;in weinige 
minuten , Verfcheidene. graden kan afwisfelen ,, » zoo 
zal men genoeg bevroeden , weU^^ .invloed <laardoor 
op het ligchaam kan te weeg gebKagt worden. Des* 
tóettegenftaande maakt de gewoonte en eene gepaste 
leefwijze, dat men hier gezond ^ en zelfs gezonder 
dan in eenige ftreken van Neder fand ^^^^ 
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Het Vöèdfel, door deszèlfs invloed (^ het üio^ 
i^tófn fen dè gerondBheB ^Óo beteigiyk ^ beftaAt V^oöt 
èè Negers m t^a§eieil zWkar te veftéi'en meeb'chtigiS 
Vttichten of virörtds ^ Ös daat «ipi: i^* dé b'ananeti ^ 
4^. 'tóyérfe, 3^, jatöB, 4^. öafls 9 s^% casfii^e, 60. 
tJat^fes èn t*gst, Vöörts in veifchën^ g^ookfen ett têJ^öu- 
tëh vi^Ch, Veel isout en pïmiétit ; hüik getvone dtèhk i» 
Witd\ Vaii 'de 'ópgéhöemde vrtichten iiaaft de bana*- 
iien bövöiaöh, d!t is het fcoofdvoedfti! voor deïi Plan- 
taadje^ëgd^; hij l)éimilt dez^ve 'böVen -id h&: an- 
Aerè, én mëh Ic A wel ^^é)éh , dat hW te ïande de 
bananen ieirK^r van de geboorte tot èaii het graf 
toedeh; ^^iet is èijh eerflè éft Itótftèi Vail de bana- 
hiéh "i^n in ^^e Kcdonié> idet uStóc^d^ring van 
ë^ge klèsié ^wi^Mng^> twee fpoiten bekend^ de 
iBiïuia paradisiacè én dié Ma&a sï^ius:; de eeffte 
is eigenlijk de bedoelde , de tweede is meer èene des^ 
fértvrücht (^Bacovd). De iönaiiörfloelèa dragen , na 
^èplmt 'te zign, in ti^ëh Mai^eii ï^e vruchten^ 
de ftoel -diuagt 'flèdïls éëönwlftl vWcht*. <5oede vette 
landen brengen de beste foort, en een middelmatige 
bos of vruchttros weegt niet minder dan 15 Neder- 
landfche ponden en bevat fomtijds honderd en meer 
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enkele vruchten; men heeft bosfen, die fio, 30, ja. 
tot 40 pond Nederl. wegen. D^ Ips verliest, bi| 
het gebruik , nagenoeg de helft Z9^ ftronfc m fchil* 
De boomrijpe bananen woff^., van de fchil ont-' 
daan zijnde , naar de. lengte in rieinen , ter dikte. vaa 
een guldenfluk y gefiieden^^ gedroogd,; daarna (lam- 
pen en ziften zij dezelve, .en*. vervaardigen alzoo het 
bij hen (uider .den u^zm , wan Govgot^ bekende 
meel; vaxi^.dit .meel vervaardigen zij. pap voor.,kia- 
deroa en. ziekonf, meeTi droog pi dik geko<Qkt,,xiutti-f 
gen zij het ook in .de .foep^j. dpyrucht, aan het 
vuur geroosterd, wordt i4t. de- hajid ia plaats yan 
^rood gd^ruik^, gekookt e^ ippt j^eneii. vier vo^t 
l^ea; ftgmper. jir^j eaiea hoptea yyzel.. :tot . eai,ta4 
flx;)pverfaardig ;; fieeg te; zamq^. ^geflampt,, iS/. het 
zijne geliefkoosc^ . fpüiyj^am^ wéü^ hy dan broks^ 
gewijze als-.meelknoedejls m geb^rtilüi, 

De aangmaamfte , ^ i^ieest g^wope Ipijs.. voor de 
Negers is.eene pqtaadje, die zij., alsrbovea, blaf 
Boemen, gekookt ^ uit. visch en.gefnedoa banacien, 
dat is, liefst m gezput^ visch ,. namelijk ^. bakkel- 
jaauw, makreel Qf haring ;;,z,al. het iets v extra lekkers 
zijn, dan gebruikpc^ zij daarbij jjaaiiie een^ . porti^ 
oude pekel uit een haringvat , ^ mjC^ em ftukje^ zout 
vleesch en fpek , en .voorts jlerk met Spaanfche pe* 
per aangezet. ZoiH: en; peper behooren tot de ger 
wigtigfte behoeften van , de , Negers , en» hoe .zouden 
ook de fom^ ongeloofelijke menigte .van taaije fpij- 
jjen,- die met eene zekere gulzighdd genomen >yor- 
den, verteren, > indien daartoe niet het zout en veel 

A4 pe- 
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peper dienden. De Neger is, overigens, niet 
kiesch ; hij verteert , met graagte , niet zelden 
visch , vleesch of fpek , waaraan reeds een merke- 
Hjke graad van bederf aanwezig is j de gewone drank 
is water; wanneer zij het hebben kunnen, drinken 
zij gaarne *s morgens fwitie y^atra , dat is , heet wa- 
ter, met likka oï mclasfie zoet gemaakt; velen be- 
minnen den fterken drank, en hun lieflle is dram^ 
een drank > welke van het fchiiim en andere uitwerp- 
féls van het fuikerfap gedistilleerd wordt , foms zoo 
fterk, maar flechter dan verfche rum. 

De gezoute visch, die aan de Plantaadje-Negers 
wordt uitgedeeld, beftaat in bakkeljaauw, makreel of 
haring, waarvan de eerfte bovenaan (laat ; de bakkel- 
jaauw , die ons door de Amerikanen wordt to^- 
voerd, beftaat uit eene mengeling van hake^ bulock 
en hadock , zoo als de Amerikanen die noemen : de 
laatfte is onze fchelvisch en de twee eerften zijn eene 
foort van visch, welke tusfcheh dé eigenlijke kabel* 
jaauw en den fchelvisch moet gerangfchikt worden ; 
zij vangéi die op de banken aan de westkust van 
Noord- Amerika , §)ouwai dezelve open , na van 
' de koppen ontdaan te zijn , en zouten ze (lerk ; 
daarna tot eenen zekeren graad gedroogd zijnde, 
kuipen zij die vischfoorten onder elkander in vaten 
van 5 i 700 ponden Nederl. , die zij ons dan onder 
den iiaam van bakkeljaauw verkoopen ; het half pondi 
komt den planter thans op 10 centen te (laan. 

De ware bakkeljaauw wordt in den handel niet 
naar Suriname gcbragt ; hij is , wat de Amerikanen 
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én Engelfchen codfish noemen; bet z^ kabel- 
jaauvven , welke , op de banken van Terre Neuvc 
gevangen, minder gezouten en fterker .gedroogd 
worden ; het is een voedzamer en gezonder voedfel 
dan de gewone bakkeljaauw ; het half pond Nederl. 
zoude hier op circa 20 centen komen te (laan. De 
haring en makreel is grooter en van veel minder 
kwaliteit dan onze haring, komt echter, als voed- 
fel , daarmede veel overeen. Wanneer nu de Plan- 
taadje-Neger genoegzaam van bananen voorzien is, 
en daarbij visch heeft, dan is hg, ondanks het eene 
zware fpijze is, uit gewoonte, daarbij zeer gezond 
«1 welvarende; wordt hij echter daarvan niet ge- 
noegzaam voorzien, dan vindt hij zich gedrongen 
tot andere hem minder gewone voedfels over te 
jaan ; bij verliest kracht en tevredenheid , en begint 
te lijden. Het zij met leedwezen gezegd, dat in 
Suriname de voedmg der Plantaadje-Negers niet alge* 
meen in die orde is^ als zulks misfchien b^ goede voor- 
-zorgen mogelijk zou ztjn; dan terwijl op eenige plan- 
taadjen de Negers overvloed hebben, is op andere 
foms niet alleen fchraalte, maar, als het ware, ge- 
brek. De hoofdredenen daarvan zijn , dat de bananen 
niet op alle plantaadjen aangebragt kunnen worden; 
de plant verdraagt geene zeelucht , en de wind flaat 
dezelve fpoedig. neder.; dien ten gevolge hebben de 
ftaten, aaa de kust gd^en, geene bananen. De 
'fuik^rftaten zijn hier en daar wel voorzien; bij ve- 
len is échter 'mede niet voor het aantal genoegzaam 
voorhanden ; het zijn de kofRjplantaadjen , : die eigen- 
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lijk de ^leeste bananen kweeken , en deze voarzien 
die (taten^ die ze m het. geheel o£ ten deele niet héb^ 
ben. Men ^ heeit nu federt wdnige jaren meer werk 
van de plantmg gemaakt, doch. kunnen de; beste 
voorzorgen niet verhoeden ^. dat nU en jdan eene 
groote fchaarscbheid heerscht ; te. veel hoogte in 
Januari] , FebruariJ^^en Maart yerootzaakt.jgebrdc » 
daarmede gaan vele enfoms fisrke: winden.: ve£ge;i^i 
die de bro(ze plant met .derzelver vmchttros..b|j duit 
zenden, in weinige/ ur^, op dm grond iwerpt^ 
De wee bepaalt,* dat leder werkvatbare ;Neg^. en Ne* 
gerin twee bosfen per week zal ontvangen; op (la- 
ten, 'die genoegzaam bananen hebben ^ vindt geotie 
uitdeeling' plaats ; het is daar aan 'de Negers vrijger 
laten , om naar hunne . behoeften te kappen.; daar, 
waar gdtocht moet worden, /jontvangt de N^ger volr 
ftrekt niet meer dan' zijne twee bosfen , en deze 
kunnen in deugd len hoeveelheid zoodanig: verfchil- 
len, dat die twee bosfen .nog. niet voor.<één go^e 
kunnen gerekend worden; bier is. dus eene groote on^ 
evenredi^eid : de eene kapt. /en gebruikte, de be^e. 
bananen ver-sch, zoo veel' als hij ooo(Ëg heeft, de 
undec krijgt die eerst na eenige .dagea gekapt te 
zijn , foms reeds overrijp. Wanneer nu het : ongeluk 
^I , dat door ongunfiiger - ^izoenen : de : bananeb 
Ichaarsch worden^ dan houden dt leveringen op , en 
dan kuxmen de plantaadjen zonder bananen zien, hoe 
zij te regt komen. De voorraad van ander voedfol 
is veelal te germg j om het langer dan eenige dagen 
uit te houden; hierop volgt» dan,^ dat men van cle 

Ne- 



Negers geen behoorlijk weric meca* km vorckrcn, 
maar hun de vrijheid dient te laten , om kost te zoe- 
ken , muur 2lj dk kwuMn '^naém i) ^j tntöhten dw 
door visch te vangen ^ krabben i:e zoeken, bosch- 
VTucht^ en groenten te €t«n ^ den honger te (lillen ; 
veelal gaat daarmede ook nog eene audere behoefte ver- 
gezeld , namelijk , gebrek aan goed drinkwater ; want 
alle plantaadjen in de benedenlanden worden door 
zee- of brak water befpoeld ; de regenbakken zijn op 
d^ fteésté. plant^%n ^ waar men dezelve vindt » 
veel Cé klein , om ^y' eene aanhoudende. droogte de 
fidele flaivènïöagt lè voorziöti i: de* .Negers ffzvm 
urn. ds l^ag^e 'püaslcfèn /f^aten in den ^ond-^ ge- 
ivruikën het witer> hetwelk daaiiq te zamqi zakt; 
dïtar als de dröogtet ïi:l»houdt^ gaat ook daar het wa- 
töt weg , én zij zijn gedfongeB,^ de- meer awfemsfige 
^^atfeh in de bosfohen op i;e zoeken^ Waardoor dan 
©ölc nog, bij het fd)rek' aan ' «aten , .^en 'Voor -dege- 
isóndheid allerfchadelijkst water gedbronken wos^» 
^ De uitdèeüf^ v^ . A)akk^|aauw m hsuJng of maki^ 
gtfchiedt, op'godde-f«ik«rfta€en, ajle twee of d^-ie 
i6Bianden; het m^xiinóm lm- per hoofiige^^ oude 
f^röd daagfe' bedragen^' ^ vek, vooiial kofi^- 
{)tabtaadjen wórdt, mtar twe^nml . p^- jW ukdeelii^ 
gedaan ; op alndsre weder iteehts. 6ens ept op ver^ 
laieidenen in bet gebed niet;; ;?el6 aaft Zout wtbreekt 
lm, op fommigc phntaa^Wè, \ 
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DE KLÈEDING. 



Uit den aard van het luchtgeftel , is de behoefte 
aan kleedingftukken niet groot ; het is echter voor ét 
gezondheid van den Neger i die reeds bij ^ene tem- 
peratuur beneden 70^ Fahrcnhdt klappertandt , van 
"belang, tegen den regen en de koude nachtlucht ge- 
dekt te zijn ; bij goede financiële omftandigheid ont- 
vangt ieder Neger, -volgens de wet, jaarlijks .10 i 14 
ellen Osnabirug&ch Imnen, een Vriefche duffel, eea 
boeferoenq'é , acht ellen Vriesch bont , zeven dlea 
Salempoers en een' hoed; de Bastiaans (zwarte-ofB- 
cieren) ontvangen daarenboven een' waakrok, enfoms 
van het opgenoemde wat meer ; de Negerinnen krij- 
gen boven het opgenoemde eenige dien gebloemd ka- 
toen ; voorts ' worden hij die gelegenheid ook andere 
behoeften uitgedeeld, als: mesfen, fcharen, naalden^ 
garen , vischhóeken , fpiegdtjes , tontddoozen , kam- 
men, enz* ; bij goede, fpaarzame Negers is daarmede 
volkomen m de behoefte voorzien ; maar zij hebben 
te veel vrijheid, en een aantal liederlijke voorwerpen 
hebben reeds in de eerfte 24 uren daaivan een ge- 
deelte tegen drank of andere, hun fchadelijke , artikelen 
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verkwanfeld. De Negers mogai zich niet op alle 
plantaadjen in eene jaarlijkfche uitdeèling verheugen; 
fommigen krijgen in twee of drie jaren geen ftuk , 
dat naar lileeding gelijkt. 



DE WONINGEN. 



De negerhuizen zijn op vele plantaadjen flecht, 
op eenige zijn wél de gebouwen van planken, maar 
op vele andere van pina , dat is , uit de fchors van 
zekere in het wild groeijende palmboomien , bij lin- 
NiBüs onder den naam van Areca Catechu bekend, 
en met de takken en bladen van dien boom over- 
dekt. De Negers bouwen , met behulp van de plan- 
taadje-timmerlieden , zelven een zoodanig verblijf, 
meestal in blokken van honderd en üieer voeten lang 
en veertien k zestien breed , verdeeld in a&onderlijke 
verblijven van twaalf voeten of daaromtrent;, de 
ftandplaats is niet altoos gunftig gekozen , velen liaan 
op eenen lagen, vochtigen' bodem, de vloer is de 
bloote aarde , en de zoldering eenige (hikken oude , 
planken of pinafchors ; ieder behelpt zich daarmede , 
zoo goed als hij het weet op te fchommelen ; jaar- 
lijks wordt een dag gegeven, om defecten, zoo ved 
mogelijk , te repareren. Het is niet te ontkennen , 
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dat om pinahuiA , zoo lang bet nieuw i^ 9 go^ digt 
en doelmatig, kan zjj^i, maar wat duurt lang in 
deze gewesten?, althal IS geene pinahut. Spoedig 
krijgt de koude nachtlu cht -door de reten toegang p 
en wanneer lage en onder water ftaande -landen of 
akkers , boven den win d van een zoodanig gebouw 
liggen, dan is de ftand niog veel ongezonder; daar, 
waar. de negerhuizen op e enen verheven zandigen bo- 
dem en van planken goed gebouwd en met cingels 
gedekt zijn , met inachtn eming van den wmdftreek j 
daar zal men bevinden, djit de negers veel gezonder 
zijn dan in de Hechte pina hutten. 
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De werkzaamheden' der Negers,. voor zoo verre die 
eeiien regtftreékfchea* invkied op de gezondheid hehr 
h&ij bepalen . zich - in den' tijd: van duur en in d^ 
«ard vaa arbeid zelven; beide zi^nin 'de Kolonie zeer 
onderfcheiden' Baar den aaixl van bet. prgdukt. 

De Niegers op katoenplantaadjen '^ b* v. , werken 
^dden boven .> de acht uren : ki> >de ,vier ca twintig ; 
die 'op koffijplantaa(^"ea mede zeven . of acht , echter 
in den oogst , bij ^ goede plukken , tot; veertien en vijf- 
den uren ; op fuikerftaten met water of beestewer- 
ken wordt , buiten de maling , negen of tien uren, in 
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de vier en twintig ^ en gedurende de maling wordt 
door een gedeelte der flavenmagt zestien öf zeventiea 
uren in de vier en twintig gearbddj zoo dat op 
Jtoffij- d&wijls een gedeelte en- op. fuSkei-plantaadjeti 
eenige dagen' in de maand 46 gehede nachtrust wordt 
opgeöflferd. De Negers óp hoiitgronden arbeiden het 
minfte van allen; gewoonlijk hebben zij hunne taak 
reeds ^Dcmderdag-middag afgedaan y ea^ zij kunnen de 
andere dagen • tot Mandag, voor hun: eigen gebruik, 
naar goedvinden, befteden; hun arbeid is daarbij van 
dien aard, dat diezelve meest in de fchaduw kain ver- 
rigt worden ; waardoor hun de hitte van de zoa met 
zeer hindert; niets put den mensch in een heet ge<r 
west meer uit , dan na den arbeid des daags geene nacht- 
rust' te genieten; zelfs bij den ledigganger is de op- 
offering van nachtrust lïiét zonder kwade gevolgen 
voor «ijne gezondhdd; hoe veel te meer dan voor 
iemand, die met handenarbdd het grootfle gededté 
van den dag heeft doorgebragt; alle plantaadjen, waar 
de negermagten niet fterk genoeg zijn, om den nacht- 
arbdd met tusfchenruimten van drie of vier nachten 
te • verdeden , daar vérzwakt de magt buitengemeen 
en wel zoodanig, dat de duiddijkfte kenmerken zich 
daarvan op het eerst gezigt voordoen. De nachtrust 
is het behoud der Negers ; de dagelijkfche ondervm- 
ding bevestigt die waarheid meer en. meer, een paar 
voorbeelden mogen hier tot ftaving dienen : de fuiker- 
plantaadjé de 'Kejolutie , welke in den omtrek van 
de Suriname ligt , heeft van het begin harer aanleg- 
•ging een ftoomwerktuig , en daar wordt nimmer eeni- 
ge- 
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ge nachtarbeid verrigt , de negermagt is er niet al- 
leen gezond, maar heeft, na aftrek der overledenen, 
in eenige jaren zes k zeven en twintig koppen aan 
gewonnen, terwijl alle andere plantaadjemagten in 
den regel aftiemen; de kleine plantaadje la Paixj in 
Bovcn-ComtnffWijne ^ had vroeger een molenwerk, 
hetwelk door ezels gedreven werd; de Negers waren 
verdrietig en, als Het ware , altoos ontevreden-, men- 
fchen en beesten werden telkens ongezond en ftier- 
ven; kortom, alles ging den kreeftengang; federt 
deze plantaadje van een ftoomwerktuig voorzien is 
geworden , is alles van* gedaante veranderd ; de Ne- 
gers zijn tevreden, zij zijn gezond en welvarende 
en thans reeds, in plaats van jaarlijks door fterfte 
te verminderen , aanwinnende ; even zoo op alle an- 
dere fuikerllaten , waar ftoomwerktuigen zijn, is het 
goede efFekt blijkbaar, hetgeen dus alleen aan het 
genot van nachtrust is toe te fchrijven. * 
. A. Wat nu den aard van arbeid in het bijzonder 
betreft , zoo is aan te merken , dat het delven of 
graven van kanalen hier te lande voor den zwaarden 
arbeid gehouden wordt : het merk voor één' Neger 
is, in zwaar land, 500 kubiekvoeten per dag; in 
week, zacht land 6 k 700; fommigen vorderen 1000 
voet; daar echter, in zekere mate, het geheele lig- 
chaam daarbij in beweging moet gebragt worden , 
zoo kan de aard van het werk , zoo het niet te aan- 
houdend gefchiedt, niet als ongezond worden be- 
fchouwd. 
B. Het.omflaan van den grond gefchiedt niet met 
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fpadén, gdijk bij ons , maar met een werktuig, dat 
men liier fjap noemt; zal de grond goed worden 
bewertct, zoo moet het werlctuig met l^racht in de 
aarde geflagoi worden en veroorzaakt daardoor, voorr 
9I als het wat droog en de grond hard is , eene 
fterkè dremiing in de borst, bijzonder by de vröur 
wen (beide fekfen verrigten dien arbeid) ^ en geeft 
alzoo aanleiding tot borstziekten. 

C. Het {lampen van de koffij, dat is, wanneer 
zij van den bast ontdaan wordt, gefchiedt gewoonlijk 
in eene. digt gemaakte loods; de ftof, die daarvan 
opftijgt , is geweldig , en veroorzajakt , door derzd- 
ver werktuigeiijken : prikkel, longziektien,' en zulks t!é 
jneer, dewijl de Negers de gewoonte hebben, om f 
na gedaim werk , waarbij zij duc|itig zweeten , in 
het water te gaan^ zich af te wasfchen. Diefpoe^ 
tf ge afwisfeling van. temperatuur kaii niet ieder ver* 
dragen, doordien het niet tot. de dagelijldche ge* 
woonte vati het gelieele jaar behoort, 

D. IJet kloppeö van het katoen veroorzaakt veel 
ftof en er worden ved fijne deelen ingeademd, die 
dèn grond tot aamborlKgheid leggen. 

£• Het malen van hetz.elve gefchiedt op kldne 
molens ^ die , als flijpwielen , met den voet getrapt óf 
gedreven worden; deze arbdd maakt den Neger ftijf. 

F. Het dragen op het hoofd. De Negers dragem 
alles op het hoofd en eenige iunnen onbegrijpelijk 
zware lasten torfchen; velen echter verzenken zich 
in het kruis bij geenen genoegzamen voorzorg , als 
zq den last nederzetten of afwerpen, 
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^- -G. Hét tfÖaan van gras ea Mkriüd verrigt de 
^Neger. door middel 'van eenen. houwer., en hij heeft 
^daaiinJ eené vaardigheid v •' die hem/ geen Europeaan 
•zoude* kunnen nadoen ;• -het'^gcts nemoi zij ook zoo 
digt aan déri gi^d. weg, als ware. het .ifiet eene 
fldsfen^ gemaaid ; maar het ligchaam wordt daarbij in 
Ibüngemddselijkfte pofitie voor de uitoefening^ .van de 
krachten gebragt , die ojp den duur almede ide borst 
m den ' artd beleedigen. . \ . 

/ H. Buiten het gemis van 4e nachtrust, is liet 
fwblijf in den molen niet zonder mvjioed op de geï^ 
zondheid ^ naardien dezelve alcoós aan tw^, zoo 
XH^ aan drie zijden openris^èn. bijgevolg, door den 
vrijen, toègaeüg^ van de vochtige en koude nachtlucht^ 
vooral op -naaktó -ligchamen, niet gunftig kan wen- 
ken, maar. tot die oiigefléldheden aanleiding moet 
geven, welke als ■ gevolgen van eené onderdnikte 
transpiratie zijn aan te merken». ' 

I. Het (leken van het fuUterriet tusfchen de rol*- 
t^. Is d^ aanhoudende arbeid, . zoolang de mo- 
len gaande is j^ ëeh Werk', waarbij voorzigtigheid ge- 
bruikt moet worden-; het in (tukken van 3^4 voet 
lengte gekapte riet, moet, uitgeperst zullende wor- 
den , - tusfchen ijzerep rollers (ook trommels ge*- 
naamd) geftoken worden ; de vertikale (land van di^ 
rollers vereischt, dat daarmede altoos ten minfte 
twee, fomtijds' echter drie of vier perfonen bezig 
zijn, twee aan de eene zijde, die het riet eerst bij 
den roller i ena in (leken , en twee aan de andere 
zijde , die het eenmaal- gepasfeerde riet door a en 3 
^ te- 
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wmè roeWö. ■ Het is fkn Negers verboden, qm 
het Vemgtea v^ (oen arbeid van bpYenj[^ed;te 
zijn ; wanneer zij nu daaraan niet gehoorzamen., ;Cji 
:<htarbij nog iwel :verfchem:de fclepdei:en aanhebben ,.dan. 
iobpen zij, Uijzoader des . naqhts ,, het .©cQPtfte. g§- 
-dedte . g^yaaJ: » om > O^P^g frijnde , of doca: and^ 
-énoplettei^uJheid f :di«t • ,eön ..gedekte van de kLs^dijjg- 
iiaikken aan het tiet blijft hangen ,l,^. d^ b^ni^ii^- 
jdeitatea ^Izoo, voórkL ]iij fhfiUen:.gain^ ,l (erdoor ), 
\pN / zij hét i verhoeden : kunnen. ^ tus&hen : déi roltetis 
-geraken- en ^deeiüjk verpletterd iworferi- -Dcn^Schoj- 
iver zijn fomtyds in één jaari-drie.tot'yicr levflttöi 
^Voorgekomen , waarbij eeiié of beide, vooiarmeti 
•moesten geaiqputeerd . woitien »; dat : nog : :is i inge^ 
^ -molen tcrftohd wórdt* opgehouden;'; wanneer echter 
jde^ molen tiië: oogeiiUikkdijk gefl:opt.:.ia;rordt,. daft 
hééft men voorbeelden , dat het gehede ligidiaam , Gp 
iiet cranium .na , er-is doorgegaan* t .: ' - . •: 

1- Ki ' Het koken van^het fuikerriet-fap tot -de kdstab- 
li&tie^ geföhiedt ^Ileen door MTégers', die. bepialdelgk 
tot <kt vretk g^ezigd' wórden en daarin bekwaam 
zi jo , S uikerkokers ; ook daarbij : wórdt vooral • in 
fleh .Éacht r:on^gtigheid vereischt, uit ? hoofde^, ;dat 
her ketehverk foms zeer .^diep hangt tn^ ;BO0>ial3 
uren zqgt, èene ia^ batterij beeft; óè ^bbedghei4 
van de droop kan veroorzaken « dat dia kokecSy^bj} 

> 

het* fchiiinien, de balans verliezen > of uitglijden ^ èn 
in eea' der ketels vgHen, De gevolgfcn h^gendan.af 
van'= den graad van hitte ^waarin de fuiker is^ het 
kan dus zonder mevkéhjke gevolgen aflobpen^ maar 
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bet kan ook gebeuren , dat de Neger dadelijk verbrand 
is ; zoo als mij daarvan een paar voorbeelden bekend 

zijn. 

^ L, Het roeijen der vaartuigen is in dit gewest 
• een vermoeijende arbeid, Suriname is , als het 
ware, in alle rigtingen met rivieren en kanalen dqor- 
'fiieden, en ofTchoon daardoor aan eene zijde gedeel- 
•tdijk de rust gewaarborgd wordt, zoo heeft het 
desniettegenftaande ook zijne hiAdemisfen , vooral in 
het reizen. Men kan buiten den kleinen omvang 
van Pariknaribo^ met uitzondering .van [het niet 
druk bezocht wordende Para^ nergens heen, ei 
het moet te water gefchieden , en het zal niet te 
ruim genomen zijn, als men aanneemt, dat het veen- 
'tigfté gededte der werkbare handen, jaar in jaar uit, 
tot het transport gebezigd wordt. Geen volk kan 
liet vootal met den bovenlandfchen Ntgcx in hét 
roéijen uithouden , en gewoonlijk roeijen zij mjr op 
iiur, met kleine tusfchenpozèh , zonder dé rieden 
ut te leggen, niet alleen een getij, dat is zes ^ ze- 
ven oren , maar dikwijls veel langer aan elkander , 
200 wel met als tegen ffaroom. 

M. De bewerking van het hout, namelijk, het 
vellen van boomen, kanten tot balken, zagen van 
planken en flijten vai^ dakiingels, is in dit gewest 
e^ zware arbeid; maar aangezien de merken daarvan 
niet groot zijn en de meeste arbeid in de fchaduw 
'gefchiedt , zoo heeft die arbeid , bij eene doorgaans 
goede voeding, eenen meer heilzamen dan wel fch|i- 
dclijkcn invloed op het ligchaam; de Negers van de 
•' ' hout" 



homgronden onderfcheiden zich ook door fterkere 
ipierkracht en vrijere houding van de overige Neger». 
l)evolking. 



UITSPANNINGEN. 



Onder hunne vermaken komt alleen hier het danfen 
in aanmerking; de Negers vinden daarin een buiten- 
gemeen behagen en zijn, als het ware, daarin on- 
vermoeid. Op de maat van eene negertrom {barqa)^ 
gevoegd bij het handgeklap öi gerammel van daartoe 
vervaardigde fpeeltuigen , vooral (hoeren uit de fcha- 
len van de kern der Cerhtra ahóvai^ linn., bij 
hen jurrie jurrie^ wordt het ligchaam,, op de wpn-^ 
derlijkfte wijze, in wendingen en draaijingen bewo- 
gen, die deelen van het ligchaam nemen daaraan 
deel, en ik zoude den dans bij de Negers eer nuttig 
dari fchadelijk voor de gezondheid kunnen achten , 
indien niet een groot gedeelte daarin al te overdreven 
te werk ging, waardoor eene overmatige verhitting 
bntftaat, die, bij fpoedige verkoeling, hun alle zoo- 
^ige ongefteldheden op den hals haalt , als na on- 
derdrukte uitwafeming gewoonlijk ontftaan. 

Onder de zaken, die hun verder aangenaam zijn, 
15 de tabak niet.' te vergeten. Voor een groot ge-, 
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idedte is 'de 'tabak pene xkr eaile b^oeften , en bd- 
<le üeklèn Jbemkmen de29e)vfi in groote mate, zooda- 
nig , dat zij liever een maal mmder eten dan dat. zij 
de pijp misfen zouden. De Neger verduurt daarbij 
hohger en kommer en . de tabak heeft alzoo eenen 
grooten invloed op hun gemoed; op goede plan- 
taadjen, waar alles in orde kan plaats vinden, 
wordt alle vier of zes maanden daarvan met de noo- 
dige pijpen uitdeeling gedaan. 



LIGCHAMELIJKE STRAFFEN. 



; De flïafoefeningen , bij de N^ers in gebruik .^ be-* 

flaah voor huishoudelijke misdrijven in zweepflagen 

ch voor grootere wanbedngven in fpaanfche bokken , 

±ijfide .eene geefeling met t^marindetakken of teenen 

bp dé posuriora; de eerfte zöo wd als de laatft^ 

wotden aan beide kunne toegediend ; de zweepflagen 

Wötdén om het dikke der, dijen gegeven. Alle lig- 

Chaidielijke kastijding, van welken aard ook, kunnen 

nimmer eene gunftige Itrekking vöor de, gezondheicj 

hébb^ , maar veel meer zullen deS:elve naar den aard 

van de geftrengheid én naar de onevenredigheid vau 

den. ligchamelijken toeftand van het voorwerp , ver- 

ftheidené. ongefteldheden tep gevplge kunbcn hebben. 

• Stren 
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'Strengev zweepflapeu verwonden ,. eïi ronder gepaste 
behandeling ontftaan zeren ; nog erger is zulks bij 
den fpdanfchen bok. Gaat de ftraf buiten zekere 
•grenzen , dan kunnen gezondheid en leven daaronder 
'lijden. 



DE VOORTTËLING. 



. De voortteling is bij de Plamaadje-Negers gering 
en in geene evenredigheid met de ft^rfte; mm km 
aannemm, dat, zonder bljkoipmde ongelukkige g&^ 
beurtenisfen van heericheade zidtten, jaarlijks 9J i 
•3 pGt. vemrinda'ing plaats vindt , wd te verft^s^i 
op de geheele masla; dan er zijn eenige weinige 
flaten, waar niet alleen de gd>oorte de fterfte dekt^ 
siaar dikwijls zdf t& boven komt 9 echter oiogegi 
zich niet yele eigenaren daarin verheugen. Sedert 
de afTchaffing van den flavenhandel is het ondei> 
werp van de wdnige yoorttding der Plantaadje- 
Negers al dikwijls in overdenking gebragt , en vï^ 
algemeen was mm van gevoelen , dat de oorzakeA 
daarvan pp rdcening van mishandeling en zwareft 
arbeid moesten gefteki worden. B^ vden , die geeHé 
gdegaiheid hadden de zaleen van naderbij te leerett 
kennen of anderzins genoegzaam te worden ingdkht; 
is dat gevoelen nog; heerfcbend^ ; hét is niet te <mt^ 

. B 4 ken- 



( a4 ) 

kennien , dat , hoc dragelijk voor velen de arbeid op 
eenige plantaac^en moge geacht worden, er weder 
andere zijn, die eenen al te zwafen en boven de 
krachten gaanden arbeid verrigten, welke eenen^onr 
gi-inftigen invloed op de 'gezondheid en natuurlijk op 
de voortplanting moet hebben; maar wat mishande- 
lingen aanbelangt, zoo kan^men, de waarheid hulde 
doende, verzekeren, dat dezelve veel minder plaats 
grijpen dan men zich in het algemeen wel voorftelt , 
en althans in onie dagen kunnen dezelve niet meer 
als gewigtige oorzaken , die de propagatie beletten , 
in aanmerkmg komen; wanneer men met eenige 
zadckennis onderzoekt, zal men al fpoedig bevinden, 

• dat er nadere meer afdoende oorzaken gevonden 
ivorden; men dient bij eene zoodanige opfporing 
zich twee hoofdpunten ter ontwikkeling voor te ftel- 
' len , als eerftelijk : welke de ware reden zijn , dat de 
Plantaadje-Negers zoo weinig voorttelen , en ten twee- 
de, waardoor in den regel zoo vele kinderen kort 
tia de geboorte fterven. In deze twee omftandighe- 
djcn ligt de meer af- dan toenemende flaat der Plan- 
tai^e-Negers. 

- Laat ons eens beproeven , eenige nadere en , zoo 
veel mogelijk , voldoende inlichting op het eerfte der 
boven voorgeftjelde hoofdpunten te geven, alvorens 
Virij tot de behandeling van het tweede overgaan. 
Men kan, naar mijn , gevoelen , de oorzaken gevoege- 
lijk in algemeene en bijzondere verdeelen; de alge- 
meene bevatten de zoodanige, welke volftrekte ge- 

t4 volgeo der omftandigheden zijn; de bijzondere zijn 
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die, welke fpcciaal van den man oF wel van de 
vrouw uitgaan. Tot de eerfte of algemeene behoo* 
ren , in de eerfte plaats , de voorbereidende oorza- 
ken, die uit de doorgaans flechte behandeling der 
Negers op hynne rdze herwaarts zijn ontftaan; want 
van de velen, die altoos zwakkelijk en ziekelijk ble«^ 
ven, mogt men niet zeggen forpes crcantur fortibus. 

In de tweede plaats is eene der gewigtigfte oor- 
zaken ontftaan ^ doordien . men vroeger , door toe- 
voer van de kust van Afrika^ als het ware, dage** 
lijks het verlorene konde aanvullen, en men geen 
ander belang kende dan dadelijk werkzame handen 
te hebben, waartoe men veel liever een* Neger dan 
éene Negerin verkoos. Uit deze algemeene keuze 
moest natuurlijk eene groote onevenredigheid in de 
fekfen ontftaan, eene onevenredigheid, die, tot he- 
den toe , op vele plantaadjen nog beftaat. '^ 

In de derde plaats, hebben de Negers geen denk- 
beeld van het huwelijk , en kunnen zulks , uit den 
aard van hunne wdnige kundigheden, ook niet heb- 
ben, waaruit volgt, dat bij hen geen vast verband 
van huisfelijke zamenleving beftaat. Er zijn, wel is 
waar , vele Negers en Negerinnen , die zeer kuisch 
en huisfelijk met elkander leven , ja hun geheel le- 
ven door bij elkander blijven en verfcheidene kinde- 
ren verwekken; een groot gedeelte echter leeft daar- 
omtrent geheel vrij en naar onderling goedvinden, 
van welke vrije gewoonte eene onzedelijke leefwijze 
het gevolg moet zijn , die de voortteling zeer hinder- 
lijk is, 
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: Ia de'yierSe plaats bebbea de Européanoi zich 
zeer ved met de gezondfte en knapfte Negerinnen 
vermengd 9 en daardoor zijn. een aantal Negerinnen 
asÊQ de voortteling van baar ras , waartoe de natuur 
haar bijzonder beftemd had 9 onttrokken ; voeg hier- 
bg, dat vele Europeanen, als gevgJ^ van eene zed^ 
looze leefwijze 9 ^zeer dikwijls, nieuwe keuzen doen^ 
welke de nadeeüge omftandigheden nog vermeerde- 
ten , en waardoor,, van den anderen kant, de maat* 
fchappij niet zelden, mèc een aantal zwakke enluije 
lediggangers vermeerderd wordt. 
" Bijzondere oorzaken meer, alleen van den maa 
«ntgaande , zijn : 

' 1 ^. Aanhoudende zwarc arbdd , bij gebrek aan 
genoegzaam voedfel, waardoor de ligchaamskrachten 
i^emen en de energie tot de voortteling verzwakt 
en verloren gaat. 

- 2**. Als gevolg der algemeene oorzaken, m de i« 
en 2« plaats hier boven vermeld, is het mtloopen van 
de Negers naar aangelegene plantaadjen voor de lig* 
chaamsfterkte en gezondheid zeer nadeeüg. De Ne* 
gers h^bb^ foms de vrouwen , waarmede zij leven , 
op verafgetegene plantaadjen; zoodra zij nu van het 
werk komen , gaan of varen zij derwaarts , komen 
niet zelden laat en vermoeid aan , en moeten reeds 
vroeg in den morgen vertrekken, ten einde zich te 
6 uren op hunne plantaadje onder de naar het veld 
panden te rangfchikken. Daar nu een zoodanig uit-* # 
loopen, hetgeen zonder aanmerking van goed of 
flecht weder gefchiedt, zonder verachtering van 

dm 
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Tien d^dijkfchen arbeid moet plaats vinden, zoo is 
ligt te begrgpen , dat de zoodanigen zich door yer^ 
moeijenisfen afmatten en zich aan ziekten, enz; 
Wootftdleft, welk een en ander ongunftig op d^ 
Voorttelihg werkt. Het is eene bewezene waarheid,, 
dat, hoe meer de plantaadjemagt zicIl buiten geme^ 
Tchap mèt andere houdt en onderling vopr zich blijft^ 
flezdvé des te welvarender is; ook hier kan de 
piantaadje dó Refolutic^ waarvan wij vroeger {pra<f 
den, weder als voorbeeld aangehaald worden; de» 
zelve is , door het ftaande bosch, van de Commc" 
•»ijne , en alzoo vsui de belendende plantaadjen go* 
fcheiden ; te water is de afiland mede een merkelijk 
eind weegs , daarbij zeer ongel^en , zoodat de Nj> 
germagt van dó Refolutie als buiten- gemeenfchap 
met anderen , en als het ware geheel op zich zelve 
leeft; de Negermagt is zeer welvarende en wmt 
jaarlijks ook hierdoor merkelijk aan. 

3*, De veelvuldige breuken, welke bij de Negers^j 
als gevolg van den zwakken zamenhang der fpierve* 
Èelen bij (lerke onevenredige infpanning der buikfpie* 
ren, ontdaan. 

4^. Ook de vele opzettingen der liesklieren en 
ballen bij de Negers , als gevolg van de veel bq hen 
voorkomende ziekten van het watervaatgeftel. 
* Bijzondere oorzaken , de vrouw betreffende : 
' I**. De ligchamelijke ontwikkeling gefchiedt in de 
heete gewesten veel fpoediger dan in de middelmatige 
en koude ftreken , en vooral iw'ordt zulks ten a^izien 
Tw de vrouw waargenomen. Ofichoon nu vA^ 
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phyfiologen het daarvoor houden , dat , bij het aanr 
«ijn der mens es ^ de natuur, als het ware, de laatf- 
(Ie hand a^ de ontwikkeling van het vrouwelijk 
ligchaam gelegd heeft , zoo leert echter de ondervin}- 
ding, dat de ontwikkeling bij vele, vooral in deze 
gewesten , in eene onevenredige verhouding tot het 
gebed kan plaats vinden, en dat, ondanks het 
Toorhandene vermogen ter voortteling , het ligchaam 
in allen deele niec zoodanig gevormd is , als waar* 
voor het vatbaar is. 

Daar nu de voortteling van gezonde kinderen van 
een , zoo veel mogelijk , gezond en wd ontwikkeld 
. gdieel afhangt , zoo kan , ondanks het aanzijn der 
manba^iiieid ^ de cohabitatie te vroeg gefchieden^ 
en dat is bij vele Negerinnen het geval , almede ge- 
deeltelijk als gevolg der vroegere aangeftipte oneven- 
redighdd in de fékfen ; het ligchaam wordt daardoor 
in de verdere en algehede ontwikkeling onderdrukt, 
^ niet zelden lijden de vrouwen bij de eerfte zwan- 
gerfchap reeds zoodanig , dat zij in het vervolg 
geene voldragen vrucht, of anderzins flechts zwakke 
fchepfels , ter wereld brengen , die niet lang in het 
leven blijvoi, 

; a®. Uit den aard en de leefwijze, en al verder 
uit de meermalen aangeftipte onevenredigheid d^r fék- 
fen , ontftaat polyandrie. Het is eene bekende waar- 
heid , dat een ved bezocht voetpad nimmer eenige 
plant of vrucht kan voortbrengen. 

3^. De Negerinnen brengen hoogst zeldzaam 
tweelingen voort » en van drielingen is op plantaadjen 

geen 
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geen voorbeeld , zoodat van die ztjde cfe voörtplan-» 
ting geene voordeelige (trekking kan hebben. 

4^. De Negerinnen houden de kinderen verbaasd 
lang 'aan de borst ^ en indien men haar, daarin ge» 
beel en al den vrijen wil liet , dan zoude zeker bin* 
nen de twee pf drie jaren geen kind gefpeend wor» 
d^« Men kan echter niet verhinderen ^ dat ziyhö^ 
%&i het jaar het kind nog zoo lang zogen, tot het;. 
iDopen kan ; de moeders worden daardoor zwak , . ett 
uit epn punt van bijgeloof zullen zij , gedurende dat 
9ij tenderen om de bor^t hebben^ geene gemeenfbhap 
met den man plegen ; ook rvik andöre 'cedenen^ zga, 
de vrouwen, gedurende die periode, niet zoo oofe 
vangbaar, en daarvan is de gewoonte,, om de. kinde* 
tm zoo lang te l^en zuigen ^ voor de wvoorttèliog 
inede- nadedig, i •. «v 

De zwangere Negerinnen op plantaad}en zijn ge^ 
wowi met de vijfde of ^iesde maand van hare zwan^ 
g^rfchap , foms vroeger , daarvan aan den Directeur keö^ 
nis te geven, die alsdan het werk voor de helft verligt ^ 
dat is, half merk laat arbeidenien haar 'van' fommige 
werkzaamheden geheel vrijftdt. Daar' z^ echtei* , zod 
ling deze kennisgeving nier is gefchiedt, het voflé 
merk moeten arbeiden, zoo kan men g^akkelijk be« 
grijpen , dat vele wericzaamhedcn , als grond-omflaah i 
het dragen van lasten op het hoofd ^ en wat dies 
meer zQn , voor vde Zwangere vrouwen eenen ha- 
dedigen invloed kan hebben en pok dikwijls Keeft. 

De Negers kennen geen' gdukkiga:' rtoeftand dan 
rust; zij kunnen zich nimmer vei*bedckn,hoo>h«t 
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fflo^jk zi)^ 'ifit iemand^ die^ naar hrah» gedacht- 
ten , niet behoeft te werken , zich 4iaarmede bezig 
boudt , en uit eig^n verkiezing^ ja foms uit louter 
vergenoegen y. deze of gene beweging maakt ; wadt 
4Eij ' zijn uit den aard ^eerfg van allee ^ v^t'last eb 
anoëte baarti Op pl^taadjen dus^ waar de inagt 
ilerk : genoeg is ^ of waar, uit! verflandige inzigcen^ 
de. «wapgere vrouwen zeer 'geTpaard, dat is'vKïeg 
nn , het voUe. werk: ontflagen. worden -eo laiig' na dè 
yerlosfing eerst weder daartoe' terug kecfreil , ' daar 
euflén zij de kinderen als een- voordeel belchoiïwcl^ 
caix :als.::^elakkige .ottiftandigheden aanmerkeii, waa|i- 
dow zq :vix)r. een': t^ van de gewone werkzaamhe»- 
dite tenniji > bl^en*' ' Op-andefe plantaadjen daarört^ 
f»gtov waarde ha!n4ettv,:iiat gebïëkaan'ftèrktev tikt 
gemist kunnen worden, of waar men, -Uit öflgenoég^ 
aJft!^m:::dQ©4^igt voor de war© bdaiïgen^ de «^^^vtógere 
lü^-gi^ dieiverfchooninfe behandelt^/ daaf «Uilen de 
kfe4e?eö:.AtóC'een groote/last aangemerkt worden; en 
het fe jilS^cniet vreemd', dat men daar .vden vifidttf 
^e- j^\ m ^dao 'nuskratnen.-: Hét;! misdiijf yah dè 
irnicl^t:',«f/ .t^*vdriiVi3n,/is'"iniaaif' al te "Jieeir onder de 
J^egeripnen beke!nd * en ' m^ige mi;sfkcaam is^ ^daaraan' 
ftqllig t0e. te fchrqven^' iets , waardoor :zoo wel de 
(cfe^Jdigen "zdve^als de bevoUdng^ in vbec algemeen 
HiO^teo . Ujden,, ■ e . i ; v r 

.-Vele Negerinnen zijij onderhfcvig aan verftopping 
en.^erflijmitig der ingewanden, en ^an daar ook aan 
die der maandftoridöii zoo dat ook, als gevolg van 
e^nen zid^^d^Len'toeftand» vele jonvruchtbaar zijn. - 
; Ten 
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; Tch jfttozien^ :vm hét tweede hoofdpum' ^" hetwdk 

zoo hoogst" belangrijk voor den af- of . tóenemèndeJi 

.'ftaat der. bevolking kan: gehouden worden^ namd^k, 

ide ileffte der kinderen ^ 'i^ het volgende 'aan t^ 

.' :Het-is algemeen bekend-,' dat de meeste fterfgeval- 
claa;i bij den mensch in den, 'kiiid^lijkën teeftijd plaats 
iTindm^ daa;^ «chter . bij . de / Neg^bevolËng op dé 
plantaadjen in deze Kolonie de hoeveelheid , in vep- 
geli^ing van 'de al'gemeene. begroótmg , aanmerkelijk 
Jcer Is , zoo verdient deze omflandigheid onze bijr 
rondere aandacht, m men vraagt 'dus niet alle regt^ 
welke redenen daarvoor zijn 1 Het :4ihtwoÓrd is : - 
. i^» Efat. ef geene behoorlijke verloskundige -hu^ 
Sfoor krainenden op dè plfóiaad|éi Voorhanden iiU 
Sedert den tijd -van tien jaren, tot hedefi'toe, is (* 
•geeft van ïe in de rivieren prdEtiferoide Chirurgijns, 
^e e^ige andere verloskundige kennis be^it , dsA 
die hij j op grond van eigai ondervinding , en ' vèél^ 
ligt - ten koste van eenige voorwerpen , verkregen 
iieeft,. AHe op de plantjiadjqi prafctiferéide' Chiru^ 
gijns worden , uit nood , daartoe dikwijls geroepen"^ 
^een hunner echter is daartoe geexamifteerd*; voorts 
•beeft iedere plantaadje eene bejaarde Négeribj^e^hSt 
vak' van vroedvrouw waarneemt ^ en eénige- ' onder 
haar slagen niet ongelukkig, zoo lang déverfosfingeA 
«atuurlijk zijn. Daar wij echter reeds vix>egdr heb^- 
ben aangemerkt,- dat zware verlossingen niét zeldzaam 
voorkomen^ zoo kan mea wel nagaan, dat in die 
^gevallen de refultatcn niet gunftig kunnen zijn ; niet 

zcl- 



( 32 ) 

seldert fchiet het kind. en ook wel de moeder daarbij 
het leven in. 

i2<» Zijn de negenvoningen , zoo als vroeger is 
aangemerkt » op vele plantaadjen (lecht , de kinderen 
zijn te veel aan togt en vochtige lucht blobtgefteld ; 
dikwijls blijft de navel, waarmede zij in den i^d 
niet zeer goed omgaan, lang wond^ en de minde 
koude, ^e daarop valt, veroorzaakt trismus en 
den dopd. 

3^. De- ftoSb in de darmen der nieuwgeborenetv ^ 
(het meconiurn) is niet zelden zoo geweldig taai , 
jdat het fchijnt , als of het darmkanaal is toegelljmd ; 
indien, zulks niet wordt opgemerkt, ten einde buiten 
de eerfte moedermelk de natuur te hulp te kpmen , 
d^ fterven de kinderen met zelden aan de gevolgen 
van trismus. 

4^. Vele zuigelingen fterven aan de Jaws^ niet- 
t^enftaande de jonge kmderm anders het best deze 
2(iekte kunnen doörftaan; de moeders dragen echter 
niet altoos behck)rlijk zorg tegen vocht en koude ; 
hdit hebboi doodel|jke gevolgen voor alle Jam^ 
patiënten* 

5^. Op vele plantaadjen moeten de N^eriimen 
met de derde maand na de verlosfing , en fommige 
nog wel vroeger, weder naar het veld aan d«i ar* 
beid. — De zuigeUng wordjt, gedurende het werk, 
in een ftuk linnen*, bij hen pandje genaamd, op den 
rug gedragen; het kind. hangt op de lioogte van het 
kruis met uitgefpreide beenen, en moet, gedurende 
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' den arbeid , alle injuriën van de lucht Terduren. 
Vele kinderen worden daarvan ziek en fterven. 

6^. Hebben de Negerinnen de gewoonte, om de 
kinderen, nog aan de borst zQnde, gongot ee-psip 
te geven. De manier, waarop zij die toedienen, 
kioemen zij kanten ; hetwelk meest alleen gefchiedt» 
om de moeite te fparen van het kind behoorlijk te 
voeden ; met een woord , uit overgroote luiheid : wij 

' 20uden die manier ingieten noemen. De Negers be« 
Qordeden de genoegzaamheid van voedfel bij hunne 
kinderen; ^an d^ graad van fpanning der buik, en^ 
daar , door die wijze van voeden , de maag al vroeg 
door eene groote hoeveelheid fpijze wordt uitgerekt, 
zoo geraakt dezelvei^ngevoelig tot eene ruimte , die 
eene ongeloofelijke hoeveelheid fpijs kan bevatten, en; 
aangezien de fpijzen taai en meelachtig van aard 
zijn, zoo wordt al vroeg de kiem tot ziekten gebo* 
ren , buiten en behalve dat de jonge kinderen gemak^. 
lijk aan het kanten kunnen fterven. Zij gaan daarbij 
op de volgende manier te werk : zy leggen het kind 
.op haren fchoot , op de linkerzijde, in eene diagonale 
rigting, met het hoofd eenigzms achterover; het> 
gezigt van zich af naar voren gekeerd; de beenea 
langs -de regterheup, zoodanig, dat de moeder de- 
^Ive met haren regterelleboog kan bepalen; de linr 
ker arm wordt onder eene der knien en de andere 
met de linkerhand vastgehouden. Terwijl nu het 
kind , in dier voege liggende , zich niet kan verroe» 
ren, houdt de moeder de holle regterhand voor 
den mond , die een ander met genoegzaam dunne pap 
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vult , welke pap nu uit de hand , als uit een' trech-! 
ter , onder beftendige aanvuUing , het kind , dat aan- 
houdend fchreeuwt , door den angst van te (tikken , 
Wordt in den hals gegoten. — Deze opératie houdt 
niet eer op, voor dat hetzelve genoeg heeft, dat is, 
tot dat de buik zoo gefpannen is, dat er , naar hare 
gedachte, niet meer in kan, alsdan blaast zij hee 
kand een paar malen fterk in den neus, om de daarin 
voorhanden zijnde- pap naar onder te brengen ; ver- 
bolgens, om na te fpoelen, eene hoeveelheid water, 
in dezelfde manier als de pap ; daarna neemt zij het- 
zelve op, gooit het een paar malen even in de 
hoogte, opdat alles, zoo als zij voorgeeft, wél 
2akke ; eindelijk worden de lemhaten in verfcheidene 
rigtuigen • bewogen en daarmede is de maaltijd ge- 
ëindigd. — — Dat eene zoodanige manier van toedie- 
nen , buiten het gevaar van te (likken , voor de tee- 
dere ingewanden hoogst nadeelig moet zijn, laat zich 
gemakkelijk begrijpen. - 

• De Planters en Directeurs verbieden het kanten 
geftrengelijk ; doch de Negerinnen hebben , naar den 
aard hunner inrigtingeti , te veel vrijheid, dan dat 
^en ze daarin zoude kunnen nagaan. 

* Het tanden der Negerkinderen gefchiedt, over het 
dgemeen, zeer gemakkelijk en, als het ware, onge- 
fiierkt ; zij genieten daarin een groot voorf egt boven 
ónze blanke kinderen. Hoe velen ftèrven daaraan 
jaarlijks niet, zoo wel hier als in Europa? Daar- 
entegen hebben wij boven gezien , welke ongemak- 
ken en andere onheilen de Negerkinderen te verduren 
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hebbm , waardoor jaarlylf:s em groot getal bet leven 
verliest , zoo als pok de reden van de weinige yoort- 
pUnting der Negers, Er kunnen, ten aanzien der 
gering voprtteling , nog verfcheidene andere omftan- 
digheden in aanmerking gebragt worden ; ik moet 
mij echter vergenoegen met de gewigtigfte te hebben 
aangetoond) aangezien deze bijdrage geene meerdere 
uitweiding dienaangaande gedoogt. Na dus de zake» 
Ijjkfte onderwerpen , welke op de gezondheid van de 
negermagt den gewigtigften invloed uitoefenen, aange« 
xoerd te hebben, ga ilf , voor zoo ved noodig is^ 

tot eene befchouwing der ziekten in bet algemeen ^ 
Qvcr, 
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DE ZIEKTEN. 



De ziekten bg de Negers worden gevo^;eIijk iil 
slgemeene en bijzondere verdeeld. De eerde zijn de 
^Koodanige, die zij met alle andere menfchen^ naar de 
}okale gefteldheid van het land , gemeen hebben ; de 
volgende worden echter wel het meest opgemerkt^ 
als : koortfen ten gevolge van onderdrukte uicwajfe- 
IDii;ig , fllgm en cruditeiten der eerile wegen , long* 
pntfteking, buik- ^ roede loop, aamborsdgheid , 
verftopping der buiksingewanden , tering, water- 
zucht, fcroful en vcnusziekte, hardnekkige huidr 
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uitflagen, opftopping der maandftonden, kwaadaar- 
dige zeeren en de klem. Tot de bijzondere ziekten 
kan men diegenen rekenen, welke, wd is waar, 
ook andere menfchen aandoen, maar het zijn echter 
meer de zoodanige, die, als het ware, met hen 
herwaarts zijn verplant ; ziekten , die oorfpronkelijk 
lüet aan het land eigen waren , als daar zijn ; de 
Lepra j thans meer en meer in onderfcheidene gra- 
den heerfchende , bij de N^ers Boasi genoemd j de 
Jaws (Guinefche pokken) ; de Crabiejas (water in 
de gewrichten van knie , voet en hand ; de zwei- 
ziekte (fiachexia aricand) , hier onder grondvre" 
ter bekend , wegens de onweerftaanbare neiging ,• om 
grond , aarde en bijzonder houtskolen te eten. Ik 
heb er gezien, die eene zoodanige woede op houts- 
kolen hadden, dat zij dezelve gloeijend heet in den 
mond (laken en kaaTiwden. De kinderziekte is, zoo 
dikwijls dezelve hier werd waargenomen , altoos van 
buiten aangebragt. 

Allé onbefchaafdè volken, men zoude wel mogen 
• xeggen : menfchen , zijn vol van vooroordeel en bij- 
geloof, ook de Negers zijn daaraan, in eene groote 
mate , onderhevig. Alle bij hen zeldzaam voorko- 
mende ziekten en vreemde verfchijnfels , ja zelfs ge- 
wone, die maar ongenieea lang duren, worden of 
'op rekening van betoovering of van vergiftiging ge- 
field, of ook als gevolgen van verzuim in deze of 
gene formaliteiten aangemerkt; eenige worden op re- 
Tcening van eene treef gefield , als daar zijn : de 
Traidvlafcken i. bij hen onder den naam van treefvlak- 
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ken bekend. Er is wel geen Neger van beide fik- 
lën ) die niet van 2ij»e grootmoeder ^ of zoo 
veel verder als de overlevering reikt , verdaan heeft, 
dat het gthviuj^ van deze of gene fpijze eene onaan- 
gename uitwerking op de .gezondheid van de leden 
der familie heeft, waarom zij dan ook zorgvuldig 
voor dat artikel , hetgegi Jzix f reef noemen , gewaar- 
fchuwd worden ; zoo heeft den een treef aan fchild- 
pad , éen sindeir ato krabbqn, een derde aan dezen; of 
genen ^Fisch,. een andere weder aan deze of gene 
groentQ of yrucl^t ; met een woord, bijna ieder Ney 
ger. hes£t eene trcef^ , wónige . zijn ^daarvan uitgezon; 
denl .; , ... •.; ■ ... r 

Sommige Neg^ en kj^prlinget^ hebben ^onfchade; 
lijke huidvlakkm vMi diverj^ grootte ói onregelmti* 
gen vorm^ döze: waij^ zij de gevolgen yan., treef tc^ 
zijn, dat is, door het gebruik yag^ voorgpwende 
fchadelijke fpijze, ter;zyn pntftaan. Hoe.ved ik daar 
ook van geboord, . en^deyekivlakken, die .ik gejien 
heb ,. zoQ heb : ik ., ondanks het ^geoiQea g^vqefea 
dec rmeeste Crec^en^vech^ei: olnimer eQ% vporbe^ 
van de.wij^e, >Kiaarop dezelve j. na. het gebruik van 
èenige treef , :CMiöfean zouden, ppgejqwjttf.i^ boude 
dezelvft daarom vt>Qr zpodanige hufdvlakken ,, welke , 
volgo»: dm:.^ie!ffpkjindigen term , opder .dqp n^am 
vailvi^hW^meqr.b!*end.^^ ,. . . . 
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GENEESKUNDIGE DIENST BU DE 

NEGERS. • 



De ligging van deze volkplanting'^ l)i]zonder van 
iderzelvér plantaadjen , hebben aan de geneeskundige 
verzorging eene eigenaardige rigting gegeven , door- 
dien ieder derzelve als eene afzonderlijke gemeente te 
befchouwen is, werwaarts, in de meeste gevaOen^ 
'de weg 'alleen te water kan a^d^ wórden. 

Wanneer wij omtrent de geneeskundige dienst 
eene l^ibhouWing cmdememea, dm- kunnen wrj .de* 
zélve biet best in de volgende '^deelingen iplitfen ^^ 
ibamelijk , in een perfcoibel tsL materieel gededtew 
Tot de( eerfte behooren de-peribnen;, welke de Ne-» 
sets gelees- eii hedkunc&g- behandelen; tot de twee^ 
de 9 allè zoodanige hü^iüidddea, als daartoe in be^ 
^kking {laan , en ' diiddi jk in de Wijze, waarop de 
dienst zelve vertigt wordt. Gevoegelijk, inaken wij 
4èh aanvang xcii^ het perfoned; hetzelve beftaat : 

'1**. Üit Cfiirtirgijns, dié indetlvietoiwotteiu = - 

a*^. Uit zoodanige <:Mï\ix^v^^s3^ Pariw^ihoi 
als die zich met de behandeling van Plantaac^'e-Ne* 
gers bezig houden. 

3^. Uit de Plantaadje-Directeurs. 

4^ï De Dresnegers en Negerinnen. 

Wij 
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Wij zuUeji 'deze van naderbij- befchouweö; vooraf 
echter dient men te weten , dat in déze Kolonie 
ieder, .hij zij.:daartoe geregtigd. of niet, die zich met 
de behandèlflug van deze of gene^ uit of inwendige on* 
gefteldh^d, '^bepaaldelijk éfgéefti, door de Negers ai 
meeste 'Credlen niet den naam van Datra^ dat:i& 
Doctor ^ beftömpdd -wordt ;^.zopdat , naar dien titd 4 
b§t getal van Doctoren en Doctoresfen^ vrij aonzieor 

lijk- is«. :•-..-' .i- . • ; ■ •i 

A.-.De Cbirurgijns Irier te lande ^ • Vooral die op 
het platte Ian(l^ dat is' in de rivieren'^ wonen». zijjoii 
met uitzondering van eenigê wdnigey alle jn n^tairen 
cf i fcheepsdienst in het land gdtomen^ ea hebb^ 
zich bier. gevormd tot hetgenej^ Wat zij th^ns; zijn^ 
dat is 9 zonder de goede te na tje tredefit^ menfch^ 
van wemig girondige kennis in h)^ .vak 9 welke naajr 
eenen zekerea fiender te werk gaan, m big iedere ge^ 
legenheid van eenig belang zeor verlegd .(k^ ^ \pif 
dien zij. niet-, . als .zonder eeqig toezigt.eïgnde» \j^ 
konden..handeleil.zoo.als bun h^, toev^, het zij gor 
lukfcdg: q£ ongdidskig:»7aaavde I|^d^g^• Het kro- 
di^ y.dat <';^ij..als. ïieel-* en Geneeskundige bezitten ^ii^ 
zéér :gering,i:eö niöt zeldeo wopdt.ookd^jt nog, i4t 
hoofde van hun : gedrag .en.^eringe menfchenkennis ^ 
vennin4»d of geheel wpggenomea. -;. 

« Bi De Z)/r^<?/^«^i?i..xEr wordt in eenen Directeuf 
cene zekere, tiiate. van genees- en heelkundige kennif 
verlangd, die , ^lüt den aard yan zijn^ ftand ei) 
piantaadjewerk^aanjhed^ , echter maar zeer gering 
kan zijn, ai.zich;.hgOg^ens.fl^Öts,tQt eenige weinig 
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ge ervaring kan uitftrddcen, wanneer hij weL te ver- 
Haan , verftand genoeg bezit , om uk de ondervin* 
ding eenig nut dienaangaande te trekicen. 
- C. De Dresnegcrs. Het genees- en heellcundig 
behandelen wordt hij de Negers dresfcn en het j;e- 
bruikt wordende middel , het zij in of uitwendig , 
een drcsjie genoemd ; van daar den naam van Drcs* 
ficgcfj hetgeen in eenen algemeeneazin met Doctor fy- 
Doniem is. De Dresnegers zijn vooraf als leerjongens 
eenige jaren bij een' Churur^ijn geweest^ welke >zich 
bijzonder met plantaadjepraktijk- afgeeft ;.:de gewoonte 
van de eigenaars, of admmiftrateurs is^om een' van. 
de Creolen » die bijzonderen lust tot dresfcn aan den 

^g ^^^9 of ^^ die eenig gébrdc heeft » dat hem 
tot den vddarbeid onbekwaam maakt » of ook wel 
ittiderzms^ om eenige andere reden ^ daartoe veiidest, 
bg eenen Doctor te hefteden, dat is, hij wordt m^ 
eene recommandatie bij dsn Chirurgijn,: die de plan- 
^dje praktijk heeft» gezondefi , «waar bij 2spo lang 
Wordt gelaten, als de ov^ hem gefteklen goedvkidcsi. 
De Chirurgijn voorziet hem van voedfel , én i$ dv&^ 
jigens met dat foort van leerUnjgen' dikw^ls zeer g&* 
kweld. Wanneer hij vatbaar is, brengt hij het in 
vijf è zes jaren zoo ver,;. dat bij mét een fnepp^ 
kan aderlaten , een abces openen ên VjE^-binden , pleis-^ 
ters en wieken fmeren , zeeren verbmden , enz. 
Het medicinaal géwigt heeft hij eindeUjk ook leeren 
ónderfcheiden , om , des noods , eene purgatie af tè 
w^en , en dergelijke kleinigheden meer ; fommigen 
kunnen ook eene eenvoudige beenbreuk , op himne 
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wijze , met fpalken aan malkander binden. Een Drtt<» 
lieger 9 die alles verftaat,- wat hier boven gemeld i^, 
wordt als het mn flus ultra befchouwd. Er, is 
overig^s geen liefdeloozer » onbarmhartiger fchepfel 
. ^p de- wereld , dan een Neger jegens zijns gelijken ^ 
en vooral een Dresneger ; gewoonlijk is hij op de 
plantaadjé ook daarbij loodsbastiaan , dat is» opzigter 
bvér de werkzaamheden , welke in de gd>ouwen tsk 
tij huis plaats vmden, . . ^ 

- D. De Dresmamd^s zijn gewoonlijk reeds in jaren 
{gevorderde Negerinnen of kleurlingen. Aanvankdgk 
Varen zij belast met het toezigt over de Jaws- 
patiënte; langzamerhand begonnen zij de aanwenh 
"ding van geneesmiddelen , tot dat zij ^ zoo als xhzx^^ 
%eheele ziekenhuizen houden, kwijlkuiren en quaraor 
'taines , enz. toedienen. Pe invloed dezer I)f^s00r 
m(fs op de geneeskundige adminiftratiq is thp^s 9^ 
tgewigtig ; in vele huizen, hebben zij toegang ; 09^ 
Jiaar zijn de gezondheidspriesteresren , die. het ^ra^ 
-raadplegen en den ligt|[eloovigen eede goede of png^ 
tokkige uitkomst voorfpell^» . Zij 1 hebben :Op]i cj^ 
haam van dé geheime krachten vim yde ipl^lfi^ 
'kruiden te kennen; ziekten, door; betoovering^^ 
4>e^wering aangebragt , behooreo onder haar gebied* 
«Vele , niet bijgdoovig fchijnende menfchen^ bfdiqaco 
zich van haar, onder den titd, daJijsij ved-^^rvarmg 
in den omgang en de aanweildi{ig vfu -uiterlijke mid- 
edelen bij zieken bezitten. Een.Geneesl^eqr, w^lk^^ 
zoo veel mogelijk, de kw^üverijen-w^nscht^egen 
te gaan, mag zich voor^ die mtma^s, .zieer. in a^^ 
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nemen 9 want zonder een zeer gsyosfigd krediet zul- 
len zij fpoedig wantrouwen t^eti hem dPOl optilaai» 
en zijne beste handelingen in rook doea ve^dm^)^^ 

Deze en de. vorige jqpgenoemde nu zynde perfcmen^ 
fü wier handen meestal de heel-* en i^^eeskundige 
]^tijk ^der Negers is aanvertrouwd. , 

^ Wat nu de tweede afdeeling» het jmat^ële, bc;* 
cse&^ zoo is* op iedere pl^taadje, met uitzondering 
van eenige weinigen, een lokaal, dat men het zieken^ 
liuis no^nt ; verfcheidene zi^, hoezeer de inwendige 
^conflruotie ondoelmatig is, evenwel hecht en fterk^ 
•^0sd& zijh noch doelmatig ingeoigt noch fterk , qi 
-fiaan in rang onder het kippen- en duivenhok. G^ 
lyk H de huizen iü Suriname eene en dezelfde bouwr 
t^rde hebben 5 zoo is het ook met de ziekenhuiz^ 
-gelegen^ één of honderd ^ allen op eene en? dezelfde 
^manier, te weten : een gë)ou# van 1&5 k 30 of' 
meer voeten lang en evenredig breed ^^naar de grootte 
'der plantaadje berdcend , meestal > plat op den gronde 
iran planken of pina's fpbouwd; de ftandplaats is go» 
%bcHilijk van de ;. overige gebouwen aQeenüli^ende 9 
izóndér merkelijke' inachtneming ivkn. hèt terrein c^ 
Qfer' windftreek; ied^r heeft, naar gelang van de 
gfootte , twee of me» kamers yi of liever;^ *jfdeelin- 
j^^, benevens eene galerij aan de eene zijde , lang^ 
ét gehede letlgte van het gebouw,, de af deelingea 
liebbeii hunne' kngte in de diepte van het gebouw; 
«n' komen ieder iriet eene deur in de galerij uit^ 
'óf ook is er^ flechts eene > deur Jn het midden vaa 
her gebouw 9^ die in eene middeli^aats of vestibuliÊ 
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tutkdmt:;. nn welke gékometi zi)nde:^ men eene kamer 
Tegts^'ên eene/lkiks yindt^ de vloer is de bloote aaiv 
'dei der^-zoldering. bèflaat niet akob8 het geheele g6- 
rbouw, ':ioaaT veelal loopt dezelve Hechts ov^ eene 
^mer, die de ' quanmtaine en jcwijlkamer genoemd 
wordt; meestal zign ér eénige t£&li3n under.tegd> hd 
-ddc aangèbragt, waardoor eenig^ lucht en eem'g licht 
naar -buinen'' gaat, z6o/bet:gébouw lud; reeds door 
-bouwvalUgheid'- de lucht vrijen toegang .geeft; ^ 
deur is overigens te g^jk het venfter, waardoor zelf- 
den getieegzaam licht ;]nvalt,. om tot het dnde vai| 
-de kamer behoorUjk door te zieh; langs eené zijde 
van de kamer is, tot ligging, eene brids, op de 
4ioogte van een paar voeten vian den grond geplaatst^ 
even als men dit in militaire wachtplaatfen vindt^ 
welke aan hét voeténemde geheel of gedeeltelijk met 
een vast, of ook wel:lo^ blok voorzien is, in hec^ 
-welk holen zijn, die door eene ijzeren rftaQg , langs 
de geheele lengte door krammen loopende, kunndi 
•gefloten worden, en dienen^ omr er die patiënten t» 
die t£ veel beweging maken nkt de beenen., in te 
fluiten; de bridfen zijn vopr zieken en geblesfeerdea 
-zeer 'ongefchikt&>.legplaatfen;.g6en Genee8}i:imdige ka|i 
-€ir ;vl4jkomen; - Ook komen.' de ziekjes: te v^el in a^ 
raking, en kunnen elkander, naar den aard der zidtf* 
•te^ igenJEdd^dygL otiefinettQi;^ in de>kamisBs,'of wel, 
in gemge/ afiieding van het qgeboawi^;zijn'. de Negers 
^gewoon,; a{) .denkend vuur te jsiaken, hetgeeft 
«meestal lüt fineulend hout wordt aangelegd, en het 
:g^eel altijd, dermate mst lODk: veArak , jdat alles 
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2wart y vol roet en fpinrag zft , en zulk een zieken» 
huis meer bet aanzien heeft vap eene makkamer » 
^an van eene plaats ^ waar zieke inenfdxen. gezond 
zullen worden. Het fecreet, zoo; er. -een ^b, is 
^Boeestal ilecbt gefitueerd ; fvde hebben echter eene 
jBoodanige plaats .niet, en de zieken zgn dan genood- 
zaakt potfcherven , calbas , enz. tot dat einde te ge- 
.'Jbruiken (aangezien het lokaal meest altoos gefloten 
tgehQuden moest worden:) 200 dat. daardoor de wal^ 
-gelijkfte onreinheid plaats vindt, die de lucht voor 
jgezonden en zieken onverdrageUjk maakt* -— — Eeni- 
gè ziekenhuizen hebben de galerQ met traliën afge- 
ichoten,: waardoor aan dé zieken eene betere ruimte 
yerfchaft wordt ;. de vloer is de bloote grond , wet- 
Jce, hoe droog of ook anders het gebouw al moge 
Haan, vooral in den regentijd vochtig is, en die 
•vochtigheid vermeerdert, naarmate de grond laag en 
iQoera$fig is ; de omgevingen worden zelden rein g&- 
ihouden^ en niet zeklen fchijnt het geheete gebouw 
Jiet 'middelpunt., van eenen. mesthoop te zgn,. waaiv 
oSoor al mede de lucht wordt bedorven ; op plaatfen 
;waar geen ziekenhuis gevonden wordt, blievende 
patiënten in hunne woningen, die dan ook gewooa* 
-fipc niet. beter zijn, dan de. zoo even gemelde ^id^eor- 
•huizen, ' v • • "•■:. ; ..) ';:;.' . 

Wat de geneesmiddelen aanbelangt ,..o|> iedere plan^ 
taad^*è i&: eene zekere hoeveelheid geneesiQiidd£ilen.voor- 
lianden; dezelve .wonlen of hier uit de Apotheken 
gdcodit, of uit het Moederland jaarlijks toegezon- 
den; het katfte is bet gebruikelyklle , en gelbhiedt 
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foms op gedane aanvrage van (ieh Directeur^ door 
middd van de adminiftratie , of ook wordt er jaar- 
Igks, naar eene zekere voorhandene lijst, zonder 
aanvrage, toegezonden, en welke medecijnen op fom- 
mige plantaadjen in wel ingerigte Apotheken, op an« 
dere in eene kast , - de dreskast genaamd , of in kis- 
ten, en einddijk weder op andere, ergens in eenen 
hoek of eene plaats van den zolder gevonden wor- 
den , alles , naardat de Directeur een man van orde is 
en de bdangen ter harte neetnt. De hoeveelhdd en 
hoedanighdd der medicijnen zijn veelal ondoelmatig , 
over het gehed genomen te veel artikelen, van het 
noodige te wemig, en van het onnutte te veel. 
Haarlemmer-olie, Riga balfem , een aantal bijna nim-i' 
mer gebruikt wordende pleisters en zalven, fchrik- 
crï tetnpererende poeders, Venetiaanfche theriakd en 
Jopenbier , maken nog altoos een gededte van de 
bezending , even als voor vijftig jaren , uit. . 

Wat de hoedanigheid der artikelen aanbelangt, 
200 komt men dikwijls in de verzoeking te geloo- 
ven , dat de Droogist of Apotheker , door de plan- 
taadje-bezending , zijtien winkel eens wat heeft gezui- 
verd van de te oud en krachteloos gewordene Arti- 
kelen , ook is de conditionering van vele derzelve 
zoo flecht voor dit gewest berekend , dat het niet 
mogelijk is , dat dezdve eenen geruimen tijd zouden 
kunnen goed blijven; vele Artikelen, die door den 
invloed van het klimaat worden aangedaan^ zijn zeer 
dikwijls flechts in papieren zakken gepakt; voeg daar- 
bij, dat de behandeling der medicijnen, nadat zij in 
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de Apothdcen of bewaarplaatfen z^ opgeflagen , al- 
toos gefcliiedt door menfchen, die het hun vak niet 
is, om er mede om te gaan, ook buitendien het 
ware belang van eene goede conditionering niet ken- 
nen ; wordt er een zak aangebroken j dan wordt de- 
zelve zeldzaam weder toegebonden, muizen en kak- 
kerlakken hebben vrijen toegang; hier ftaan de fles- 
fchen zonder behoorlijke fluiting, daar de potten 
2onder dekfel; fpoedig zijn de etiquetten bemorst ^ 
of de kakkerlakken hebben dezelve afgevreten ; men 
kent het Artikd niet meer, en het blijft verder on- 
aangeroerd befchimmelen en bederven. — Men zoude 
bet moeten zien om te gelooven , hoe vele medicijnen 
door onachtzaamheid verloren gaan ; de kosten , die 
daaraan jaarlijks befteed worden, zyn, om het niet 
te vergtooten , voor de helft nutteloos ; voorts zijn 
de werktuigen, waarmede de medicijnen zullen be-^ 
reid worden , veelal of niet voorhanden , of in eenen 
zeer flechten ftaat; gewigt en fchalen zijn dikwijls 
defect, en het gebruik gefchiedt maar naar gisfing; 
voor de onontbeerlijke verbandflukken wordt zelden 
meer gevraagd of gezonden , dan eenige ponden dres- 
werk en e^ paar fcheurlakens ; men ziet daarom 
ook de patiënten, die uitwendige gebreken hebben, 
xnet lorren en lappen gebonden , die, wegens gebrek 
aan betere verbandftukken , zoo wel als uit luiheid, 
om ze foms bdioorlijk te reinigen , aan de gebreken 
meer fchaden dan goed doen. 

De voeding voor de zieken beftaat, voor het 
grootfte gedeelte, lüt bananen; diegenen^ welke de- 
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^dve niet gdjrüifcen mogen , worA: pap uit Gongo 
thee , gort. of rijst toegediend , nu en dan met in- 
landfchen droogen visch, of ook wel ftokvisch. Zoo 
lang de Negers gaan en (laan. kunnen , bereiden zi} 
hjunne fpijs zdven ; wanneer dat niet meer gefchieden 
kan , wordt er gewoonlijk eene van de oude of ge- 
brekkige Negerinnen toe gebruikt , die dan ook te 
gelijk met de verdere oppasfing der zieken belast is» 
Alvorens wij overgaan tot de manier en wij;ze, 
waarop de Plantaadje-Negers van genees- en hed* 
kundige hulp voorzien worden , is het noodig aan te 
(lippen, welke denkbedden zij omtrent die behande- 
ling voeden. 

De Negers, zoo als de Creolen in het algemeen^ 
houden de ziekten voor gevolgen van een vervuild lig- 
chaam en bederf der vochten ; van daar (lellen zij 
2ich geene andere geneeswijzen voor, dan de, voh 
gens hun gevoelen, het ligchaam zuiveren en de 
vochten verbeteren , waartoe zij geoie andere midde- 
len wanen noodig te hebben, dan te vomeren, pur- 
gerien en zweeten, faliveren, quarantaine endecoctum, 
zoo zij het noemen , te gebruiken ; alle middelen , 
die geene der opgenoemde eigenfchappen bezitten , 
hebben bij hun geen of flechts weinig krediet. Bij 
uiterlijke gebreken , óxq niet open zijn , beminnen zij 
allerhande foorten van wrijvingen, afbindingen en 
huidkervingen ; in opene accidenten zalven , pappen en 
inlandfche verfche kruiden ; merkuriaal- en quarantaine 
kuren (laan bij de Negers in groot aanzien, en het 
misbruik van allerhande kwikmiddden is daarom zoo 
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groot, dat niet zelden de merkuriaal-zidcte ergere 
gevolgen dan de primitive ziekte daarftdt. Het ge- 
bruik van eene quarantaine beftaat in de toediening 
van zekere uit geneeskrachtige houten, wortels ea 
fuiker gekookte firoop; dagelijks wordt daarvan , 
's morgens en 's avonds ^ een paar oneen gegeven; 
tot gewonen drank wordt niets anders dan een af- 
kookfel van dezelfde houten, waaruit de firoop ver- 
vaardigd wordt , gedronken ; eenmaal in de week 
wordt een zweet- en eenn^aal een purgeermiddél toe- 
gediend; het voedfel be(Wat alleen uit drooge geroos- 
terde bananen; 4^5 weken duurt deze kuur, en 
de lijders worden daarbij zeer mager. Het is echter 
niet te ontkennen , dat zeer dikwijls , door eene zoo- 
danige kuur, de hardnekkigfte zweren, huid*uitfla- 
gen en beenpijnen herftdlen. Ik ben. echter zeer 
geneigd te gdooven , dat een groot gedeelte van het 
gunftige effect op rekening van de dieet moet gefteld 
worden; de patiënten worden gewoonlijlc, om te 
verhinderen , dat zij geen zout of eenige andere fpij- 
zen of dranken zullen genieten, opgefloten, en van- 
daar zal wel de naam van quarantaine ontleend zijn. 
Het gebruik van een decoctum, almede veel bij de 
Negers in zwang , beilaat in het gebruik van boven- 
gemelden houtdrank , alleen zonder eenigen anderen - 
drank; zout en andere fcherpe fpijzen worden gedu- 
rende zes of meer weken, dat zij dat decoctum ge- 
bruikeïi, ftreng verboden. Het bijgeloof en voor- 
oordeel ftelt hier de geregelde geneeskunde onoverko- 
melijke hinderpalen in den weg ; ook heerscht bij 
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huil het gevoelen, dat de aanwending van uitwendige 
middelen nimmer kan ibhaden; van daar is het aantal' 
artikelen tot dat einde zeer groot. In emftige ziék^ 
ten gaan zij daarmede veelal , zonder den Doctor te; 
ilaadplegen, te werk 5 en de lijder, vooral als zij 
veel belang in hem ftèll^ , heeft geene minuut rust ; 
daarbij houden zij voor hoog noodig, dat erVoed- 
fö gebruikt wotde , en dé patiënt wordt nog daar- 
enboven ieder oogenblik met de lafifte pappen ge-i 
kwdd. 'Het is inderdaad een wonder Gods , als ik 
mq zoö mag uitdrukken, dat de patiënt de veelvul- 
dige applicatiéi behouden ontfiiapt. 

De Genees- eii Heelkundige verzorging der Ne- 
gers wórdt, in eene zekere mate, naar de daarvoor 
gdnpendaérde kosten , gewijzigd , en er beftaat voor 
de ineest voorkomende gevallen een tarief, hetgeen 
wij als aanhangfel hier achter bijyo^en* ^ — Hec 
bezoeken van een patiënt op de plantaadjen heeft 
zijn gepaald geld^ wordt een zieke van niet in ac- 
coord pijnde plantaadjen bg den Chirurgijn ter be«^ 
handeling gezonden, dan wordt daarvoor, gedurende 
de eerile twee maanden, voor logies, behandeling en 
meficijnen vijf en zeventig centen per dag, en lan- 
ger durende , voor de volgende vier maanden, veertig 
centen per dag betaald ; zoo de voeding niet van de 
plantaadje geleverd wordt , dan wordt daarvoor per dag' 
dertig centen gerekend ; wordt de patiënt langer dan- 
zes maanden behandeld , zoo kan de Geneeskundige 
buiten de voeding niets meer in rekening brengen y 
medicijnen en modten moeten dan op het vroeger 

D ver- 



trerdbttdey namelijk , op de eerile xes maandói^? 
doorgaan ; gewigtige operatiën of andere kunstverrig* 
tiilg^ worden, volgens het tarief^ boven het bo^^^ 
^ paakie. Voor dagelykfche verpleging, betaald} b» v^ 
i^annèer een patiënt in het Hospitaal gezondea 
\!rordt, met eene bedübreuk, dan wordt voor de re-r 
pbfitie of atnputiatie het bepaalde, volgens tarief, ge^ 
ïckefid^ en 'vervolgens de. verpleging gekJen- tot de 
genezing toe^ of liever, gedurende zes maanden^ 
zbo de pati&lt niet reeds v|x)eger herlteld 1$. 
-;De meeste plantatój^n .wonierx by ym accoord^i 
v^ens een zeer vde jaren bellaand gebruik^ behan-^. 
deM; tnen betaalde vroeger v^ftig (faiiyers jen drie 
guldms kaartengeld, in het jaar, per kop; de .gek]*^ 
waarde .van het papió: daalde, tot dat eiia^l^k de 
leductié vian hetzelve, met 1827, volgde,' en de 
dgenaars ea admiDiftrateUra goédvrtQdeo.,^ provifioned 
per kop eenen gulden Ned. court. te gwen , .waarop, 
het tot: heden. nog .ftaat; zoO dat pü voor eene plafl-. 
taadje met honderd ;köppert per jaar ^^ vaste praktijk 
hdnderd gulden, eti ^00 'pro rato betaald Wotdti 
extnt-küren en heelkundige kunstverrigtingen z^ niet 
daaf onder begrepen , deze worden volgens tarief in 
lAening gebragt. -— - De Geneeskundige verpligt, 
zich bij de vaste praktijk, otit eenmaal in de week 
de zieke flaven c^ phmaCadje .te komen zien, eti 
voorts zoo dikwijls als hij daartoe geroepen wordt^ 
de benoodigde medicijnen moet de plantaac^e Ie* 
veren. 
Anderen weder maken een accoord , waarbij voor 
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iiftC geheel eene zdnext fom in esn$ wondt bettald, In 
4ier voege, dat noch voor de gdevetd woodendff 
medicijnen, noch voor de verpleging in het hospik ^ 
taai aan huis van den Chirurgijn, noch extra hseb- 
Jomdige kunsdseüverking iets daar buiten betaald wordt* 
. Ëenige zeer weinige weder houden geen vaste Gen 
fties» of Heelkundigen, of gebruiken er nu én dan 
^eens een , : maar Jaten 4e lijders , voor zoo verre ziy 
niet-^ op de plantaadgen door den Directeur bdiandeld 
mordm , «an «ene D^esnama en andere kwakzalvers 
over, waaiToiede zQ gewoonlijk «en accoordje makei) c 
fenez^, of geen- of half geld, o£ odk wel, zoo 
tüs dat fóort van menfirh^ altoos haindélt, «enig gdd 
vooruit , om de eerfk onkosten te beftrijden. Het 
^ebeuit bok wél ^ dat de eigenaar, of zaakgelastigde 
xdi& een Drésneger heeft , die het ambt van 'Cbi^ 
rurgljn moet bddeeden eti, onder den naam vati 
Oootor JAN ei Pi£T, zoo veel daaraan verdict ^ 
9\^ zijn meester denkt , dat wél is; ni^ zeldzaam Ss 
het, 4iat hier of daar een misfie, volgens xenomméej 
overheeriijke gave, beidt, om, door geheime mid^ 
deltfé», oog- of andere kwalen te behandelen; de b&^ 
taling is daarvoor onbepaaM ^ zij zullen w^l defe of 
gene erkentéüjUieid, ^naar zelden geld acceptertn; 
het gefchiedt, als het ware, zoo öls liet^neooead 
wordt uit iHfcn A^/^*^ (goedhartigheidi). j 

Wanneer er op plantaadjen voor zieken V0Qrlchri£# 
ten-moeten gereed gemaakt worden, waartoe de iof 
grediënten dikwijls «iet in de Plantaad^Apothedc 
vo(xhanden zijn , dan levert de Chirurgen dezelve 
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iiit.2i]ne Apodiedc^ en hij rekent daaivoor, even até 
ife iApotheka:s aan Paramaribo ^ volgens een te za» 
? ihen gefteld tableau, dat is, zoo veel als tot eene 
isekere hoogte den vooFfchrijver goedvindt te nemen ; 
daar de^e zinihede eene nadere inlichting vereischt, 
•zod dient het volgende daaromtrent tot opheldering, 
tiet in 1824 gepubliceerde Reglement voor Doctor, 
^Chirurgijn en Apothekers , enz. dezer Kolonie , 
.lieeft eenige bijlagen; eene vaii dezelve, onder La. A, 
is cènei, onder den titel van Z)#ip^f!/2ir0r#£/«Ki , gedrukte 
lyst, bevattende 9 ondanks het aanzijn der Pharma* 
eopea Belgica^ al de artikelen ,- welke de, Apothe» 
kers verpligt z^n na te houden , volgens de Pharma^ 
topaea Bataya; ieder artikel is bg een nummer 
vooi^efteld, loopende van één tot twaüdf , aandlii- 
detide het tableau fub La. B., met zijn tw^tf-vidcr 
jes^ waarin al die artikelen hebben moeten plaats 
nemen, om' naar de hoeveelheden berekend te wor- 
den. : Wanneer nu een ardkel zal gebruikt worden ^ 
b. V. uit de eerfte klasfe , zoo r^ent d^ Apotheker 
voor de eerfte tien grein , per grdn tien ftuivers, 
voor de . hoeveelheid boven de tien grein flechts de 
helft; wanneer de ^ Geneeskundige binnoi de 24 
uren b. v.. 20 grein uit de eerfte klasfe noodig 
heeft, dan ftaat het aan hem, om het voorfchrift in 
eens voor de. geheele 24 uren of in tweemaal voor 
ie fchrijven, en dus voor 12 uren in te rigten. In 
het eerfte geval zal de Apotheker voor het artikd 
zeven gulden en vijftig denten en in het laatfte tien jgul- 
den kunnens bierdc^ien, en is 4us» zonder van de 
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menigte nusbruikéh en kwade gevdgen , <^é mt eene 

zoodanige klasfificade en berekening voonvloeijen ^ 

te fpreken, eene goede gelegenheid gegeven aan die^ 

welke de medicijnen zelfs :leveren , om er hmi voor*^ 

deel mede te doen^ en, zoo als ik gezegd heb, tot 

eene zd^ere hoogte,; zoo ved te rekenen, als zi] 

goedvinden. Wij vo^en eene zoodanige klasfificatie 

hier achter, zoo als dezelve, onder La. B. , achter 

gemelde Inftructie voorkomt, en in het Gouvem&i 

4nentsblad, N^. 14, van het Jaar 1804, te vinden is. 

, De Chüurgijns in de rivieren .(wij zouden in Eu^ 

-ropa zijgen e ten platte l^nde) zijn hoofdzakelgk 

jnet de genees- en heelkundige, verzorging der Planr* 

taadjerNegors belast; voor het aantal plantaadjen der 

oude Kolonie zijn acht gepatenteerde Chirui^jns 

voorfaaifden , welke wij, de .kaart van iSItyr/^^PiM 

voor ons leggende, og de volgende EtabUsfementen 

zullen gevestigd, vinden, als op Campertiurg m 

Beproefde Vricndfckapy in d&^Commen^'ne;^^^ 

Sommelsdijk ^ Patientie m Rusiveld^ in Cottica; 

'Staf Arons ^ métJFarappekreek; Duringen ^^ in 

Mattappica , en eindelyk de acbtfte.op la Resource- 

in Boven-Surinamc. . De Saramacca , de P^tré^ 

kruk en een groot giedeelte van «S'///yfi^//i^. hebben 

geen geneeskundig perfixm; At .Nukerie heeft, één' 

Chirurgijn in het .boven- en: één' in het beneden- 

diftrikt. In vroegere jaren . moesten. ^ de . Chüurgijns 

zich meer tot het hun aangewezen diftrikt bq^alen 

en de ftandplaatfen werden gekocht, zoo: als dè 

meeste der tbansu nog praktiferepde. hebben .gêdaaiit; 
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federt ecldêr dat teder ab Chirurg^ bdtcnd perTocHi 
gkh kÉn vestigen^ waar dit heoi' goeddunkt , hebben 
cx)k de pndlctiferende CfaiiwgijiiB huinie vorige greQi 
jDBi niet meer geobferveerd ; maar-gaan xoo verre ett 
nemen z6o veel plantaad^en aan ^ als men hun aan^ 
betrouwt) DGk heeft - de< fterke ventindering der 
abonhementsprijzen hen daartoe genoodzaakt ; er zijn 
GUhurgijHë, die zeventig en meer plamaad|cn in 
vaste praktik hebben, vanwe&e fommige eeneixh:get> 
ftrekAeid van tw^aalf ep meer urep' va& elkander ve9* 
wi|derd JB^jb» Wij hebben reeds vroeger aangemezkty 
dat : all6 tn^eam te water; moeten gefchicden , daa5> 
liy^ tnoet «bl)e en vloed woeden in- acht 'genomen; 
nünen wi}..tu;i aiin^ dat een Chirurgijn , die 'Zeventig 
m meer pianta&d^ bediend, juist in hét taiiddelpuiic 
vui dezelve woonde, hetgeen echter hect|;eval niot 
mt, dan zoude, hij tot bet b<s»)ekea daarvan,. Volgens 
jdfiQ ; aard .der üggmg^ zes uren opv en ^es uien beno> 
abnw^rts moeten vai^eni; rekenen wij hiór nu nog bij 
tde fiaten ,. die V m zijde kreken èn. kandéïi liggen eü 
iKt bezodc tiog al meer vertragen:v -dan .zal. mein ge- 
makkelijk bevroeden^. dat:.hétJei::,met het wdcdgkiche 
-Wzoiék Op de {damaadje/tuet gunfiig kanuitzieik 
Mét Hgt in . de onmogeU^dieid ^ al > ging alles . dermate 
Igeregeld ;toé^ <iat de Cbmiigijn buiten zijne rigting 
«n voorgenomen plan met geroepen .werd , .isoo zoude 
liij nog tiiet^le.piantaadjen kunnen bezoeken^ dat ia 
!wdoelijk$..;diB iidcen xmder vier i :vijf tfaiizend Negers 
an ^sene uitgediéktheid van twaaif uv^ vHiteren ; er 
;ziifSLdi^iiodkMcU fiziÉizd^ vier en 
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iBCM* wekani geen Chirurggn . verTcbijnt ; dit gebidk 
wotdt tH^ dazvdoat erger , dooidien geen der Chi^ 
f Ofgiji» > der ■ zake kundige adfiftenten houdt. Daar 
Btt de* oimogelijkheid eener wdcdgkiche vifitado 
door de Directeurs en Adtmniftrateurs algemeen ii 
eikend^ zoo moet dat gemis op.eene andere wijzef 
yoa^veel mc^lgk, verholpen worden^ het|;een daaf^ 
door hoogst gebreUdg ge&hiedt, dat de Direpteur dfi 
Moykomende zieken ter e^iler inflamie zelve behat^i 
ddd; i|i kkJneL.ongefl-ridhflfiffn gaat dat vedal.wdii 
Hiaar dikwijls.ooi^ wordt de. ziekte van eeoen ernfö? 
gen aaid^ en :raakt.iiij fpoedig verlegen^ dan moet 
ds Chinugijn gehaald worden^ waartoe fpmtijds , uH 
gebrek Van eenv^ivaartuig^ niet altoos^ gdegenheid is^ 
èn ki dat gerat-^ordt de l^der per Ni^t corjaa) 
mar het Ëtablis&ment vaajdj^n Chirtirg^ ge9ond^i 
(Dm onder gunflige omftkudighedeii te berileU^i^ 
maar (bms ook alleoi^ om in de maandlijst te h^ 
rigten: de Neger óf Negerin N. N. t op b^ Stt^ 
bSsfement bij Doctor Ni N., overleden dea.p,.^...^.^^ 
De Directeur houdt ;rich daarmede verantwoordt, -rr 
Dët de zieke halfdood verzonden i£^^ wc^t mindef 
bekend. 

- De Chirurgijns doen hunne bezöekc» meest^ per 
Iraiattiiig ; z^ hebben daartoe gewoonlëk (eep /vier- ^ 
té& riems tent coijaal; de roeijers zijn in den regel 
ieèijongens, die bq*de Chirurgijns gez(»)d^ zijn;» 
(Dra te liseren dresièn; ooki gebruikt bij daartoe extern 
ïAÉtmi die zonder gebrdcen van bdang bij hem t^ 
genezing gezonden zijsu. .Na de.jzi(^£a.m ^ijn E^ 
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blisfement nage2;ien en, zoo yed mogdijk, verzorg^} 
t& hebben , en het verdere toezigt aan eenen quafi 
adfiftent, indien er een zoodanige is , en een paar 
4er gefchiktfie Dresn^ers te hebben aanbevolen ^ 
fied[t de Doctor van wal y om. zyne tournee te doen ^ 
van welke hij foms den tweeden of derden dag eerst 
weder terugkeert, vooral, als ergens iemand emftig 
ziek is , daar men belang in ftelt; zoodat de genees-* 
bmdige zich daarbij alleen vier èn twintig uren en 
langer ophoudt. Op plantaa^e aanlandende , is zijn 
eerfte gang, na den Directeur gefproken te hebben. 
Haar het zi^enhuis ; de Dresn^er is bij jde hand , 
^dm van zijne verrigtingen rekenfcfa^^ te geven; de 
Directeur vergezelt den Doctc»: naar de zieken; de 
belangrijkfte komen voor; de Directeur informeert 
hém, wat hq deze en gene heeft tc^ediend; in de . 
meeste gevallen is de Chirurgijn met de behandeling 
van den Directeur hoogst tevreden ; de Directeur 

m 

wijst een paar lijders aan, die hij noodig geacht heeft 
texïe kwijlkuur te laten gebru&en en zij verfchqnen 
iteds in eenen aanmerkelijken graad van falivatie; de 
kwijling is, naar het oordeel van den Chirurgijn, 
ongepast voor den lijder; maar htj heeft het al 
beet , en dus vuidt hij de kuur hed goed ; een paar 
andere treden voor, waarmede het niet vooruit wil;^ 
het is hoog noodig) dat zij beter toezigt genieten; 
de Directeur ftelt voor , de zieken naar het Ëtablis- 
fement van den Chirurgijn 6p te zenden , die zulks . 
jgoedvmdt ; na alzoo omtrent de behandeling van de- 
zen en genen' eenige orders te hebben gegeven 9 welke 
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fdais op eene ld worden gercfararen».en'den Dresr 
neger te hebben beduid, dat }an en klaas met 
blaauwe zalf, cojo en quassib met grijze, eli; 
iQUAMiB met pijpeftedtjes , alias lapis infcrnaüs.^ 
moet geftreken worden, verlaat de. Doctor deplaiK 
taadje. voor ten minfte acht ^gen en langer. Zoo 
xeist hij al voort, en het gaat op de meeste plantaad<r 
jen in dezelfde manier toe; hij komt vervolgens op 
eene plantaadje, waar de Directeur lang niet (mdot 
de zorgzamen behoort, een Directeur, b. v., di^ 
gaarne de nabijgelegene plantaa^'en bezoekt en wet? 
nig bij zijne zaken of te huis is. I)e Heer Direor 
teur komt den Doctor reeds te gemoet,.en eer zij in 
huis zijn, heeft )uj hem al dit of dat geprefenteerd^ 
de Directeur, verklaart, dat alles wel is, en dat he( 
onnoodig is, naar het ziekenhuis te gaan; maar daa^P 
is iets anders : een van de beste Negers is gezond 
en wd uit het veki gekomen en plotfelijk ziek g€^ 
worden; hij heeft hem direct eene goede purgatie 
•gegeven, nog eene daar boven. op;, geene beterfchap 
ziende, nog eene, en zie daar,, (mverwacbt$ 
krijgt hij berigt , dat de Neger dood is. De waar* 
heid is: de Directau: was niet te huis en heeft 
den zieke, dgenlijk bi^ niet gezien. Hjj verklaart 
ilus aan. den. Chirurgijn, dat de patroon verduiveld 
zal aangaan , als h^ dat hoort ; de Chinugijn maakt 
alles in orde: ^ de Neger N. N. aan beroerte fii* 
biet overleden;" de datum. wordt iets vroeger geftdd, 
en de zaak is . geklonken. De Doctor neemt aflcbdd 
en komt in ^^eene drie. weken wederonu. Tot dua 
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venre bedTtifag iplantaa^ea, waar hij de vaste prak-^ 
dyk had,i bezocht; nu landt hij op eene aan, die 
aiet bij accoord behandeld wordt ^ hij was daar^ 
voor z^ vertrdcvan huis, bij eene of meer zidceo 
geroepen ; de zieken worden nageziea; hij ziet wd 
fond , .xbt er geen woidt overgdlkgen^ voor iedens 
patiënt meer, dan waarvoor, hij geroq>en is , wordt 
per kop €SXT2L bdaald; na. de patiënten gezien te 
ketöen, gaat hij in de Aptttheek, dikwijls echter 
Vhidt hij de mgrediinten niet, die hij voorgeeft 
boog noodig te hebben; er wordt flechts iets provi^ 
fioüeel gq^even; een Neget per corjaal vertrdct met 
bet voorfchrifc naar het Etablisfement, om het daar 
ae zamen gerpetde voor den pati^ af te balen ; in^ 
iniddds is de Chirui^i^, zoo doende, aan liet einde 
tan zi^e reis in het opvaren geii^meii, hebbende 
éenige plantaadjen ovetgeflagen , die bij een' volgenden 
keer eene b^irt krijgen; hier; en daar worden op de 
tdiuisvaart nog eenige aangedaan ; te huis komende^ 
«mdt hij reeds een vaartuig , daags te voren aange*> 
kómen, voor een' belangrijken ziekte op eene plan.- 
tuid^e, in de t^enovergeftelde rigting; de Admini» 
flrateur en Dbecteur geven tot fpdediger of tmger 
l^'mrdc • de noodige impulfie; b de eèrfte een maa 
Vaa belang en de tweede ;ptiede zulk een, die 
Se aanvertrouwde zaken naar pligt tser harte neemt ^ 
dan zit de Doctor al fpoedig^ zander ved te huis te 
licbben nagezien, weder achter de riemen; bij zgn 
eenkomst toont men hem eenen lijder, die, fedeit 
«veinige dagen, een ^ezwei in ^ j^es lieeftf men 

heeft 
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h^étt geinenen j gepapt^ enz.; alles vergeefs^ 6r iji 
beftendige bnddng , geen open lijf, koude ledematen^ 
hikv eQ2.; de Chinu^|ti vindt het eene ingddeinde 
btdik te zijn ; maar het is te laat; het koudvuur 
heeft ' niet idken de breuk inwendig aangedaan, hac 
fs^ ireeds tot in de uiterlijke bdüeedfelen toq;enomen9 
tb in wdnige uren^ tnisfchlen nog vóór des Doaom 
Vettrft, is de patiënt overleden. De Directeur pse* 
%d)&9Ért in tijds te hebben gezonden , en de ander^ 
200 fpoedig als hem mogelijk was gekomen te zijn^ 
ide lü&oÈsst is echter , (kt de plantaadje , tiit gdi>rdc 
tóü vroegere hü^ $ met een^ zijner beste Negers vei^ 
Mnderd Is. • 

Tot dus 'rettQ heeft de Geneeskundige lijders be- 
zocht t>p plantaadjen, waar de Directeurs ordelijke 
inenfchen waren; thans komt hij, oni zijne gewone 
vifite te doen, op eene, waar de Dhrecteur een vaa 
ifie onbefchaamde en plompe {cbepfete is, als mm 
er nog maar al te veel hiar en daar aantreft; eeo 
'menscfa, die,- fchoon hij zdden de zon nuchteren 
2iet t)ndergaan, doordien hij van 's morgens af, uit 
gewoonte, alle lo of 15 minuten, eoi klein zoopje 
'gebruikt, «chter de phmtaadje redelijk wel in orde 
hfoudt. -« Het is reeds namiddag , ials de D'. aan»- 
landt, en hij vindt den Heer Directeur in geeae 
^oede luim, die hém al daddpc toevoegt: „ zoo 
„karon!** Wj wil zeggen: „TsooCharon! ben je 
'„ daar; ik heb je m lang niet gezien/' De Chirur* 

gyn excufeert 2icb« 91 NoUy bet kan. me ook D 

^ weinig fcbekn, of je komt of niet^ jelui bent 
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^ toch naar lappers; daar heb je me die Neger , 
,^ NERO^ van eeuwigheid tot zaligheid met pyn in 
-li de fcbouders gedrest; je hebt jeregtlatm v^n...^; 
^Üi heb hem gaauwer gekureerd." ^Zoo?** 
9i En weet je waarmee ? met zijlgras. — — Ik hd> ' 
^ hem een goqe honderd uit de eorfte hand op zyne 
fi zwarte huid laten tdlen, en nouw is hq alle ds- 
-^ gen in het vdd." <— ,, Ja » de aard van den Nf^ 
,^ger is u, door den omgang , ook beter bekend 
>i dan mq; maar gg wea, dat dit ook niet altoos 
^ goed gaat; gg herinnert u nog wel de N^erin 
9^. DIANA» die» wegeos buikpiju, ook een haustus 
y^ van dien aard heeft gehad, daarop eene kwade 
1^ kraaiükreegycn;...." ,, Apn^x^! wat wou ik je ook 
-»♦ vragai : ja, ik hoor , dat je jenever hebt." (♦) 
,, Ja , beste/' *— „ Maar zeker van die bedroefde 
^ ftoopjes, als te^^enwoordig hier.gebiagt worden/'. 
^ Neen Ineen, man! kapitale kelders, groote ftoopen 
^ van twee pmten ; ik heb ook beste kistwijn." — - 
y^ Die gebruik ik niet, of er moet eens iemand ko* 
vmen, -— maar jenever; als «ik zoo nat uit de 
r»^ grond kom , dan moet ik een of twee zoopjes heb* 
„ben; ik heb morgen gèli^enheid, en zal een^^aar 
», kelders laten halen; want ik zal toch voor bet 
„ begin van de komende maand geene gelegenheid 
„ meer hebben; het was van daag weer Duivels 
„ flordig weer." — - Onder deze negotie gaan beide 

naar 

(*) Het is wel eens gebeurt, dat de Chinn'gijtis, bani. 
del in provifiSi eu fterke dranken dreven. 



i6ty 

naar het ziéceidiuis; en de vifke loopt fpoedig af j^ 
om verder op te gaaiu «^ Ëindelük weder te hui$ 
gekomen zijnde^ ziet de Doctor de ziekm na, di? 
zoo wei vromer, alsfèdert zqne tournee^ zijn ing^ 
komen; van de honderd en meer zieken en gekwet* 
ilen, zijn het groottte gedeelte van diverfe, in vaste 
praktijk aangenomene, plantaadjen, en alleen gezon? 
den , omditt zij onder eene betere geneeskufidige ber 
handding. zouden zijn* — Men rdsent, met di9 
toezending, den Chirurg^ veel dienst te doen, eq 
iiem daardoor van de vifite naar die plancmdjep tft 
ontheSien, en hóe zeer hem dit ook niet^onaa^g^ 
naam kan zgn, zoo is hy aan den anderen kant 
c^ dat foort van wkm tèn zijnen huize ;niet zoef 
Zeer gefield:, ten zij hun 'eene extra kuur^ huitoi 
den bepaalden prijs, moet worden toegediend, of. 
wél eene operatie verrigt worden, want anders duld( 
tnen nkt, dat hij iets injrekening brenge; al wat 
dé zieke of gekwetfte mc^ noodig hebben^ moet op 
den gulden Nederi. per kop doorganm* -*- Men za^ 
dus gemakkelijk begrijpen kunnen, dat de zieken 'niet 
yed medicijnen worden toegediend, indien daarvoor 
met exprèsfelijk de hooge noodzakelijkheid wordt 
aangewezen, en de adminiftrateur of efgenaar zijn 
confent geeft, om dezelve, extra te berekenen, het« 
geen bij die omflagtigheid evenwél nog niet altoos 
geaccordeerd wordt; even zoo móet op het-toedic-^. 
nen van eene merkuriaalkuur en quarantame , tot het 
yérrigten eener operatie , het appliceren van eenen 
breukbaiid, of eenig ander iets van dien aard^ de> 

goed* 
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goedkeurk^ volden ingewacht, ««-«i-t Hoe zeer het 
Hu van de feenie zijde zeer goe^ is, ^t de eigenaar 
en zaakgdastigde zich , van alle zoodanige te doen^ 
verrigdngen, laten kifonnereny ten einde misfchien 
c^ nader advijs anders en foms l>eter te kunnen ham 
flden, zoo wordt echta: in verlcheidene gevallen de 
noodige hu]^ voor den patiënt zeer vertraagd., en 4 
ware het deze vertraging alleen, dan zoude ik dit 
Mderwerp niet verder aanroeren, ouiar het heeft bi| 
eanige weinigen eenen aniderea ; grond^ die te weo^ 
fehen ware, dat gehed mogt ophouden; namdgki 
meA berekent, of de flaaf^ na ile gedane idostsn^ 
nog in ftaat zal zi^ , ó& interesten daarvoor op to 
brengen ; of luy wel de lu>sten voor bet herkrijgen 
z^na^' gezondheid waan^g is. Het is ip^ wel^ VQpr<( 
gekQinen, dat wanneer mijn advijs óver deziek^lj^e^^ 
Réékéd van ^oodamge Üeden gevraagd werd, €n:d^ 
nkkoinst^ de wegneming van een der ledematen, c^ 
wel eene andqrzins; lat^dudge behandeling, vcHdeide^ 
sien mij -toevoegde: yi Neen, lïfiinbèer! dé kosfico 
,, zuUen te hoog Joopen^ de j!?eger is mij zoo ved 
^ niet >wa^; of, wit zal ik met. den Neger doea,- 
„ als hij maar ién heen of arm hee&r dan kan Sc 
„ hem tot niets meer gebruiken.'* — -r Dat foort vaa 
Kjd^s irenrak daiL |;ewa)onlijk in de handen, van; 
die menichen, die, zoo ^s w|j vroegea: aanffipnea»; 
bet voor een klein prijsje p^ accoord ondernemen .» 
ea daarby niets te veiüezen bebben* 

Eer wig de behandeling der plantaadje-Negers in 
de Etablis&menten aan de Stz^ volgen, blp: ons 

nog 



nbg c^ver, £ea mo^bè ^mken^iiran de V9^^ muu> 
Qfi z^^.bij.abfentie ^an eenig GeoeeskiAidig peviboD^ 
door iden Direeteur enDresneger op de plantaacyen be» 
lianddd worden. Zij is de volgende : 
..;0p de plantaadijen 9 waar alles behoorlijk volgent 
«DCQ zeeren regd gefchiedt^ b^eeft zich de Diteo 
^etsr^ des morgens te zes uren of daaromtrent ^ met 
ef zodder zqne bhuik^officieien , .naar het zidLenhuis | 
fh aan uitwendige, gebreken laborecenden , hebben 
l^eods vroeger order de lorren, die rhua toe verband 
firafeken, af te doen en de get^rekian' mat laauw water 
té- rcjo^en^ de dresbak, met waters en zal^Mmeni^ 
k. b$ : de hand ^ alsmede braak- en jal^pepoeder^ 
fiiigdscb zout, rabarber^ enaü De Drèsnegv pre< 
imteett de zidken: N^^ i kkagt ovec lijf^jn, eena 
portie rabarber; N\. si zegc^ de koorts te hd>- 
ben, •'^^ eene portie Engelsch ?out; N^« 3 kkagt 
over misfelijkheid , *— * een braakpoeder; (naar gis« 
fing uit 30 i 40 grein braakwortelpoeder) N^. 4 
9ver pijn in de borst, <-«— eene Spaanfche vU^$ 
N^* S zegt koorts te hebben; is cc echter geene be« 
fiagene tong of verfiielde pols , dan moet de lijder al 
voor een zeer goed voorwerp bekend zijn , anders 
wordt hij niet geloofd ^ maar ontvangt, in plaats 
van eenig middel, tien i twaalf zweepflagea en daar^ 
mede aan het weik; N^* 6 klaagt over pgn m de 
fchoudecs en m den xug. — De Dresnq^er krijgt 
lost, den Ne^ met negerkontrij peper Cgra^ 
na foradisi} en voorloop te halen (yripcn)^ 
hetgeen dan ook letterlijk zoodanig gefchiedt, dat 

men 
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goedkeurtag voiden ingewacht. 9<mmm Hoe zeer het 
lm van de reene zijde zeer goed is, dat de eigenaar 
en zaakgdastigde zich , van alle zoodanige te doen^ 
verrigtingen, laten kiformereny ten dnde misfchien 
c^ nader advijs anders en foms beter te kunnen ham 
flden 9 zoo wordt echter in vericheidene gevallen de 
noodige hulp voor den patiënt zeer vertraagd., en 4 
ware het deze vercragmg alleen , dan zoude ik dit 
Mderwerp niet verder aanroeren, maar het heeft b|| 
eanige weinigen eenen aniderea . grond , die te weo^ 
fehen ware, dat gehed mogt ophouden; namdgk: 
men berekent, of. de flaaf, na ile gedane kiostsn ^ 
nog in ftaat zal zij^ , de interesten daarvoor op to 
brengen ; of hi| wel de kosten voor bet herkrijgen 
l^ner gdzomdheid waardig is. Het is ip^ .wel; voor^ 
gekQinen, dat wanneer mijn advijs over deziek^lij^egch 
ftékfiieid van ^oodamge Üeden gevraagd werd, en .de 
mtkomst^ de wegneming van een der ledematen^ of 
wA eme andqrzins. lai^dud^ behandeling^ voideide^ 
sien mij -toevoegde: ,^ Neen, lïfijnbèer! de kosfico 
^ zuQen te hoog Joopeo; de Neger is mij zoo ved 
,, niet wa^; of, wat zal ik met. den Neger doeay 
y, als M] maar ién heen of arm heeft:, dan kan Sc 
„ hem tot niets meer gebruiken.'* — - Dat foort vaat 
Kjd^s irenrak dan. gewa)onlijk in de handen van 
die menibhen , die, zoo üs wij yroegea: aanffipnen.» 
het voor een klein prijsje p^ accoord ondernemen ^ 
en daarby niets te veiüezen hebben* 

Eer wiij de behandeling der plantaadj&-N^;ers in 
de Etablisffimenten aan de ^d volgen , blQft ons 

nog 



nbg ^pver^ feu wodtd te ^ekea Van de wifze, w^9X* 
op 2^ 9 bij abfentie van eenig Geneeskundig perfoon ^ 
door «den Directeur enDresneger op deplantaadjen be» 
handdd worden. Zij is de volgende : 
...Op de plantaadjen, waar alles behoorlijk volgent 
eecen zeeren regd gefchiedt^ begeeft zich de Dirco 
teur^ des morgens te zes uren of daaromtrent ^ met 
ef zodder zijne blank^officieren^.naar het zidLenhuis| 
ds. aan uitwendige, gebreken laborecenden , hebben 
xet^ vroeger order de lorren , die hm toe verband 
ftrokken, af te doen en de gel^reken mat laauw water 
te r^bigen^ de dresbak, met waters en zalfpotten^ 
k bq de hand, alsmede braak- en jal^pq)oedar^ 
fiiigdscb zout 9 rabarber^ enz*. De Drésneg^ pre« 
imteett de zidken : N^.« i kkagt ovec lijfpijn , een* 
portie rabarber; N\. si zegc^ 'de koorts te bdv- 
ben, — — eene pome Engelsch ?out; N^« 3 klaagt 
over mi^elijkheid 9 *— * een braakpoeder; (naar gis« 
fing uit 30 i 40 grem braakwort^)oeder) N^« 4 
9ver pijn in de borst ^ —- eene Spaanfche vli^^ 
N^, S zegt koorts te hebben; is cc echter geene be« 
fiagene tong of verihelde pols , dan moet de lijder al 
voor een zeer goed voorwerp bekend zijn, anders 
wordt hij niet geloofd 4 maar ontvangt, in plaats 
van eenlg middel, tien i tw^udf zweepflagen en daar^ 
mede aan het werk ; N^. 6 klaagt over pijn in de 
fchouders en m den xug. •— De Dresn^er krijgt 
last , den Neger met negerkontnj peper (gra* 
na foradisi) en voorloop ,te halen (yripcfi)^ 
hetgeen dan ook letterlek zoodanig gefchiedt, dat 

men 
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men denkt^ dat lü> door de ijnjeren tot üp de 
beenderen zal doordringt; «-<— dadelijk wordt er 
nog een kind met eenen dikken buik te voorfchrpi 
gebi-agt: de oorzaak der ziekte wordt aan wormen 
toegefchreven , en de lijder tot volle of nieuwe maan 
terugbeftdd , om dan daarvoor iets te nemen; want 
de maan heeft hier op vde ziekten , volgens het ge» 
yoden der Creolen , eenen meikelijken invloed. -^-* 
li$, deze vlfitatie, gaan de andere deuren van het 
isiekenhuis open, en eenige zieken komen te gdijk^ 
met den rook en damp uit de donkere gedeelten vail 
betzelve^ voor den dag; na dezen te hd>ben gevifi-* 
teerd, ea misfchien voor den eenen puigade, uirrenK 
nebladen^ manna, rabarber» enz* gdcookt ^ en den 
imder voor ftodoe watra (diarrhac^ een' drank ^ 
Hit rabarber en fibi .fiU wiwirie (Jltrb. scoparia 
éukis) te hebben geordonneerd j gaat de kwi^jlkamef 
open. — ^ Een paar » met dikgezwollen aangezigtett 
9 fterk Mverende , komen voor den dag ; de ïHï* 
i^cteur ziet, naar zijn oorded, of het genoeg isy 
dan of de kuur nog ]anger moet worden aang^hou"* 
den; vervolgens worden die met uitwendige, gebre^ 
ken zijn , verbonden , hetgeen meestal met diverfe 
zalven , op wieken van uitgehekekl vlas , dresweiic^ 
genaamd, gefchiedt, of, bij gebrek dffiuvan, ojy 
breeuwwerk (uitgerafdd oud touw) ; zwachtels worw 
den zdden en kompresfen in het gdied niet uitge^^c 
rdkt ; zdfs zijn bij de meesten de verbandftukkea 
zoo onrem, dat zij daardoor meer fchaden dan goed 
doen. — De zalven worden gewoonlijk naar derzd- 

vTr 



ver kleor geordonneerd, b. v. groene, gi^e en 
witt« bafilicum is algemeen belsenid;^ op vele plao^ 
taa^'en , waar; de Drèsneger 'd^ Ulvémt 'm pdttea of 
fcheiref^ heeft, zijn idj.foms nK>eijelijkf te ohderfchd^. 
den, doordièn'deDrêsnegeJ, 'met den houten of ]gie^ 
ren Ipadel, vah<;dé éene^ inde andere tast, zondei; 
het weitctuig- vooraf beboorlr^ té rdnigen , en zod 
einddijk cfles door ettander roert* *^-— Op die wgze 
gidS:hiti(& de d^^Éel^kfótie t^raOi^ing door den Direc« 
tetif. Is de ptahtaadje In vaste prakt^^ dan 2éndt 
de* Dirarce^ igevtroonSjk die suieken^ welke hem tot 
fe. ved-last Mvoat&eü^ óf met welker hrfiandcBng hpjjr 
va^ea wordt, naar liet' Etabli^eïment^ ten zij fag[ 
dm 'Chintfgi|i fpo6c$g A;«nyacbty^ om eerst ^ omtrcatf 
hét «en m meer te raad|>legen. r*rr I3 de.pÜEtntaacyt 
niet in vtet accoord, daii vraagt ^'ffij voontf^ daat 
Grootmeester, (zoo wordt 'de eigenaar !öf admmiflxav 
teur genoemd) wat hij met dezetf of genen patiënt zat. 
aanvangoi. *-« Gewoonlijk iordiQnneert zijn EéU^ deflt 
zieke naar de (lad'op te* zenden vwerwaarts.wqi^ 
van ' de plantaad|e aflchdd* nemende^ denzdve^ zul« 
len volgen.-:^ — Met eènen brief van geldde , i voorv 
zien vaa^ de noodige inlichting , komt de pafiënt bi| 
zijnen Grand Masfera (Grootmeester). ViUidt deze 
bet noodig vooraf omtrent den lijd^ eenig n^vys in 
te winnen, dan laat l^j den Gene^kjundige komen ^ 
dien h^i daartx)e denkt in biet werk te^ ilellq^ , en 
raadpleegt met de^en 9 wat er 'gofchieden moet ; of 
ook Zijn^ Edele heeft reeds bepaald den zieke bjj deze 
of gene Dircsmama of Neger te zenden , zoo als wij 
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bösrèiting is gcfchied, dag en nacht tegenwoordig- 
zija; deze jongens worden door gefalariëerdc adfi- 
flenten tot fannnen pligt gehouden* Aan diegenen ,* 
Weike hunne fpqzen zdven koken ^ wordt des Maan- 
dags 9 of wél op eenen anderen dag der week 9 ba- 
mpen , drooge visch^ rijst en gort uitgedeeki, al naar- 
dat) 2ulks. door den Geneeskundigen wordt noodig> 
geoordeeld;, andoren 9 die hunnen kost zelve •niet' 
fcum^n. klaar.makm, ontvangen op zekeren tijd van. 
den- dag rijst 9 gort, gongotee, arrowroot, of bloem- 
pappen^ met-èf zonder wijn, naar de behoefte; de^ 
6eneed:iit£dige , die het Hospitaal aangait^ zorgt/ 
datr h^ 9 bij wijze vaii aamieming , wekelijks van ba- 
iianen voorzien wordt. De zieken , . die- de voeding' 
door de Adminiftrateuns van w^e de plantaft^e ont« 
Vangen , gaan op eehen bq>aalden tijd ter afhaling" 
kunner bananen-^ fomtijds krijgen zij ook watdroogen, 
tdseh,^ daarbij 'worden editer deze bananen, foms uit 
gebrdc aan gelegeirfieid of ^ wat erger is , uit fchaarsch** 
heid, niet aangèbragt, dan worden de Negers dik- 
wijls met hongerige magen verzonden tot een' ande- 
ren dag ; ik heb ook wel eens , doch enkel , onder- 
vonden 9i ' dat als de bos bananen zes of acht fchel- 
lingen S. Ct. kostte, dat de Neger een paar of 
hoogftens vier fchelliiïgen werden in de hand ge^ 
ftopt;, mfet de emftige aanbevelmg, om vooreerst 
niet weder te komen. Zoodanige behandelingen , die- 
echter, dank zij het menfchelijk gevoel ! vfreinig ge- 
beuren, zijn hoogst verderfelijk voor den Geneeskun- 
dige^ immers : de lijder kan zonder voeding niét 
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tii^en^ ten 'zijnen koi^te kan hij ddaiin evenwel ook 
niet voorzien'; hij moet das eenige tegen de gene- 
zing geheel ftrijdende handelmgen door' da. vingers 
zien 9 dat is , de Negers laten uitgaan (hetgeen an^ 
ders niet gepermitteerd; wórdt)^^ ten einde; vim zijix 
Grand Mmfera het noodige te gaian vragen; dat 
zulke padënten, uit het loka^ zijnde 9^ aUesr nuttigen ^ 
wat hun voQ±omt, Uat zich begrijpen^ en -dat :cehe 
geneeskundige behandeling daaronder flecfat. ged^ ^ . is 
zeer natuurlijk. Sommige Negers smaken :mam^ in 
(bortm, andere maken lottoenén koorden; de vróa* 
wen fpiimen eenig katoen , en van: den veikoop van 
zoodanige produkten zouden «enigen zich~ well^ 
onderhouden kunnen^ er worden echter daardoor ^te 
yed engeregddheden V z^ wel binnen als buiten het, 
Hospitaal , te weeg gebragt , , om het altoos te per* 
ibitteren» De Negers worden, bij goed weder , inet 
het noodige toezigt 9 achter het Hospitaal aan eene 
gefchikce plaats ter bading gebragt , ten einde dê 
huid goed: te reinigen; is ligchamelgk& beweeg 
noodig^, dan laat men ben wat in den tuin gaan>,of 
eene of andere werkzaamheden vórrigten ; door fom« 
migen wordt daarvan echter wel eens misbruik ge* 
maakt en de reconvalescenten blijven langer dan 
noodig is in de ziekenhuizen, ten -einde, onder dit 
of dat voorwendfd , er eenige dienften van te trdc* 
ken. Des Maandags worden gewoonlijk de herftekie 
zieken ontflagen, en hun wordt, daartoe een billet 
médegegeven, houdende aan den voet. eene. nota van 
de verpleegkosten; in geval van overlijdün wordt bet 
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^jk gdüst en bdioorl^k ter «ante beftdd^ Wi} faeb^ 
beo vroeger reeds aangeftipt, dat, volgens de wecs« 
èepaling^ voor de twee maanden wordt betaald 75 
centen por dag , edi voor de volgende vier maanden 
ftt dag; 46. centen, buiten de voeding of eenige 
kwatbewerking } vocht, de weken of maanden, boven 
de. zes, wordt voor Genees- en Heelkundige verple*^ 
C^ mets verder in rekening gebragt, de voeding 
bedraagt 30. centen per dag, zoo dat een lijder drie 
maanden met de kost yerplepgd geworden zijnde, 
Z9l fchuldig zljn , als , b. v. voor de eerlle twee 
maandeaof .een en. zestig dagen, k 75 cents , f 45*75^ 
ca voor de overige dertig, & 40 cents, ƒ12; 
voorts een en n^entig dagen kost, & 30 cents, is 
ƒ 127,30 , maakt dus te zamen: / 85*5 ; een ander ^ 
die dertien maanden verpleegd is , zonder voeding , 
ToX fchuldig zija voor de eerile twee maanden , & 75 
cents pet dag , en voor de volgende vier maanden , 
jt. 40 cents per dag, bedraagt te zamen: / 94.55 
yoor den overigen tijd van zeven maanden Nihil. 

Het is in dit land niet mogelijk ^ om een kldn 
gexsX zieken tegen dien prijs en zoodanige bepalmg 
fnet eetüg voordeel te verplegen, en het is alleen 
op ' de ipeiiigte, dat het door elkander gerekend een 
beftaan k^ opleveren. £en Hospitaal, dat minder 
dan honderd lijders fterk is, zal, naar evenredigheid 
der moeite en der vele kosten, geen voordeel aan« 
biJèngen ; een lokaal , gefchikt voor honderd lijders 
en daar boven, is onder de 12 a 14 honderd gulden 
Ned. Ct.' niet /te huur. j adfiftentenipon en.de voeding 
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va»/ 6C9A aantal Jeerjc^gehs, veibandftukkeD^.mfim^ 
inenten en. deizélKtr ondoiiond.en.wat er.vfioder aan 
geneesmiddelen noodig is t bedraagt jaadijks eene aaii4 
merkdij^e ïbmi :te meer , daaÉr de ^tot inwendig ge- 
bruik, benoodigde geneesmiddelm 5 volgens de lecte» 
ligke bepaling van^het Hof van Politie en Criminede 
Juftitie, in dato 30 December 1826, niet meer door de 
Chirurgie mogen geleverd, worden^ op; eene boet» 
van ƒ50 N-Ct«.voor ieder artikel ^dat» door hen 
tot dat einde mogt zijn gereed gemaakt. Men. zal in 
de inlixuctie voor de Chirurgijns, onder Art. a6^ 
aj en a8 vind^, dat het ^ onder aangevoerdlb bepa«» 
lingen^ aan de Chirurgijhs 2 jaren vroeger is veroor« 
loofd gewörjden, zelfs :aan hunne, paüeitt^ buitens* 
buis geneesmiddelen , té leveren;- eenigcn hebben met 
tüet geringe^.fchaden de^ volgens de v Wét van i8la4i 
in : orde gebragte . Apotheek . van r de .hand moeten 
doai, en laten nu^ naar aanleiding" van de laatfte 
opgemelde refölutie, iegfia een- vast accoprd, door 
eenen Apothdcer. leveren. ' Is de gcnomenerefplupe 
ni^ het gevolg van perfoneel belang, maar véeL eer 
den eerden ftap om ieder Genees* of Heelkundige ^ 
of tot het Pharmacéutisch vak behoorende, biniied 
de grenzen van zijn gebied.. terug te brengen, om ab- 
Eoo aan de menigvukfige kwakzalving en de dagelipoi 
voorkomende ongeregeldheden paal en perk. te (lellen^ 
dan zal ieder weldenkend Arts den genomenen maat- 
iregel van harte toejuichen. . '- ., 

De Genees- en Heelkundige verdienften aan de 
plantaadjcn zi^ in regten drie achtereenvolgende jar^ 
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preferent y en vm daar is de plamaadje-piaktqk vjoot 
den Geneeskundige hét z^cerile inkomen, voond biy 
folide eigenaars en adminiftratéiirs. 
• Jaarlijks worden, in Februanj of Miuirt, de rdce* 
ningeh: aan de . debiteuren bezorgd; de rekeningen 
moeten alle wel gefpecificeerd zgn , om met de 
maandlijsten overeen te komen, of liever, de be- 
handeling van menige plantaac^e-Negers moet in cfie 
Igsten tiekend zijn; ieder verzuim,, dat daarip plaats 
grijpt, geeft tot verwarring aanleiding, en de Chi- 
rurgijns krijgen de rekeningen met reflectigi terug ^ 
diq, al of niet gegrond zijnde, eerst moeten worden 
uk den weg geruimd. Zijn de rekeningen in orde 
bevonden , dan bevatten zij in margine, het woord 
acGoord met de naamteekening van d^ debiteur, 
vele houden voor eenen regel, om deshiett^;en(laa]»]e 
aUe rekeningen te laten itaxeren, in welk geval er 
wordt ' bijgezet:- Verzoeke taxatie. De Genees- ot 
Heelkundige ; moet dan . het koloniaal Geneeskundig 
TÉ^ment volgen è Art» 7 , Litt. 3 , en bevorens de 
Tekening ter taxatie aan het Coilegium Medicum 
kan o£ mag aangeboden worden, aan den voet van 
ieder derzelve, een onder prefentatie van eede opge* 
maakt cmificaat voegen , en abo ziel en zalighdd 
velbanden, tot (laving, .dat de gedane praktijk, als 
daarin vermeld, gefchied is. ! - 

,^.Het is mij ohbek^d, dm 'welke tederten men 
„ bij de verandering van het Koloniaal Geneeskundig 
'4* Reglement m i8ii4 deze onzedelijke vordering heeft 
% bijgehouden; is het nïet genoeg, dat de krediteur 
- '. n de 
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^ de, lidceoing ^ccöord verklaart , zoo kan men im« 
^ mers in quesdeufè gevallen het boek tot gnmdflag 
f9 nemen en daarop , des noods , een* eed vorderen ; 
), men. kan ter goeder, trouw dagelijks een of meer 
^ zoodanige verklaringen ftellen , waarop ik toch 
Vf geenen eed zonde kunnen aflagen , want hoe vde 
9, handelingen gefchieden niet door de adfiftenten , 
^ volgens wier opgaven de posten in de Journalen 
„ worden geboekt, db alle juist moeten ^heeten, 
fj maar het echter ook wel nu en dan niet zijn/* 

De rekeningen aldus , met de certificaten voorzien ^ 
word^ van wege den crediteur, door middel of 
intermediair van den fcriba , aan het Collegium MedU 
cum ter taxatie overgel^d ; na examinatie en accoord 
bevinding worden dezelve tegen betaling vati i pCt# 
aan den inzender terug gegeven. Het gebeurt wd 
eens nu en dan , dat er rekemngen inkomen , op 
welke de declarant geene aanvrage om taxatie ver* 
moedde ; rekeningen , géftdd door menfchen, welke , 
met : verkrachting van eer en geweten, altoos de 
ziekte voor gevaarlijk opgegeven ; dïe onder den fchyn 
van groote zorg hunne patiënten of derzelver erfgenamen 
plunderen; zoodanige declaratiën worden dan foms met 
de helft of twee derde der fomma verminderd , foms 
ook als niet taxabd weder afgegeven. Nadat de re- 
keningen in allen deele in orde zijn bevonden, kan 
de crediteur om voldoening aanzoek doen ; de Ge- 
neeskundigen in de rivieren kunnen te weinig aan de 
(tad konien 9 om hunne belangen daar voor te ftaan , 
zij 2djn derhalve verpligt eenen zaakgelastigde aan te 
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en honderd en meer pitten, in gedaante gelijk am 
castagnes bevat. 

Men heeft mij verhaald , dat nog ergens een deiv 
gelijke boom zoude zijn, en wd, zoo ik mij niéc 
vergis , op de plantaadje Foorburg , naast het fort 
Niet^ Amftórdam, De aanplanting zoude, mijns 
bedunkens , de volgende voordeelen kunnen opleve^ 
ren ; eerilelijk zoude men vele van de federt lange 
jaren in Cappewierie braakliggende fanden^ met de 
art o corpus incisa kunnen bepknten^ en wel vaiï 
de kemdragende ; dit verdscht geene verdere moei^ 
te , dm de pit met den voet in den -grond te tre¥ 
den, ds ik my zoa mag uitdrukken* Zoó lang het 
«dgjè nog jong is, flaat- men het fledïts tegen Jbttt 
ómkobéh déor onkruid gadè,rgrooter geworden 
as^de , behoeft het ge^ne de i3(iibft6 voorzorg meer $ 
zoo doende , zouden geheel niets opbrengende landeor 
éen nuttig prodükt opleveren , en ten tweede , wanneer 
dezen boom ter zijde van de trenoes en. kostakkertf 
geplant werd ^ zoude de boom tot eene zekere lioog^ 
te gekomen zijnde, de broze bananenplant tuiende 
winden merke^jk befchutten ; de vrucht zoude ten 
derde voor een gededte de temanen kunnen vervan^^ 
^, en alzoo het gemis of de fchaarschheid merkdqk 
vergoeden. Het is ons bekend-, dat vele duizenden 
bewotiers der Indifche en Zuidzee eilanden alleen van 
de broodvrucht leven ; gedurende acht maanden kuQ« 
Hen zij zich van de verfche vrucht zelve bediéiien ^ 
ea' in de maanden , dat deze boom geene vruchten 
draagt , bedienen zij zich van de bereidingen , die zij 
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zich, uit d^dve verfchaf; nebbei) ^ waardoor dan 
ook jde tegenwerping , die men mQ. wd eens gemaakt 
heeft» als ik. over de^ a^plgntjng van d$ni broo^ 
boom . fprak , geheelUjk vervalt. Men vo^de mg ^ 
namdijk, toe^ dat deze Boom in het faizoen, waar- 
in hai^en {chaars zijn, juist geene vruch); oplever^ 
de } ..dat is ^ in de ma^^nden Maart , April en Md; 
maar^ uidien w^ al onze voortbtengMen , hier en d- 
ders i versch wilden nuttigen, dan zou de keukenh 
lijst^iQ. vele . gevallen 9 vrg wat minder rubrieken 

zyp^ zpp.zoude h$ VQ^ d$iarme^ gevoederd kunnoa 
worden $ en eindel^k , zonder, .van meerder voordeden 
te giewagen^ die de broodboom op kan leveren 9 
TfOude het hout , als -een tamelijk, goed brandhout j 
Biet onverfcbiUig^ zyn ; een .artikd , dat voor ver^ 
fehddene plantaadjen, die ftoomwerktuigen hebben, 
pf nog aanleggen, en maar weinig, of in het geheel 
geêa hout meer bezitten , van niet minder belang 
k^ zijn. Misfchien zoude het Gouvernement ook 
Gms^ maatr^elen kunnen nemen , om in zekere op« 
zigten den voorraad van fpp te vermeerderen. 
. Immars, wanneer men om en door Paramaribo wan^ 
ddt , 4^ moet men zich bedroeven over de over^ 
f;roc^:e luiheid en onverfchillijghdd , waarmede het 
grootfte gedeelte der vrijlieden hunne tulneti^. en akker^ 
bouwen , overal . ziet nien flechts brandnetels en disn 
telen* . . Mg : dacht , indien nu uit beter inzigt , dat 
foort van Icdiggangers, door gepaste middden konde 
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verpUgt worden , hunnen grond met een of ahder 
Voortbrengfel te beplanten , dan zouden zij daardoor 
een goed beftaan vinden , terwijl de vruGhten v^ 
eehigè morgen lands vele hongerige magen vöedea 
konden, en menig honderd bosfén bananen köüdé 
daardoor, aan den werkenden plantaadje-Neger, kun<-> 
a&i worden overgelaten. Ik Iaat verder de voorzor* 
gen tegm fchaarschheid ^ van welken aard ock^ aan 
deskundigen over, en ga lïu tot dsit punt van de 
voeding ovór, hetwelk meer regtdreeks tot mijne bedoé^ 
ling behoort. Hoe ongerijmd toch, zoude men het bij 
ons in Europa vinden, wannoer wij eenè vcrpÜgt wer- 
den^ onze knechten en verdere art)d[ders^ bi^ w^ze 
van mtioös, te- voeden, en de wet bepaaUéi dat 
wg, bi V". aan ièdèr per dag- 50 ftuks aarid^pè-* 
len , wortelen of iètj van dien aard ,- -bij - getal 
zouden moeten geven-, zondór niadore hepzlShg^ ém 
zoude imimers^ de arbeider, Althans van boogztiinigé 
meesters , gevaar loopm , oin bl} fchaarschhdd van 
een of ander artikel b. v. aardappelen te krygen^ 
waarvan.de vqftig nog geen twmtig gewone uitmaA- 
ten , en hij zoude geen regt hebben, voor zoo v^-» 
re ten mmfte het getal belangde, zich tebekligeni 
De wet verzekert aan een werkvatbaar (laaf twee bös- 
fen bananen per week; bakkdjaaüw, ^iz« , ^ mede 
liiet genoeg bepaald ; het ware dus , dunkt mij ^ 
wenfchdijk, dat het Gouvernement eene herziénktg 
op de verordeningen ten aanzien van de voedii^ ge^ 
laste 5 en dat daarbij , even zoo als bij alle befchaaf- 
de maatfchappq^ , waar een meerder- of mhdertal 
harer leden van ecije bepaalde hoeveelheid voedfel 
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moet bellaan en hoeveelheid bepaald werd naar de ^ 
voedende eigenfchappen en het gewigt der fpijzen. 
Hoe veel een werkende Neger per dag tot voeding 
noodig jherft , laat zich niet juist bepalen ; de hoe- 
veelheid is, als het ware, bij ieder verfchillende ; • 
doch men kan aannemen, dat een Vdd-Neger, cUe; 
mjnder dan vijf ponden oud gewigt afgefqhelde bana- . 
nen per dag ontvangt , niet beftaan kan« Ik bedoel 
niet, dat men de Negers de bananen zal voorw^en,: 
maar dat men eenen beteren regel zal aannemen;/ 
iemand, die dagel^'ks met bananen omgaat, zal fpoo- 
dig voelen, of een. bos onder de dertig pcHiden 
weegt of niet , wanneer dit verfchil reeds naar gis- > 
fing te groot; is, >. v* bosfen, onder de vijf en 
twmtig ponden, moeiten zij niet voor eene lialve ration' ' 
gerekend worden. Hoe veel honderd bosfen worden, 
niet uitgegeven , die . geene twintig ponden kunnen^ 
halen; wanneer nu in aanmerking genomen wordt, 
dat, zoo, als ik vroeger aanftipte, de helft van eenen 
bos aan dronk en fchil verloren gaat; wat blijft er. ^ 
dan over? Nemen wij aan, dat de bananen ander- 
zins nog al goed zijn, ,dan behoort het gewigt toch: 
altijd^ tot grondflag te liggen bij alles, wat den Ne-r 
ger tot voeding ontvangt , als : koren , rijst , gort , 
taaijeis, enzf; zoo ook is het met de bakkeljaauw 
en het zout. Die ^ijne Negers gezond wil houden,» 
zorge voor eene goede voeding, zoo wel in kwaliteit 
als kwantiteit. Aan de Negers wordt foms bakkel- 
jaauw uitgegeven, die reeds in eenen merkelijken ; 
graad bedorven is; maar, naardien de Negers niet( 
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kies zVf^y zoo gaat deze ev^en graag naar binnen» 
Ik hond mij echter verzekerd , dat , wanneer men , 
in plaats van de meeste bakkeljaauw, goedenTdc^- 
visch uitdeelde, de Negers daarbij ved gezonder 
zouden zijn , dan nu het geval is*. Het zout behoc^t^ 
almede zeer geregeld , en in eene hoeveelheki van -^ 
f^i oud g€lVr. per dag uitgereikt te worden ; vooral is 
het zout voor de Negers van belang, wanneer z§, 
uit fchaarschheid van goioegzaam ander voedfel , veel 
van aHerld foorten van verfchen visch, krabben, 
exïz. nuttigen ; want hebben zg idsdan geen zout , 
zoo bederft die visch , en zij et^ denzelven tocb^ 
evenwel. De vefe buik- en bloedloopen, die jaarlijks' 
beerfchen, hebben, zoo wel daarin^ als in het ge*- 
bruik van fledit ^^i^^^^^^» hunnen ' grcwKL Dat 
een rein drinkwater voor het lev^ en de gezon^idd- 
van den mensch de eenige en hoogst belangrijke 
vloeiftof is, verdient geen betoog; de óudfte vdkeU' 
kenden reeds het groote nut, dat in eenei zuiveren 
dronk waters gelegen was, en de Regenten van alle 
tijden fpaarden kosten noch modt^, hoe groot of 
fchijnbaar onoverkomelijk dezelve ook zijn mogte», 
t^ emde in die onontbeerlijke behoefte hunner oh- 
derdanen te voorzien^ £n. mderdaad , niemand weet 
beter de waarde van eenen zuiveren dronk waters , 
dan de bewoner dezer gewest^. £chter hebben de 
Negers op alle plantaadjen niet het gekik» een goed^ 
drinkwater te bezitten^ zoo als ik dit reeds heb aan- 
gemierkt. Om nu in deze behoefte op de minst 
kostbare wijze te voorzien, is het eenigfte en^ 
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haar m^ inzien , beste mkJdel , de zmtvmg van 
het water door bcenkod; zoo hi^ er ten minfte 
nog vttft water voorhanden is, kan het door dat on- 
fehatbaar middel verbeterd oi drinkbaar gemaakt 
worden. Ik voeg voor degenen, die met een zeer 
bqprorfd doorzijgwerk nadfer mogten wenfcfcen be- 
kend te worden , hierbij eene zoo veel mogdijk juis- 
te afbeelding, met de noocBge verklarmg. 

De zamenftelling van dit werktuig is niet van mij 
ze)ven$ ik heb dezehre aan de goedhdd van de Heb- 
ren MODDERMAN', te Utfeckt j cn den bekenden ver- 
diaiftel^m Scheikundige van dqk, te danken, die 
eöi fbortgelijk werktuig, van mindere grootte, voor 
mfl , bij een' der koperflagers^ deden gereed maken, 
en vervolgens gevuld hebben. De proeven , te Utrecht 
genomen, beantwoonJden buitengemeen aan onzer 
verwachting, zoo dat het vuillfe water, vol infA- 
ten, ats ddiikbaar water dadelijk onder de kraan 
werd opgevangen. 

Gedurende een groot deel mijner reize naar Suri^ 
tjame^ die negen maanden en zes dagen geduurd ' 
heeft, verfchafte dit werktuig eene gaioegzamc hoe- 
veelheid waters voor mijne femüie en het mecrendèel 
der equipage, alsmede voor eenig gedierte, waaron- 
der een paardr Op het laatst oiizer reize raakte het- 
zelve onklaar, hetgeen weöigt door eene onachtzame 
behandeling, of ook door het ftooten en ftampen 
van het fchip, kan veroorzaakt zijn. Op de rrize 
leerde ik aan dit werktuig ccnige kleine gebreken 
kennen , welke in de hierbij gevoegde teekenhig ver- 
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beterdzljn, en daarin beftaan, dat de waterbak dieper 
behoort te zijnj vooral is zulks bij zoodanige werk- 
tuigen voor fcheepsgebnük in het oog te houden , an- 
ders flaat, met de beweging en werking van het 
fchip 5 het water meestal weder van boven uit; voorts 
was, onder den eerften en opperden bodem., een los 
fchoteltje geplaatst, dienende eensdeels om het water 
in deszelfs loop>yat te vertragen, en ten andere, om 
het meer doc«- den gebeden omtrek van het werk- 
tuig te verdeden. Dit fchoteltje, in onze teekening 
onder La F. aangeduid, was even als een hol of 
diep bord met de holle zijde naar bpven gdceerd j 
waardoor* veroorzaakt werd, dat er altoos eene ze- 
kere hoeveelheid waters in moest blijven, tot dat 
door nieuwe filtrering het j, na welligt eenen geruimen 
tijd daarin geflaan te hebben, eerst werd uitgedre- 
ven. Dit komt mij niet verkieslijk voor en is de 
reden, waarom hetzelve in eenen geheel platten vorm 
veranderd is. De middelfte bodem bij de kraan i^ 
thans met de bolle zijde naar boven gekeerd, ten einde 
het vei'ftoppen der gaatjes onmogelijk te maken; bij 
mip origineel exemplaar was de holle zijde naar bo- 
ven; dan ik bevond, dat daardoor de gaatjes gemak- 
kelijker, door het onverhinderd naar beneden zakkeö 
van zand en fteenges, verftopt werden. 

De kraan ftond regt onderaan in het midden van 
den kegelfpits, welke fteUing mij vroeger voorkwam 
zeer goed te zijn ; echter bij verplaatfingen , enz^ 
ftelt men het werktuig dikwijls op den grond, waar- 
door bet dan op de kraan komt te rusten , hetwelk 
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des te ligter tot een of ander defea aanleiding gev(» 
kan* ' Ik heb daarom de kraan weder op zijde ge- 
bragt 5 zoo als men die gewoonlijk aan andere foort- 
gélijke werktuigen vindt. Fig. i*. Plaat i. fteh een 
filtreerwerktuig; van koper, in deszelfs doorihede, 
voor ; hetzelve kan ook van hout of van eehig ander 
metaal vervaardigd worden ; van koper of ijzer zijn- 
de, behoort hetzelve van binnen goed verdnd te zijn; 
^al eene zoodanige machine voor fcheepsgebruik 
xlietien, dan zoude het geraden zijn, boven , een' op* 
ilaand^ rand van een paar duim y te kten aanhren- 
^gen 9 ten emde een weUliiitend houten dekfel op 
te nemen; welk dekfel in het midden van eene ope- 
ning moet voorzien '. zijn ^ ten einde met eenè puts , 
•of iets anders, het water naar binnen te gieten; 
.want zonder zoodanige voorzorg flaat het water , 
bij fterke werking van het fchip , ondanks eene goe- 
:de diepte, naar buiten. Op de hoogte van den op- 
;perftéih bodera .moéten, van bmteu,.ecn paar fterke 
jooren of ringen vastgeklonken zijn, om het wierktuig 
•tïe behandden en vast te fjorren; op eene gefchikte 
lioogtc y van onder af gerekend , worden , des verkie- 
.zende , drie k vier yzeren of koperen fleuven vastge- 
klonken, om er de vereischte pooten in tefchui- 
ven, of men laat het geheel in eenen houten ft oei 
:2etten. Zoodanige machine nu, wordt, van onder 
rf tot aan de met N^ i. geteekende plaats, met kleine 
kiezèlfteenctfeh zuiver gewasfchen grof zand, goed ge- 
vuld; daaf boven op worden 14 ponden grove (ïuk- 
jes beenkool en , op deze , tot onder den opperften 
L F 3 bö- 
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bodem , weder zand en kiezel g^egd , alles vast en 
onverzakbaar. Zulk aene welgevulde machkie kan, 
op eenen dag^ gecoakkeU^ . vijf en twintig emimeci 
water zuiveren, Wensdit men nu y voor plamaadje- 
gebruik^ een werktuig van minder, kosten, zoo kan 
het van bout gekuipt wonkn; de onderde bodem en 
de kcaan, benevens de luchtbuis, fcmmen d^bij 
weggelaten worden; bet komt er voomamdijk op 
aan 9 i)m , naar gelang der ianerlip^ ruimte , de üoo- 
<Uge of evenredige boeveelheid beeiricooi aan te woe- 
den. Is het te filtreren water zeer onisein £n nset 
grove vreemde flofièn bezwangerd^ dan zal m^ 
weldoen om, op de machine, eene marmrU te le^ 
gcn«, (manarie tïoemt men hier de, nit «ene Ibott 
van rottingriet^ gevlochtene zeven) en , soo ^oén* 
de, bet wata: eerst van de grove vuile deelen te 
i&uhreren. 

Ten aanzien van de kleediog der Plantaadje-^Nègers 
is op te metken, dat^ wanneer hun, volgens 'slandsi 
^bruik, datgene gegeven wordt, wat hun toekomt , 
^ ki de 'behoeften van den N^r genoegzaam voor- 
^ien is. Het ware echter te wenfirhen , dat te dieti 
aanzim -een betere regel wierd in acht genomen. Als 
-men (lechts bedenkt, hoe noodzakelijk de dekking 
voor 4e g-ezondheid is, dan zal men immers niet 
"kunnen goedkeuren , idat aan vele flavenmagten foms 
fe twee of drie jaren niets van dien aard wtxrdt üit- 
f erdkt. Om , zoo veel mogelijk , de kWanfelaiij jdér 
Negers in het verkoopcn hunner zoo noodige kilee- 
dingftukken ecnigermatÊ paal en pqrk te . ftdka.,^ zou- 
de 






,de het , behoudens, betere verordeningen , niet. kwaad 
zijn, de gemaakte (lukken, als hoed, dufTd, enz., 
«siet het pla^taa4jeme^k en nommer van den Neger^ 
^door . middel van verw , in de binnenzijde kenbaar De 
maken 9 en van tijd tot tijd de noodige yüitatie daaf- 
over te htm houdea. 

Met opzigt tot de woningm, is het van het uitee- 
fte belang, dat dezdve ruim en digt genoeg ge- 
bouwd wolden; vooral ook diende men bijjde plaat- 
selijke ligging in acht te nemen ^ dat er gbm^ poëten 
rof onder water Haande landaa in de nabijheid , vooral 
hoven den wind gelegsn waren* Men kieze, zoo 
veel jao^LJk, «enen hoogen zandigen bodem en 
AeUe de huizen in die rigting , dat de zon op dezen 
of genen tijd wm den dag h^ gebouw befchijne ; 
wanneer men de woningen op fteenen voeten eenp 
igefchikte hoogte van den groid bouwde en goed digt 
bevioerde^ dan zou de meerdere doorfpeling van 
^ucbt en/de droogte van den grond een buitengenet 
^oed ef&ct c^ de gezcmdheid hebben. Het vuuillo- 
ken in de biuzen moest, om verfcheidene redenen, 
jv^rboden worden en, tot gerijf der Negers, op 
ee^en kleinen affland van de huizen de nood^ keit- 
.kens of (lookplaatfen aangelegd zijn. 

Ten opzigte van den arbeid m^g men aannemen , 
dat dezelve , . in eene gepaste mate , voor dén min 
•befchaafden ihnd eene , wezenlijke behoefte voor de 
gezondheid is ; want wat zoude er van iK>odanigè 
menfchen worden , die hunnen geest geene genoeg- 
zame b^gheid kuimen geven , indien géene weii:- 
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zaatnheden hun onledig* hielden. Voor iederen mensch, 
van welken (land of rang in de maatfchappij , is de 
arbeid , tot behoud van leven en gezondhdd y hoogst 
nuttig; dus ook voor den Neger. Wanneer hij wel 
gevoed, gekleed en gehuisvest wordt, dan kan men 

• 

van hem eenen aan zijne krachten geëvenredigden 
arbeid verwachten; zoodra hapert het hem echter 
aan. het hooge benoodigde, dap fpreekt het van zelf, 
dat men van hem niet veel kan vergen. Ik 
meen reeds voldoende te hebben aangemerkt, dat de 
werkzaamheden der Negers hier te lande meer door 
'de onregehnatigheid van derzelver duur, dan door de 
zwaarte , fcliadelijk zijn , /en zulks vooral , wanneer 
opoffering van nachtrust gevorderd wordt. Wanneer 
b. V. de uren werks over een geheel jaar in gelijke 
^deeltal voor iedefen dag konden verdeeld worden, 
dan zoude er wemig of geen bezwaar beftaan ; daar 
echter de aard der hier verbouwd wordende voort- 
'brengfelen geene zoodanige evenredige verdeeling , 
volgens de nog meest gebruikehjke bewerking, ge- 
doogt, zoo komt bet, in de g^evene omftandighdd, 
voornamelijk op den kundigen planter aan , om daar- 
in ten minfte eenige verligting te bewerkftelligen* 
Die plantaadjen, welke zich van ftoomwerktuigen 
kunnen voorzien, gullen daarbij in de bewaring hun- 
ner flavenmagten een zeer groot voordeel ondervin- 
den. Niet alleen de fuiker- , maar ook de koffij- ea 
katoen-plantaadjen kunnen daarvan het gewenschte 
voordeel trekken. Op de jplantaadje Kronenburg , 
in de Commcw$/ne^ voldoet een klein en weinig 
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kostbaar- ftoomwerktuig in het bewretken der kofllj, 

# 

buiten verwachting; niet minder eed ander op 
Sporksgift in de zuivering van de katoen, Hoe ge- 
makkelijk en door hoe w^pige handen gefchiedt daar 
niet de bewerking ? en hoe regelmatig , zonder eenige 
/opofTering van nachtrust. - Die ftaten, welke nu niet 
in de mogelijdieid zijn, om de kosten tot het aan- 
leggen van iloomwerktuigen te beftrijden, zullen 
eenen anderen weg- dienen in te flaan ; zij zullen van 
een gedeelte der opbrengften moeten afzien ^ ten dn- 
de door vermindering van werk den anderzihs ftdli* 
gen ondergang der Negermagten en dien van het ef- 
fect te verhoeden. Het laat zich niet juist bepalen , 
hoeveel produkten door een zeker getal Negers kunnen 
worden bewerkt , zonder dat de magt daarbij ge- 
drukt, wórdt; er zijn te ved omftandigheden, die 
daarmede in vèrbaUd (laan — goede landen, goede 
trafiek-wetktuigen , enz. Gefteld^ dat alles in eéne 
goede orde is, dan zal moiop fuiker, zonder ftoom- 
r werktuig, het maximum per werkvatbare Neger op 
-zes vaten, k 700 pond Ned. , en wel iets daar bo- 
ven, in het jaar, kunnen rdcenen, wel te Verftaan 
van het wei6 vatbare gedeelte, hetgeen, zoo als be- 
kend is^ doorgaans flechts op een derde van het ge- 
heel wordt gerékénd; zoo dat men van een aantal 
van negentig koppen maar dertig als ware werkvat- 
bare kan befchouwen. — Bij kleinere magten en min 
voordeelige landen zal zulks niet boven de vier vaten 
kimnen bedragen , of de flaven zullen er te veel on- 
dej lijden* Op koffijftaten rekent men in de bebou- 
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wiüg vijf ^ ja foms zes akkers per werkvatbare Ne- 
fger , ied^ alck^r gecalculeeid te zyn beplant met 500 
boomea » te zamen 01500 4 3000 ftuks , nemen wij 
yerder aan, dat ieder boom in bet jaar een half pond 
^ed. oplevert^ hetgeen echter door de b^mk het ge- 
val ;niet is, dan zoude men het mammm per kop 
.pp 1500I pond Ned. kunnen rekenen; men zal naar 
4en aard en de ligging der landen ter bebouwing 
^liet meer dan 4 akkeiis moeten rekenen^ De Negens 
j^P de katoen-plantaadjea kunnen , try eene goede 
weding, enz., hun gewoon werk met w^g moeite 
vplbrengen. 

Ten . aanzien v^n de wvkzaapheden in het bij- 
^nder, zoude bet, naar mijn gevoden, zeer tewen- 
Jüi^ zijn , da^ men , tot omkeering van den* grcKod, 
. meer algemeen de ip^e^ :in plaats van de tjap, in- 
. voerde , naardien het alhier niet wel mogdijk is , den 
jplo^ met vrucht te gebruiken;^ al ware het orfc , 
^dat ide vele in den grond zitt^de wortels en boom- 
it^ipmen konden uitgerold en cypgeruimd wonJeu , 
dan nog zouden de vele flootcai en ^ekksrs , waar- 
.mede .men de Hukken <n akkers in kleine vakken-, 
ik zou ,byna zeggen groote bedden, verdeden moet, 
om de buitengemeenc hoevedhc^ waters , wdbe 
^aarli^ks yalt ;af te leiden, het gebruik van dea ploeg 
onmogelijk maken. Derhalve^ zeg ik, wadre het 
voor de gezondheid der Negers , . zpnder van meerder 
voordeel, door een "goed omflaan van den grond, ife 
gewagen , werjftielijk ^ fpade , id plaat$ van de 
tjap, te gebru&^i ook zijn d^ «frhoppea^die men 
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liier .^ij he^ delyen bezigt , naar mijn gevoelen^ voor 
.verbetering vatbaar. Men gebruikt bier^ namelyk , in de 
^ren jR^rhoppen of fpaden een' regt uitgaancten floel van 
vijf of zes vo^t^ kmg , zonder dwarsch handvat aan 
èet einde, waartoe zq, trouwens 9 ook te laqg z^i 
de arbeider kan^ met dat jnftrument» nimmer zijne 
brachten met <]at gemak aanwenden ^ als zu&s, door 
het opleven van de regterhand in eene dwadche m 
meer gemakkelijke plaatfing, geCchiedt, geli^: dit 
2Jch^ op wérktuii^midige gronden , zeer. ligt hegj^ 
1^ hat. Nïpmen w^ aan, dat de fpade «ea he^ 
.boots van geoaengden aard is, waarvan het centrum 
«f de ns zich in de linkerhand, bevindt , zoo zal de 
f^leggiiig van de regterhand de fpade gemakkdü^. 
t(^ de kracht van eenen hef boom van de eerfle fooilt 
doem werken 9 en dué^ hq aahhoudendpi arbeid, de 
iperen van de borst en ichouders mind^ ipoed^ 
vmnoeyen dm anders ^ het geval moet zy». J9c 
jxmde daarom meer van imze £tiri^>efche ipade <» 
4vyze van werken Jionden» Het ilampen van de 
-koffij en het nuden van de katoen kan het beste door 
ftxnnwerktuigen verrigt worden. 

De Negers hebben daarbg weinig of niets te doen ^ 
en 2030,9 wat meer fe, van de ondragdyke vuil- en 
üofkwahn bevrijd. Waar echter zoodanige werktuir 
gen niet zijn, moet men., onder verbetering, de 
Jcofl^ in :de open lucht afn^mpiai, waimeer, vooral 
ibij een weinig, wind.» de ftof zich fpoedig vöcwijde- 
-ren zal. Ten aanzien vw het katoen dient men het 

r 

tii het oude jte lat^ .blyven; ^thans d^xvm wg 
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daarbij den wind niet inroepen; het katoen en het 
flof zouden daarbij eenen gelijken weg wandelen. 
Het dragen van vrachten op het hoofd, b. v. zware 
manden koffij , van achter uit de gronden naar huis , 
zoude, ondanks de gewoonte, met meerder vrucht 
. en minder ligchamelijke vermodjing , door middel 
van ligte kruiwagens, kunnen gefchiedoi; het afHaan 
yan gras en zwaar wied, aan de kanten van trenfen 
en kanalen , vooral ook op Java j zoude voorzeker 
met mindere infpanning des ligchaams , door middel 
van zeisfens , kunn^ plaats Vinden. Men geeft alge- 
meen voor, dat de N^ers, tot het gebruik van 
nieuwe werktuigen , niet te krijgen zijn : het is 
waar, de Neger blijft liever bij het oude; doch dit 
komt vooral uit wantrouwen voort, en door de ver- 
onderflelling , dat het oogmerk niet is , om tot zijn 
^emak bij te dragen , maar hem , tot het verrigten 
van meer werk, te verpligten. Ik houd mij echter 
verzekerd , dat , wanneer men de verbeteringen met 
'€mst en op eenè gepaste wijze onderneemt , de m't- 
komften (leeds gunflig zullen zijn ; het ligt minder 
aan de Negers, dan men wel denkt, maar meer 
aan den wieinigen lust en den algemeenen geest om 
bij het 'oude te blijven. Men hoort meestentijd: 
het heef% reeds zoo véle jaren gegaan , het zal ook 
^nzen tijd wel uithouden. 

Daar de vochtige en koude nachtlucht voor de 
Negers , ev^ als voor ieder mensch , zeer ongezond 
is, en de fuikermolens meestal aan twee of drie zij- 
d^ open zvg3L , waardoor de daarin werkende (laven 
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bQzonder zign Mootgefteld, zoo zoude. het, onder 
verbetering , niet kwaad zijn , om , door het aanbren-; 
gen van luiken van ligt hout , de molens, aan de 
windzijde, des verkiezende, te kunnen fluiten. Er 
behoeft flechts een doorgang te zijn, om het riet 
naar buinen te brengen. Niet minder zoude het 
voor de gezondheid der Negers van belang zijn, 
wanneer de ponten, die het riet tot bij den molai 
aanvoeren, onder een dak konden liggen, ten einde . 
de flaven , die dezelve losfen moeten, niet foms aan 
zware regens , Vooral des nachts , bloot te Hellen. 
Tegen het ongeluk om tusfchen de rollers te gera- 
ken is, bij de meeste molens, zoo als dezelve thans 
zijn , niets anders, te doen als beftendig te waarfchu- 
wen en te verhinderen, dat geene kleedingftukken 
aangehouden worden; bij de floommolens kan dit 
ongduk niet wel plaats grijpen, alzoo de rollers 
leggen en niet ftaan, en omdat, door aangebragte 
fchuine bakken, het riet, als het ware, zonder be- 
hulp van menfchen , tusfchen de rollers inglijdt. 
Degenen , die groote reparatiën of wel geheel nieuwe 
molens moeten maken, zoudp het zeer aan te raden 
zijn, om, door middel van ijzeren toeftellen, het 
vertikale van de trommels te vermijden en dezelve: 
horizontaal te leggen ; buiten het groote voordeel , 
dat niemand daarbij is blootgefteld, zoude, naar. 
mijn inzien, nog andere merkelijke voordeden , de 
kosten aannemelijk maken. Bij de ftaande trommds 
zijn altoos eenige menfchen noodig , om het riet tus-: 
fchen dezelve in te brengen } de hooge ftand der. 
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beterdzljn, en daarin beftaan, dat de waterbak dieper 
behoort te zijnj vooral is zulks bij zoodanige werk- 
tuigen voor fcheepsgebnük in het oog te houden , an- 
ders flaat, met de beweging en werking van het 
fchip , het water meestal weder van boven uit; voorts 
was, onder den eerften en opperften bodem., een los 
fchotelqe geplaatst, dienende eensdeels om het water 
in deszelfs loop wat te vertragen, en ten andere, om 
het meer doOT den gebeden omtrek van het werk- 
tuig te verdeden. Dit fchpteltje , in onze teekening 
onder L* F. aangeduid, was even als een hol of 
diep bord met de holle zijde naar bpven gekeerd; 
waardoor* veroOTzaakt werd, dat er altoos eene ze- 
kere hoeveelheid waters in moest blijven, tot dat 
door nieuwe filtrering hetj, na welligt eenen geruimen 
tijd daarin geftaan te hebben , eerst werd yitgedre- 
ven* Dit komt mij met verkieslijk voor en is de 
reden, waarom hetzelve in eenen geheel platten vorm 
veranderd is. De middelfte bodem bij de kraan 19 
thans met de bolle zijde naar boven gekeerd, ten einde 
het vei-ftoppen der gaatjes onmogelijk te maken; bij 
mijn origineel exemplaar was de holle zijde naar bo- 
ven; dan ik bevond, dat daardoor de gaages gemak^ 
keiijker, door het onverhinderd naar beneden zakkea 
van zand en fteentjes , verftopt werden. 

De kraan ftond regt onderaan in het midden van. 
den kegelfpits, welke fteUing mij vroeger voorkwam: 
zeer goed te zijn ; echter bij verplaatfingen , enz. 
ftelt men het werktuig dikwijls op den grond, waar-. 
door bet dan op de kraan komt te rusten , hetwelk 
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des te ligter tot een of ander defea aanleiding gevai 
kan. ' Ik heb daarom de kraan weder op zijde ge- 
bragt , zoo ais men die géwoonlgk aan andere foort- 
gdüjke werktuigen vindt. Fig. i. , Plaat i. ftelt een 
ültreerwerktuig van kopar, in deszel& doorfiiede, 
voor ; hetzelve kan ook van hout of van eehig ander 
metaal vervaardigd worden ; van koper of ijzer zijn-^ 
^e , behoort hetzelve van binnen goed - verdnd te zijm 
^al eene zoodanige madüne voor icheepsgebruik 
^ehen, dan zoude het geraden zijn, boven 5 een' op* 
ilaand^ rand van een paar duim y te huen aanhren- 
:gen 9 ten emde een weUluitend bouten dekfd op 
te nemfin; welk dekfel in het midden van eene ope- 
ning moet voorzien '. zijn ^ ten einde m^ eenè puts , 
•of iets anders 9 het water naar binnea te gieten; 
.want zonder zotDdaiiige voorzorg (laat het water , 
bij fterke werking van het fchip , ondanks eene goe- 
de diepte 9 naar buiten. Op de hoogte van den op- 
'perftên bodem , moéten, van bmteu^ecn paar fterke 
ooren of ringen vastgeklonk^ zijn, om het werktuig 
-te behandelen en vast te fjorren.; öp eene gefchikte 
hoogte y van onder af 'gerekend , worden , des verkie- 
zende , drie k vier yzeren :0f koperen fleuven vastge- 
Wonken, om ;er de vereischte pooten in te.fchui- 
ven , of men laat het geheel in eenen houten ftoel 
czetten. Zoodanige machme nu, wordt, van onder 
af tot aan de met N*. i. geteekende plaats, met kleine 
tdezèlfteenen^eh zuiver gewasfchen grof zand , goed ge- 
vuld; daaf boven op worden 14 ponden grove fïuk- 
jes beenkool en , op deze , tot onder den opperften 
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bodem , weder zand en kiezel g^egd » dies vast m 
onverzakbaar. Zulk eene welgevulde macbkie kan, 
op eenen dag^ gemakkeli^ . vijf en twintig emmeiB 
water zuiverou Wensdht men nu y voor plamaadje- 
gebniik, een werktuig van minder, kosten, zoo kan 
het van bout gekuipt worden; de onderde bodem en 
de kraan, benevens de luchtbuis, kmmen diorbij 
w^gdaten worden; bet komt er voornamelijk op 
aan , «qm , naar gelang der innerlipce ruimte , de üoo- 
dige of evenredige boeveelbeid beeskod aan te wea- 
den. Is het te filtreren water zeer onrein £n raoi 
giove vreemde AoflTen bezwangerd^ dan zal men 
weldoen om, op de machine, eene manffrie te legp- 
gen , (manarie noemt men bier de^ uit eene (ooit 
van Tottingriet^ gevbchtene zeven) ea , zoo boen- 
de, bet water eerst van de grove vuSe deehn ie 
zuiveren. 

Ten aanzien van de kleeding der Phntaadje-N^;efs 
is op te merken, dat^ wanneer bun, volgens 'slanlb 
^bruik, datgene gegeven wordt, wat bun toekomt, 
«r m de behoeften van den N^er genoegzaam voor- 
dien is. Het ware echter te wenfirhen , dat te dieü 
aanzie ^een betere regel wierd in acht genomen. Als 
men flechts bedenkt, hoe noodzakelijk de dekking 
voor 4ie g^ondhdd is, dan zal men immers niet 
Icunnen goedkeuren , ^dat aan vele flavenmagten foms 
in twee of drie jaren niets van dien aard wordt liit- 
-gerdkt. Om , zoo veel mogelijk , de kWanfelaiij jdêr 
Negers in het verkoopen hunner zoo noodige kJe»- 
dingftukken ^cnigennati^ paal en pqrk te 'fteOen.*^ zou- 
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,de het , behoudens, betere verordeningen , niet kwaad 
zijn 9 de gemaakte (lukken , als hoed^ duffd, enz., 
,inet het plaptaa^jemerk en nommer van den Neger., 
fdoor.middd van verw, in de binnenzijde kenbaar te 
.maken, en van tijd tot tijd de aoodige yiütatie daar- 
over te laten houden« 

Met opzigt tot de woningen, is het van het iikec- 
fte belang, dat dezdve ruim en digt gemoeg ge- 
bouwd w;oïxien; vooral ook diende men bijjde plaat- 
femke ligging in acht te nemen ^ dat er gÊ^n^ poekti 
rof onder water (kande land^ in de nabijheid , voonil 
boven den wind gelegen warai* Men Ideze, zoo 
veel BBo^ijk, «enen hoogen zandigen bodem ^ 
iklle de huizen in die rigting , dat de zon op dezen 
of genen tijd van den dag het gebouw befcjüjne ; 
wanneer men de woningen op fteenen voeten eenie 
-^efchikte hoogte van den grond bouwde eo goed digt 
bevioerde^ dan zou de meerdene doorfpeling van 
^ueht en.^e droogte van den grond een buitengoi^m 
^oed effect op de gezondheid hebben. Het vuurllo- 
.ken in de huizen moest, om verfcheidene redenen, 
JiFerboden wcarden «en, tot geiijf der Negers, op 
ee^en kleinen afftaiid van de huizen de noodige keil- 
.kens of ftookplaatf^ aangelegd zijn. 

Ten opzigte van dm arbeid m^g men aannenojen-, 
jdat dezelve , in eene gepaste mate , voor dén min 
befchi^fden ftand eene , wezenlijke behoefte voor de 
gezondheid is ; waitt wat zcaide er van ^ïöodanigb 
menfchen worden, die hunnen geest goene genoeg- 
zame b^gheïd kimnen geven , indien géene vverk- 
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zaamhedeti hun onledig- hielden. Vooriederenmensch, 
van welken (land of rang in de maatfchappij , is de 
arbeid , tot behoud van leven en gezondheid , hoogst 
nuttig; dus ook voor den Neger. Wanneer hij wel 
gevoed 9 gekleed en gehuisvest wordt» dan kan men 
van hem eenen aan zijne krachten geëvenredigden 
arbeid verwachten; zoodra hapert het hem echter 
aan het hooge benoodigde, daiji fpreekt het van zelf, 
dat men van hem niet veel kan vergen. Ik 
meen reeds voldoende te hebben aangemerkt, dat de 
werkzaamheden der Negers hier te lande meer door 
de onregebnatigheid van derzelver duur, dan door de 
zwaarte, fchadelijk zijn, fn zulks vooral , wanneer 
opoffering van nachtrust gevorderd wordt. Wanneer 
b. V. de uren werks over een geheel jaar in gelijke 
^gededtai voor iederen dag konden verdeeld worden, 
dan zoude er wemig of geen bezwaar beftaan ; daar 
echter de aard der hier verbouwd wordende voort- 
'brengfelen geene zoodanige evenredige vetdeeling , 
volgens de nog meest gebruikelijke bewierking, ge- 
doogt, zoo komt bet, in de g^evene omftandighdd, 
voornamelijk op den kimdigen planter aan , om daar- 
in ten minde eenige verligting te bewerkftelligen. 
Die plantaadjen, welke zich van ftoomwerktiiigen 
kunnen voorzien, gullen daarbij in de bewaring hun- 
ner flavenmagten een zeer groot voordeel ondervin- 
den. Niet alleen de fuiker- , maar ook de koffij- en 
katoen-plantaadjen kunnen daarvan het gewenschte 
voordeel trekken. Op de j)lantaadje Kronenburg , 
in de. Commcw^ne^ voldoet een klein ai wdnig 

kost' 



( 89 ) 

kostbaar- ftootnWerktuig in het bewerken der koflij, 
buiten verwachting; niet mirider eetl ander op 
Sporksgift in de zuivering vaö de katoen. Hoe ge- 
makkelijk en door hoe wdsige handen gefchiedt daar 
niet de bewerkmg ? en hoe regdmatig , zonder eenige 
'opoffering van nachtrust. -Die flaten, wdke nu niet 
in de mogelipJidd zijn, om de kosten tot het aan- 
leggen van ftoomwerktuigen te beftrijden, zullen 
eenen anderen weg'cüenen in te flaan; zij zullen van 
een gedeelte der opbrengften moeten afzien ^ ten ein- 
de door vermindering van werk den ^derzins ftdli- 
gen ondergang der Negermagten eq dien van het ef- 
fect te verhoeden. Het laat zich niet juist bepalen , 
hoeveel produktai door een zeker getal Negers kimnen 
worden -bewerkt, zonder dat de magt daarbij ge- 
drukt, wórdt; er zijn tè ved omftandigheden , die 
daarmede in vèrbaiid (laan — - goede landen, goede 
trafiek-werktmgen , enz. Geftdd, dat alles in eéne 
goede orde is, dan zal menop fuiker, zonder ftoom- 
r werktuig, het maximum per werkvatbare Neger op 
zes vs^en, è 700 pond Ned. , en wel iets daar bo- 
ven, in het jaar, kuimai rdcenen, wel te verftaan 
van het werkvatbare gededte , hetgeen , zoo als be- 
kend is^ doorgaans Hechts op een derde van het ge- 
heel wordt gefd^énd; zoo dat men van een aantal 
van negentig koppen maar dertig als ware werkvat- 
bare kan befchouwen. — Bij kleinere magten en min 
voordedige landen zal zulks niet boven de vier vaten 
kiumen bedragen , of de flaven zullen er te veel on- 
der lijden^ Op koffij (laten rekent men in de bebou- 
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uring vyf^ ja fonas zes akkers per werkvatbare Ne- 
^er, icd^ alck^r gecalculeeid te zyn beplant met 500 
booniea , te zamen uSqo k jooo ftuks , nemea wy 
yeider aan^ dat ieder boom in bet jaar een half pond 
Jjed. oplevert^ hetgeen echter door de bank het g&- 
xiï jiiet ïSj dan zoude mea het maximum per kop 
jop 1 5Qp| pond Ned. kunnen rekenen ; men za} naar 
4en aard en de ligging der landen ter bebouwing 
4uet meer dan 4 akkei^ moeusi reken/^< De Negers 
.Qjp de katoen-planuadjeri kunden , tiy eene goeda 
.voeding, enz. , l^un gewoc» werk met w^nig moeite 
.vplbrcngen. 

: Tl^ . aanzien vm de . wea-kzaapheden la bet bij- 
^nder,, zoude bet, naar mijn gevodten , zaer te wen- 
Jchen zjjn , da^ men , tot omkeering van denvgrc»>d, 
. meer algemeen de ip^e ^ :in plaats van de tjap 9 kk- 
.voerde , naardien het alhier niet Wid mogelijk is, den 
«ploeg met vrucht ie gebruiken ;, al ware het ocdc , 
^dat de vele in den igrond zittende wortels en boom- 
J[ifi,vmsn konden uitgeroeid en opgeruimd wonka , 
dm nog zouden de vele flooten en trekkers, waar- 
,mede .men de (lukken ^en akkers in kleine val^ken-, 
ik zou .byna zeggen groote bedden, verdeden moet, 
om de buitengemeene hoeveelh^d waters. , Wdbe 
^aarl^ks yalt ^f te leiden, het gebruik vm dsu ploeg 
onmogelijk maken. Do'halve, jzeg ik, wadpe het 
voor de gezondheid der Negers , . wnder v^ meerder 
voordeel, door een \goed omflaan van den grond, «e 
^wagen , weijif<?hel|jk 0e fpade , 'm plaats van de 
tjap, te BQhmkp[ii ook zjjn de 4choppea^ .die mm 
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tóer ^i} -het delyen bezigt , naar mijn gevoelen^ voor 
yerbeieriBg vatbaar. Men gebruikt bier^ namelijk , in de 
ijzeren icrh^ppen oi fpaden een' regt uitgawden ileel van 
vijf of zes voet-^ lang « zeiider dwarsch handvat aan 
hst einde, waartx)e zg, trouwens 9 ook te ]aqg z^; 
de arbeider kan^ met dat jnftntment » nimmer zijne 
farachten met dat gemak aanwenden ^ als zulks , door 
liet oplegden van de regtexhai^ in «ene ibvarfc^e ;€ii 
meer gemakkidijke plaatfing, gefirbtedt, geli^ dit 
izjch., op wérktm^undige jonden 9 zeer ligt begi^ 
jpeii: hat. Nemen wf| aan, dat de fpade «ea bel^ 
ihootd van gesaengden aard is, waarvan het icenmmi 
of de as zich in de linkerhand, bevindt , ;9oo «al de 
i9plegging Kran de regtcrfaand de fpade geniakkdü^. 
t^ de kmcht van eenen hef boom van de eerfle foojl: 
doent werken 9 aa dus^ bij aanhoudend^ arbeid, de 
%tteren :van de borst en .fchouders minder Ipoedig 
vamoegen xhn anders^ het geval moet eyn. Sn 
2cmcfe daarom meer van -onze £nri:^>erche fpade :!^ 
^'ze van werken Jiouden» Het Aampen van de 
ikofBj en het malen van de katoen kan het beste door 
ifioomwerktuigen verrigt worden. 

De Negers hebben daarbg wdnig of niets te doen # 
en 2ï|ja, wat meer is, van de ondragelijke vuil- en 
ftofkwalm bevrijde W^r eehter zoodanige wqrktuir 
gen niet zijn, moet men,, onder, verbetering, de 
d^ofl^ /in 4e open. lucht afïtempi^, waimec^, vooral 
Itój een weinig, wind., de ftof zich fpoedig vwvijde- 
•ren zal. Ten aanzien wn het katoen dient men het 
M) bet oude <te laton .blyvea; ^thans derven wü 
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daarbij den wind niet inroepen; het katoen en het 
(lof zouden daarbij eenen gelijken weg wandelen. 
Het dragen van vrachten op het hoofd, b. v. zware 
manden koffij , van achter uit de gronden naar huis , 
zoude, ondanks de gewoonte, met meerder vrucht 
, en minder ligchamelijke vermodjing , door middel 
van ligte kruiwagens , kurnieo gefchied^; het afHaan 
yan gras en zwaar wied, aan de ^nten van trenfen 
en kanalen , vooral ook op Java ^ zoude voorzeker 
met mindere infpannmg des ligchaams , door middd 
van zds(bns , kunnen plaats Vinden. Men geeft alge- 
meen voor, dat de N^ers, tot bet gebiiiik van 
•nieuwe werktuigen , niet te krijgen zijn : het is 
waar, de Neger blijft liever bij het oude; doch dit 
komt vooral uit wantrouwen voort, en door de ver- 
onderftelling , dat het oogmerk niet is , om toe zijn 
^emak bij te dragen , maar hem , tot het verrigten 
van meer werk , te verpligten* Ik houd mij echter 
verzekerd , dat , wanneer men de verbeteringen met 
ernst en op eené gepaste wijze onderneemt , de uir- 
komften (leeds gunftig zullen zijn ; het ligt minder 
aan de Negers, dan men wel denkt, maar meer 
aan den weinigen lust en den algemeenen geest om 
bij het 'oude te blijven. Men hoort meestentijd: 
liet heeft reeds zoo vde jaren g^an , het zal ook 
imzen tijd wel uithouden. 

Daar de vochtige en koude nachtlucht voor de 
Negers , even als voor ieder mensch , zeer cmgezond 
is, en de ^ fuikermolens meestal aan twee of drie zij- 
d^ open z^ , waardoor de daarin werkende flaven 
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bgzonder zQn blootgefteld > zoo zoude . het , onder 
verbetering , niet kwaad zijn , om , door het aanbren-> 
gen van luiken van ligt hout, de molens, aan de- 
windzijde, des verkiezende, te kunnen fluiten. £r 
behoeft flechts een doorgang te zijn, om het riet 
naar bmnen te brengen. Niet minder zoude het 
voor de gezondheid der Negers van belang zijn, 
wanneer de ponten, cüe het riet tot bij den molen 
aanvoeren, ónder een dak konden liggen, ten einde > 
de flaven , die dezelve losfen moeten, niet foms aan 
zware regens , vooral des nachts , bloot te Hellen» 
Tegen het ongeluk om tusfchen de rollers te gera- 
ken is, bi^ de meeste molens, zoo als dezelve than^ 
zijn , niets anders, te doen als beflendig te waarfchu- 
wen en te verhinderen, dat geene kleedingftukken 
aangehouden worden; bij de ftoommolens kan dit 
ongduk niet wel plaats grepen, alzoo de rollers 
leggen en niet flaan, en omdat, door aaingebragta 
fchuine bakken, het riet, als het ware, zonder be- 
hulp van menfchen , tusfchen de rollers inglijdt. 
Degenen , die groote reparatiën of wel geheel nieuwe 
molens moeten maken, zoude het zeer aan te raden 
zijn, om, door middel van ijzeren toeftellen, het 
vertikale van de trommels te veimijden en dezelver 
horizontaal te leggen ; buiten het groote voordeel , 
dat niemand daarbij is blootgefteld, zoude, naar. 
mijn inzien, nog andere merkelijke voordeelen , de 
kosten aannemelijk maken. Bij de ftaande trommels 
zijn altoos eenige menfchen noodig , om het riet tusr 
fchen dezelve in te brengen ; de hooge ftand der; 

rol- 
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loQers veroona&kt, dat het riet niet hoogcr, dan 
e^rsa bove» de grootfte bdft kan wordea ingebragt ; 
gevolgelijk komt de tegenftand, dien de molen over- 
winnen moet, te veel op één punt aan^ zoo dat, 
^9 eenen flaauwen vai van het water, de HKden 
Werk heeft, om een', op zulk eene wijze ingedoken 
bos riet, door de rollers te drijven, en waardoor 
zg ook te veel op ééne hoogte flijten, terwijl de 
naauwe tusicfaenruimte niet genoeg kan bewaard l^ 
▼e». Wanneer nu de ijzerca trommds of rollers 
horizontaal liggen , dan kan , vooral als men het riet 
ki kleinere Hukken laat kappen , de perfmg over de 
gebeele lengte der rollers evenredig plaats grijpen $ 
het riet biedt dan ook aan den molm veel minder 
figenftand en doet denzelven ved egaler en ligter 
frerke»; misfchien ook liecen zich de rollers das 
nog wat me^ tot elkander brengen, waardoor men 
beter peifen en welligt meer fap verkrijgt zoude. 

De verdere werkzaambeden van fuiker koken, hout 
bewerken, vaartuigen roe^, en wat dies meer zij, 
gefchieden op caie wijze , die welligt weinige of 
geene verbeteringen overlaat , en aBeen door te lan- 
gen duur of overfpanning op de gezondheid een» 
nadeeligen invloed> kan hebben. Omtrent de ver- 
maken of tiicfpanningen der Negers heb ik reeds 
aangemerkt, dat het danfen, als tigchaamsbeweging, 
zeer gezond is> wanneer zulks in gepaste mate gé- 
firhiedt; aQe overdrijving daarvan vermoeit met sAïe&x 
flerk, maar brengt, vooral in een heet klimaat, eene 
te groote verhitting te weeg, v^lke, door te fpoe- 

di- 
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dige veifcbsling achtervolgd ^ de g^scmdbeid ta g€\raar : 
brengtr. Men mag echter vat de N^eis daarin gee^ 
ne mat^heid v^^ivachten , bij het bedenkea, dat zoa 
vde GRzer meer befehaafde natuurgenooteDr, bi; voor- 
komend gelegeDheden , vai> den avond txft dm mcfih' 
gen eene Q>ring* en htq^pelwoede aan den dagleg^ 
gen, als of ze door db iarentula g^sXïoVsxi waren« 
Her zoude echter, naar mijn gevoden> z«er nutt^^ 
2iljn ^ als men de Negermagten mmmer later dan toc- 
twa^ of ééa ure m dèn nacht Het banjaarden (kian^ 
fett>, txk heft dan liet uit dkander gaan, ten .eindia' 
te verhoeden, dat- de koude eH vocht^ nachtloÊbt, 
we&e van twee tot vgf liren in d^ morgien zeer ge*' 
vodig han* zfp^ hun fcfaade deed. 

De tab^ verfde vum 6& Negers een blonder 
genoicgen^ en tnen^ini^ denzelren, mét r^, als een^ 
onontbeerlijk artikel voor hen befchouwen ; men be* 
hoorde daarmede met zoo karig te zijn, maar, door 
eene vastgeftdde hoeveelheid , de Negers , die er ge- 
bruik van maken, in (laat te flellen, twee ^ drie 
pijpen daags te kuiin^ rooken* 

Ten opzigte der ftrafoefeningen , hier bij de Ne- 
gers gebruikelijk , heb ik reeds aangemerkt , tot wd-* 
ke gevolgen eene te (fa-enge kastijding kan aanleiding 
gtven» Het- is^ dus (leeds vaa belang,, daartncde niet 
omzigti^eid te werk te gaan ; of b^: mogdbyk 3»i 
een troep onbeTchaafde en aan ligdiamdijke k^tij^ding 
gewone 'menfchen:,j zonder deselve teiregeren, laat ik 
aas zijne jdaats geftdd* Zoo kng echter zdks x»^ 
plaats vindt y zal er» ondanks dd2 afkeer ^. weU^e iti 
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allé foort van lijfftraf gelegen is , geen zrja , die , 
niet te ftreng uitgevoerd wordoide , de gezondheid 
minder fchadclijk is, dan de zweepflagen. De dikke 
gedeelten der dgen worden daardoor alleen aange- 
daan, en zelden heb ik die draf zoo geilreng zien 
uitoefenen, dat daardoor de flaaf in zijne gewone 
werkzaamheden verhmderd werd; de kastijding met • 
tamarinden teeoen op de postcriqra^ de zooge- 
tiaamde fpaanfche bok, is eene zeer ftrepge en zware 
ftraf ; het is echter nimmer ter mijner kennis geko- 
men , of bij de wet , te dien aanzien y zekere bepa-> 
lingen zijn vastgeflieki ; wenfchelijk , dunkt mij , ware 
het , dat daarin een betere regel wierd in acht ge- 
nomen, en dat het getal Hagen bepaald werd, waar- 
bij vooral ook de hoeveelheid en de dikte der roeden 
vkx uit het oog dienden verloren te worden. 



DE VOORTPLANTING. 



Naar ik meen , heb ik de gewigdge oorzaken 
reeds aangehaald , welke de propagade der Negers hier 
te lande in den weg (laan. In hoe verre men de 
zaak als gewigtig genoeg zal befchouwen, om met 
ernst die hinderpalen, zoo veel mogelijk, uit den 
weg te ruimen, zal de tijd Iceren. Zoo hoogst be- 
lang- 



kügrük , jtls 9, naar mija gevoelen ji dit onderjiverp is , 
zoo moeljelijk zal het zijn de gefchiktde- middelen tot 
xedres in werking te br^engen ; te meer , omdat , hoe 
men de zaak moge aanvangt , daarbij altoos m^rlce* 
lijke opofferingen van., de, zijde dpr.belanghebb^den 
jzuUen . behooren te gefchioden. Hoezeer ik mij ver» 
zekerd houde, dat, tot bevordering dei:.prQp^tie, 
krachtdadige middden . bg. de hand. kunnen genomen 
worden , zoo acht ik mij echter niet bekwaam ge- 
noeg ) om juist de beste en doelmatigfte aan te ge- 
ven, Ga^e wil ik echter b^ïproevenj, 'in hoe verre 
men de ^ yolgendp eenige opmerking zal .waardig keu- 
ren. flc ,ftel . als. .voorwaarde, dat de flaven van 
beiderlei fekfen welgemoed en door geenen te zwareii 
arbeid, gedrukt ,en uitgepit wórden , en^.in dit geval 
zün, .naar mnn gevoelen, de, volgende, nupten als ge- 
wigjtige ^ondfla^en te befchouwen,, waarop het ge- 
bouw mo^ rusten, . ' , 

i». Dpor de vereeniging van te jon^e en nóg. piet 
g^oeg ontwikkelde perfonein , zoo . veel mogelijk ,. te 

verhinderen» 

a^» Door. eene. eerzame verbin<Jtenis in te voeren 
en, zoo veel mogelijk, algemeen te maken. 

3^. D^ onevenredigheid der . ftk.fea , ;5po yeel doen- 
Igk, te verhelpen of te gemoet.te koi^en. _ ...... 

4**,. Dpof de yerbindtenisfen onder de p^antaacJje^ 
flaven zdye, zoo veel dit kan zijn, te bevorderen; 
ten, einde, door dien weg,; het uitloopen en allever- 
wijdering naar afgelegene plantaadjen , zoo* mogelijk,' 
geheel te ycrhiodereh, . .. . , .. 
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' '5^. Ööóir é^pifsfe Srérordcningjeri onitirent izwatx- 

géré, en allé mogdijke verbeteringen in de vérisor- 

phg V4n kraiihVi*ouWeh , m het werk te ftcBen. ' EA 

'dndelijk 

' tfo. Door Ae liehandeling en betere verzorging ddr 

"jóige kittdéreh , zoa ved inogelljk , te regehai m 

^dè tè flaan. 

bë bijzondëire tniddelen en 'wljzeti , waarop) bdi 
ét öpgeAOéifadé piültén zal dienen t^ behahd^Iéiï, zil 
veelal VÜh de gbfedè tógteh der ügenair:^ of óerié- 
Ver/g^magtlgdën, öi \4n de juiste kennis tier flaVeiï- 
niagtén ü^ hèit bijzonder afhangen, en óp dèz^ en 
géhe plèhtaaajdï weltigit uimahier hloetén yeffchillen; 
Tm aanzien van dé Vèrbinduigeh nïoet ihen In hèt 
Vióg houden \ dat mèh met ohbe(chdafde , in diép'è 
ónkiihdé éh in H^éisch b^geloof verkéerende tnen- 
icfteïl, te döfen' hééft, l>g virleh een huWelijk^ naat 
onze grcmdb^infelen 9 geene plaats kan viddeb. 

Wanneer men al ééns dóór meerdere befchaVing^ 
hen 'daarheen "wilde bténgèn, zöo zoude dit toch ^ 
bij het thans beflaande geflacht , met eehlge hoog^ 
weinige üitzondènriè , éene vrtichtdooze ondfcn^èming 
zijn.. 

'^ iMtén dïént dÖtfdve, n^r mijn é'èN^óeteri, behen 
anderen weg in 'tè (Taan , en hét. gebrek aèn kecóAè 
en zedelijk^ gröiidt^lnfelai , door zinnelijk geöot te 
^eiho^ te komói ; mën móét beproeven dé plantaad- 
/e-Négers, dddr zoodanige zaken, als \frélké hun 
Aangenaam zijn , tot eèie zedelijke zatnênlevrng té 
brengen, daarbij in het oog höOdénde , Üat' ómftag-i 
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tijge ioi tfnftige fórm^Utötten bij Heti veel invloecl 
hebbén. Ohékr dé zakèti, dié hun atogeniaai üyï^ 
bchoöral jgoéde woningen , kleedingftukken , gouden 
én feiiverai fiertóen, huishoudelijke behoeften, die, 
naar hunnen aard en hunne leefwijze, in. weinig 
beduidende diilgen belh^ , éA eindelijk , in kleine 
voört^en boven huniié mëdemakkérs. 

DcKè verbindtettisfeh zouden óp Vast^eftddé tijden 
cta flébht^ een paar malen in het jaar ^ onder zekere 
gepaste fohnaliteitoi^j doó^ dêh Grootmeester zelveh 
tiienen tè gefchiüden. Men zoude daartoe die tijdeh 
kunnen kiezen , wanné^ men aan de Negers fpél 
geeft, ém alzöo de Verecniging door een 'onkostbaar 
Verm^^te dooi vieren. 

Op de vMg : op welke jaren of Icefiiijd kaii men 
de Negers , bijzonder- de Negarinnen / tót de vooft^ 
teling van jgézohdé, fleiké kinderen, als geno<^^ 
inzta oirfwikkeld befchouwen ? móet men antwoord» 
den, dat, ten dien aanziai, geen vast tijdperk 
kan bepaald worden. •— Het is eene Tedeit eeuWeri 
bekende zaak, dat de mensch, in warme gewesten^ 
ved fpóediger , dan wider koudere hèmelftrekdl 
ont\Wkkelt. Het komt er hier maar op aan , dat 
tneh , bij de vroegere rijpheid , de lesfeh der CMiden 
niet uit het oog verliest. 

• HiPPOCRATRs verzekerde reeds in zijnen tijd , dxi 
jonge, Éwakke en nog niet geno^ öntwikkdcle per- 
fohén , zéktei voor dat zij fterker gtworden waren i 

hutiiie vrucht voldragen ter wcrdd bragten. (*) 

,, Der 
(;*} Hi^pOCRATé i Sect. V.* , ' AfHior. 44.* 
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r. •- Der karper der Muttieriuuss nicht nur empfan- 

9n gci) und gebahrcai : ' er^muss auch tragen , und der 

;,, Frwcht Rayip geben. können^ wenn., er picht.vqr 

' ^ der. Zeit fich un4 das Kind verkrüppeleu 

Het blijft^ du$ . aw het wijzer en beter^ doorzigt 
van ieder* bel^ighebbende overgelaten , om , ten aaiv- 
.;Ü€n van dit-piint, dopr eene 'gepaste onderrigting 
der moeders. -0^) de-Iücderen te werken, en vooral ^ 
door^ tetrachjta^i^jhaai] ^ te houden van den fchan- 
delljken verkoop .hunner dochters aan wellustelingea* 
een bij haar zeg? j^eken^ gebruik,,; ... 
. De .oiwonj-edighjEiid 4e; fekf^ )aat zich aUo^ daar- 
door te gemoet komen of wegnemen , dat men doo;* 
aankoop in het ,beflaande. gebrek voorzie ,. en dat 
die , welke ^ voorlianden \ zijn , zoo weinig, mogelijk 
tot huisfelijke^ of .gndere werkzaamheden vau/ de plan» 
taadjen afg^igsii;: wqr^i om, de verbindtenisfea 

<^der de m^gt. 2p^ye te^bevorderan , zoude 9ien kun* 

■• . • • • 

Ucn bq)rQev^^ opi-tjezelfe^ door bijzondere vöorrcg* 
ten en. prenjië^ ^/ ^9|i^te. moedigen. -^ Mannai, wier 
vrouwen met eciïige. .'kinderen op andere plantaadjei^ 
aanwezig zijn ,, mo§$t men trachten door koop of 
ruiling bij Qlkan(ile5;;te jbrengen, het zij de moeder en 
kinderen bij den man, of omgekeerd. Van plantaad- 
jen onder ^ep; fentfe^ ^of wel van eenen eigenaar, 
zou deze .weldadige maajtregel gef^oe groote zwarig^ 
heid ontrapete»; het voordeel, dat- d^rin. gelegea 

C^y /llgemeine l)euffi:b€i AWö/^,;.28.Baud; f Stück. 
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ligt, U zoo bdan^ijk , dat ieder eigenaar, *(£e 'zijp, 
intrest wd'ihziet,' zelfs 'gaarne daartoe zdl' méde-i 
werken. 

Ten aanzien van gepaste verordeningen voor de 
zwrangere Negerinnert,/zoö lóoet'daaroilder gerekend 
Wórden', èene yroi^ere vermindering 'vèi het volfii 
veldwerk , dan gelbruikdijk is , en èéne" géheélö vri)- 
ftèlling * vari ^f ondomilaan ' en ' het dragéfi Van zwai'e. 
faisten. ' Zoo ïang''de Vroedkundige verzoilging op dé 
jilantaadjen niet beter is dsdï thans, 'möcst het voor- 
beeld van . vele adminiftrateurs. eö eigdtó^rs , oni dfe 
zwangere 'Negerinnen /in' "tyd^" "aak 'dé ftad te doen 
Kömètf ^ ihcér " algemëefi" êcvoTgd' ivöWéft' , wanf hoe 
zeer ook , ten aanzien van onze vroedkündige Vef- 
zör^mg , • nóg' ved tó wöifchen öveftlljft 5 zoo is dè 
hiilp hier véél Béfer dan «op plantaadjé. De kraam- 
' vrouwen moeten nik birineii de; zes weken naar plaö- 
taadjé terqg tóêren én mei binnen de zes eerfte 
maandeh ' weder naar hét' veld gaan. Zoo lang dè 
éadtSef' Üadr kind zoogt i|^hetgeen zonder bijzondere 
öüiftanaigheden ' van' ziekte' als anderzins , niet langer 
dSii éeli jiaat móet worden toegelaten) V ïJi^ct men 
lisat ^edi Völ inerk opleggen; daardoor 'zal de 
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^oüvii^V'bi] eènè goede voeding, barekraditcn.be- 
li&uderi^ èn 'dezelve- op den jongen plantaadje-arbcidér' 
overbrengen. De Negerinnen, die bare kmderen wel 
behandelen , moesten door zekere bdoc«iingcn aange- 
riiöedigi worden. B. v. wanneer zij haar kind, één 
jaar oud zijnde, 'aan den Grootmeester vertoóncn, 
moest men haar een of ander fieraad, het zij een of 
" G 3 twee 
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tvree epen zÜyemï ketting of een paar Ilukk^ gpl4 
uitreikep , en zulks almetle onder zekere formaliteit 
ten; heeft zij de plantaadje meer dan drie kindere^ 
gebaard , zqq moest men bet fieraad van goud ge- 
yen , daarbij altoos in het oóg houdende , dat alle 
giften* die pen van dien aard en tot zoodanige ein- 
den ^itreikt,' van een zeker maakfel en ev^redige 
ivaarde dienen te zijn : eensdeels , om geene ondia>j 
}|lige ^fgunst tp verwekken, en anderdeels, on^ 
daardoor eene voor ieder kennel^ke onderfchcicfing 
fjaar te (lellen. 

Moeders , welke vijf kinderen en daar boven heb- 
t>^ 9 dienden van allen veld^beid pnthcvefi te wojcs 
den» 

. Ten aanzien va^ dje b^bandelmg der jonge kinde-. 
ren , dient men alle niogelijke voorzorg tegen den 
vyorg-engel der kinderen^ dat is tegen de mond-r 

* ■ • » at 

l^lem , aan te wenden , en de meeste zorg aan tp be^. 

" ■••1...... , 

velen, dat de moeders dezelve warm houden, en 
^00 y?el mogel\|k tegen de koude lucht , yooral. dfi 
noordelijke zeelucht , befchutten. De koude z^ 
Ifxcht IS voor jonggeborenen in deze gewesten niet 
zplden doodelijk , en fchijnt door eenen te fterken 
prikkel, door de groote mate van zeezout-zuur, 
waarmede de dampkring bezwangerd is, te wordep 
veroorzaakt. 

Vooral zorge men , dat de eerfte ontlastingen of 
afvoering van het zoogenaamde kinderpek (mecQniuni^ 
bevorderd .worde, en eindelijk moest men de vroedr 
w>u\vöi, en zelft de verloskumligen , aapb^elen, 

om. 
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om den ra^d vai^ bajon (♦) op te yolgeni f die ^ ^ 
^m , bij de yerlosQng- , de ijiayelftrepg (;uafcl^ ïiet| 
kind en de plaats, tot pndjevbwMng vooraf «jq; 
de vinger^ :^a9htjf5^. uij;. ^ Ih^keQ, eft op c^e wyze 
van het bl(^ .;e QQtdoi^. Deze; voqczor^qï ^ver^e^ 
dopr h^ ais eqi ;^er bejioedmiddd .^eget^ dg 
n]iQP4W^iP heyon(;^en; qpk h^ft jlbvi^ei^.,. in b^ 
Journal de JStédj^ciac^ Tomé ^jpüCVIIi p^» 348^ 
de:^ jiondelwijze nog tot andere dnden aangeprezen* , 

Het kanten der . kinderen moe^t i^et; kra^ wojt- 
den tegengegaan, )iet legt dca grond tot verfi;:heidene 
ongeflieldbeden, buiten het opg^blikke^jk g^aar vaa 
te fikken. Dit een en ;pder moge ^eqo^zaam z\pi^ 
om tpt de vQordragt van gepee$- ep he^kmMüge ver^^ 
beteringen oyer te ^m. 

I^a ail hetgeen ik bier boven reeds omtrent de ge- 
tijP^kmidige verzoiging der pi^t^^^^^ers heb 
aapsemerkt, zullen miji^ geëerde l^^er^, vooral de», 
zujken, die met eene zoodanige handeling meer, 
vs^ ;iabij bqkend zijn, gereed^Uj^ kiuu^en befluiten^ 
dat de tegenwoordige ijirigti^gai . te diw opzigte 
lV09g5ft gebrekkig en pn^pdmatig z^jp ; daf , naar ^ 
óm ^x V^tgaycii , die daaryopr door ,óe bel^gheb- 
benden, wqrdep g^ïmpendeerd , noch de lijde^, noch 
o^c^ de pia^t^dj^ daarvan het geweqschte genpt 
trdct , terwijl , eindeljjk , d^ genees- en lieelkmidige 
perfo;iea, ondanks bannen meer dan flaaflchen ar- 
beidt , 

(♦) Miinidre ppfif seryjr è FHifi^ft if C^y^mip rt */ 
la Guiane Fnmcoise. 1778. ■ 

G4 



beïd, doór^ Üs bet ware, dag en nècht van de 
èerte' plantaadjé naar de 'ariderë* té teizcn,* evei)wej 

iM, voldoende 'aan' Kilhöé beftethnimff ' b^twóojdéh, 

'. . ••• • *^ 

MiEfri z^ gettiaKkdijk dé reden daarvan kunrieh opma- 
ken eh vioötzeker' met mij willëri'tóèftemnieii'j ddt'^ 
ónder meerdere ; eend dei* gewigtigfté oorzaken aan 
fiei! gebrek x^ 'een gëndeg^a^ 'gëtit l/ekWadie ge- 

. i ''"''t ' • 

neéskundigien moet warden' toégefchreven. Ef tó in 
onfee dagen wel nlénikild' meer, die niet eend goede 
geneeskundige inrigtüig voor de maatfchappij ils 
hoogst gewigtig bèfchóuwd, en het behoeft" dei^vè* 
g&öi betoog, ^t eene merkelijke verbetering in óns 
óöWetóyig geval ate' zeer wenfchélijk moet geacht' 
wdfdêfK "lOaaf' her emwel , om vcrfcüeidiene fede- 
nen, niet wel mogelijk is de 'gewenkcht^ éii noodige 
vèft)etêriH^S''ih''"kdirter 'daat te fteften,;en nog 
ihfcdef'öili éêff'géiró4. getal gefdiikte perfonen lief-' 
w^airt^ tè' Rrfjgeri, ' ióozki het inoodig . zijn', om" 
vdöréei'öt"'fó''mchten '' daï" gemis, dragelijk te ihèken , 
dl* miadèiefi-'tr'béraïïièn, otii lain'gs den best mqgeHf*' 
köi tv^ deMaattie 'te' V^ 

Ik' 2il' beproeven; in hoe verre de navolgende 
vol5rlfeilèn', f als .aannemelijke middelen tot vèrbete- 
rmg, in aanmerking zullen 'koniai ; hét zij mij daar-' 
tój geoötloófd , eenigzms Van iri^'he iangeiiómené * 
orde,- iiï de behandeling des onderwerps , af te' wij- 
ken, en mijne voordragt te (tellen, zoó als ik naar' 
mijn gevoelen handelen zoude, wanneer ik geroepen 
ware, om de'verbeteringen'te bewetkftelMgen; ' ' 

Mijne zorg zoude eerftelijk ztjii ,' om efen liahöboek 

te 
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te ' vèrVaJtfcIij^ , lietwelk , zoo* yèel' mogelijk , og 
eene eenvoudige ien vdof leeken verflaanbare 'wijzë 
van voorftelling • de meeste 'bij dé Negers' voo'rko^ 
itende' in- en «it^^endige dektoi in'*a^iely^r,vö. 
{chijnfélèii zoude ' belatten ; vooral die , welke eene 
IpöèdTge "Külp veréifchén," zoo. 'als ook die, welke 
door onkimdigén*, als" van 'weinig óf geëi oelanfe 
wor3^ói'belcTïóiiwd« .éri'èvóiwer.h^^ zelden de ergfte 
'gevolgen naaf zichj^ftepen; b. v. fommige borst-on- 
géfleldhiïden , welk^ "' bij ' de Negere ' dikwijls ajs . eene 
weJriig beduidende yerkoüdhSd' betracht en; vcrzütnid 
Wordeh;. voorts: de middélèji*, ëndei^'êlver 'aanwen- 
omg in voorkomeuae gevallen, onder welke., de 
door ervaring "b*epro'ef3é 'inÊridtcKe 'of zoögeuaariide 
hmsmiddelen, vooral m aanmerkmg menen te ko- 

* « «1'*-' ^^ I * ♦ 

metr, zoo on) derzelver bijzonder nut ,. ^ gemakse- 



• gemelde bèdóeBhg tiebbèa ; zop als 'dfe^ unzer'^ 
TissoT, BüCHAN CU anderen mar. pijzonder is het 
werk van D»^. robert thomas (♦) een der volle- 
digfte werken van dien aard ^'eii mfeft zouaë';deiï^ 
de bearbeiding yan zoodatfg een' tian4boek' voor dè" 
kolonie als overbocMg kunfien t'éfcliouweti I fiïdïèa' 
men iiiet be'denkt'i' dat de' meeste ""ctiórwéikeli' meer 

' yoóf 






: H^*^ Zftff modem Practice of Physic exkibiting the charac* 
ferSj causes^ sympfoms, prognostics, morbid appearances of the 
desedih èf aU cUmatei. Eigikh EdiuQÏuv Lohdoh iffi^s» 

. f' ^^ • «...-.1» t • ' f * •'.'-i»«» 
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voor de bewoners van Europa zyn ingerigt, en het 
jaatfte tof opze bedoeling te uitgebreid 9 en flechts 
voor enkele van on2:e plantaadj^-bewoners verdaan^ 
baar is, en dezelve uit dien hoofde tot algemeen ge- 
bruik in deze l^olonie niet die gunftige (trekking zour 
fien hebben, als men van een^ tot dat einde^ meq- 
ipeqiaal ingerigt werkje kan verwachten. 

Wanneer wy bedei^ken, diat de behandeling en bev. 
rciding yan .geneesmiddelen op de plantaadjen meestal 
door onkiindigje perTonên gelèhiedt , waaruit wel. eens 
ongelukken zijn ontftaan en verder ontdaan kunnen « 
zoo zoude . hét naar mijn gevoel^ zeer nuttig zijn ^ 
om in . een zoodanig handboek de kentekens van 
yergfftigingen » die door deze of gepe middelen ver- 
oorzaakt worden, op te gevep^ boievens de fpoe- 
di^e en gema^kkeljjkfte w\jze van behandeling daar- 
teilen;, ten eiqde ook van cüe zijde den plantaadjo^ 
man foms uit voorkomende gelegenheid van dien 
aard tefedden, en waartoe tot aanleiding, mits naar 
6et lokale gewijzigd , het kleine werkje van orpila (♦}[ 
zoude kunnen ftirekken. Door een dusdanig wel be- 
^beid handboek ^^ zoucie dé plantaadje-bewoner , 
i/i vde voorkomende gelegenheden, geholpen zijn, en 
sponder n^rjcelijk gevaar , waar zulks mogt noodig[ 
wezen» de komst van eenen Geneeskundige kunnen 
inwachten. 
Ten tweede zoude het van groot belang zijn , om 

' een 

*.. t . . . , 

ptpfxiées par m* p. orfila, è ^is, 181 8. 



(' 107 ) 

9^ c^^is&ipcnt daar t^ (^cllep, tett einde Plantoa^iV 
^ Q|ii;vrgyp$ en Drpsneger$ op te l^dm en .jte bekwa-^ 
mefi, Qaajr to(:}i bet pouyeii^enieqt ^ zoo wel al^ 
4f eige^fu^rs^ groot belang bij de gei^ondbeid m^ 
9^Vj^ct der ar^^id;s|ime handen heeft» zop ^^ % 

hft ;^org9»ine - b^fiuur van Z» M« 9 ox^usa ge^bfoi 
digj^ i^onjng, (ka bel^ghebben^ de behulpzame^ 
]^^)4r zal "gereikt wordQi, ^99??^ h^ op 4^^ 4aar* 
fl:^4H% c?!f^ go^ geneeskundige verpTgjng aan* 
Ifoiqt^ iQcp^p nien Jpechts hec noodige a^zo^ doetr 
9^ lF^<4^X« voor^Jig en doelmatig zoqde h^ 
zijn, wanneer liet land^ ^ |oka^ t^ ^QQd^g-e^ 
^bpjtf^iai^fint gupftig v^cende; het bei^an, van leene 
civide gyeneiesku^dige afdedjng in het , in allea dedjCi^ 
ruim iagerigte militairfs Hospitaal geeft, als van ^eVr^ 
ye, ;de bestje geljsgenheid daartoe sf^ de h^nd^ ds;af 
18 locaal' g^no%, ofn aoo i ft5o zieke. fijaven^ zoif^ 
<)er cjenigen. binder voor de gewone dienst, oj^W' 
Q^ep» Pe behoeften tot yei^leguig, en aai> iqedl^Qrt 
nen, f euz« worden door het Gouvememecit e^ het, 
Moederlan(l In mas£t a^^g^odit ^ m^kunneü d^poi^l 
veel goedkp9perrium db j)elaii^bbfii^ 
gedaan en geleverd, dan zulks door eenen {^rrtikuli^. 
I^ gefchipdw^ .;gpo.dat^ bij^^ 
tie , de Schrijver aanpemit , iedere zidce, met ;^}les. 
lyat h/j nopdig heeft, voor 40 i 45 centen, daags te 
verplegen , welke kosten dus meer dan de helft mil- 
der zouden zijn ^ dai^ (k wet daairoor aan partikulic* 

ren todLent* Ten einde echter dooreen zoodanig 

Hos-^ 
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Hospitaal deh pirtikülietefl Chtrargljn niét van' zijü 
beftaah te beroóven , zoude men in hétzdvé geene 
andere patiënten behooren op te nemen dan die, 
welke reeds eenigen tijd £Oïider.gmi(Ug gevolg ddeirsf 
irareh bëhanddd ; of Wd dé ^oodanigen , aan #dké 
déké 9f gèhe^hèelkuM^el^^ 
flgt te word^, als ook in'andéi^è bdaögrijké gevd- 
teï. Iri dit Etafclisfément zbüdeö-, oridet zeketé h^ 

êti'de ptó ufe ' het Nf oedieHand aankénTèhde Genees-' 
lïmdigöi , kónden' daardoor te de gd^enhcid geftdd 
«fördeti öm '^ich^Véëhe ''wljle^ds:,':*» in de taal' 

iis ;NèèëiiÈ)rak^^ '" * '^' 

' ;Met' dey tiftVóeriïig - nii van deze^'tWfee^X)pg^tvéöe 
l^ï^éktén^ \(raartbë' ïfletf veel tijdS'iJótrè&'-'vfeii^tht- 
wordèb^' Vermeen ik ïèëdJj^éen aaiittièrké^'^^^fetf 
iitó ' dfe- ' tiegéipraktijk te' kuhnen toebrengen ;'-''^attf 
dbóf ttè'' ecrtte 'iaT ae'telahghèbbeMè É3ch4^ 
fiÓpèh ; err- door het -tweede wórden "dé Sgëhtaks 'm- 
ffiaat gérfcïd,**t)nrv -op'-éerfe^ öi&ostbaré \Wjzef^-ató- 
bohne beSaii^jké zieken ëeiinè doelmatige' betüftddi&g' 
tè Üèzdrglar;' - terwijl ;: rinddijfc ^ door eóie -zöóiïÉnigfe'^ 
iïcrigting ,' eeiie oéféiifchüol vóoir 'aankomende - CHüpuiw' 
^jris;wöi*3t '(laa%êft^^^ '■' •■*' ' -: — n:. .v. 

'^ ][ïët*''get)rék 'genbegzaam nanttfl^bekhrafiié' 

^Qieè^ én* heelkiindige perftmèh voor dè 'diöist der- 
plantak;djeil* ifli dèieiCótoniè ; is hoofdzakélgk tiöe té^ 

Ichrqven^ *'*' ' ' '' '*; " ^■' ' ' ^ •' 

" ' i^'. AJxti " 'geéné' ' gènoegi^ame intigtinf - in bet^ moe- 

Ai-ikd'^bmï^eöt'^'d^^ der behóèftcri' Voor' 

''""'^ . het 
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het, algemeen. ^Wekyn der plantaadjen in dit gewest. .. 

Q,^. Aan het dênkbeeid, der gróotfte menigte, dai 
Suriname biütoigemeep pngezQnd en daarbij eeu 
verblijf, van alle vergiftige dief en en infekten is. 

3**. Aan het gevoelen van vele Geneeskundigen, 
dat in deze ftreken de behandeling der zieken buiten- 
gemeen van de Eurppefche verfchilt, waardoor zij 
vreezen als onkundigen te zullen optrede^ en geen 
genoegzaam beftaan te zullen vinden. 

Wat het eerfte punt aanbelangt, zoo kan de 1©; 
zing dezer bijdragen daaromtrent een genoegzaan^ 
licht verTpreiden. Op het tweede dient, dat mei| 
met een ^ gezond bgchaam en een vrolyk gemoed , i^ 

de Kolonie komende, bij eene werkzame en gere-: 

.'i-— .• «•■ ... 

gelde leefwijze, bier even zoo gezond kan zijn en 
blijven, als ergens in. eenig gedeelte vm Europa^ 
en ten aanzien van het derde punt, meen ik , ilat 
een , met behoorlijke kennis toegeruste Geneeskuridi» 
ge, in welk gedeelte van de wereld hg zich ook 
bevinden moge , niet langen tijd noodig heeft , (vooral 
wanneer hem daartoe , als boven , de gelegenlieidi 
wordt gemakkeiyk gemaakt) om zgne handelingen o£ 
geneeswijze naar het lokale in te rigten. . Voor dm 
Heelkundigen Hjdt het pars manuale natuurlijk nergens 
verandenng.. Ten einde ook in dat gedeelte,., wat. 
het. beftaan en de rdze aanbelangt i. te voorzien , zoo. 
* zoude ik roet alle befcheidenheid aan het Gouveme?», 
ment, onder verbetering, durven voorfteUcai, om, 
5 k 6 bekwame Heel- en Vroedkundigen uit te noo-. 
digon, om tegen eöi vast jaarlijksch beftaan, . ieder van 

/80Q 



ƒ 806 i / lóoo N, , baievdis vrij transport , 
liènVaarts over te komen, dié dan bij hunne San- 
tomst , nadat zij zich eerst in het hier voren veron* 
derfteld Etabliifcment , zoo in de Negertaai als wijze 
Van behandeling , eenigen tijd hadden geoefend, mee 
overleg van de Planters en Admmiftratcurs , in zöö^ 
danige difirikteii zouden moeten geplaatst worden y 
als mèh voor het algcmeene belang het nuttigst zou* 
de oordeden. Het' traktement , gevoegd bij de voor** 
'deden vdn eènige praktijk^ in de rivieren, 2oüden 
Voldoende verdicnften tot een ordelijk beftaan waar- 
borgen , en ook deze konden , haar gelang van talent 
én vlijt , van tijd tot tijd vermeerderen. Op ^e wij- 
ze zoude deze behoefte merkdijk verminderen en d6 
plantaadjcflavcn met meerdere zorg genees- , heel- en 
vroedkuildige behandeling erlangen. En ten einde 
men hier van de genoegzame kennis des Geneen cd 
Heelkundigen- meer verzekerd konde zijii, als ztdks 
tot dus verre het geval is geweest , moest men geene 
vreemdelingen op buitenlandfche diplömata, zondei^ 

• 

voorafgaand onderzoek admitteren, veel minder dé 
uit het Moederland henvaarts komende Nederlanders 
op buitenlandfche testimonia toelaten, wanneer deze 
met in het Moederland, volgens de wet, op eèrf 
nader examen legaal waren gevifeerd; te meer, daar,' 
haar mijn gevoelen , bij opgemdde middelen van' 
voorziening , de maatfchappij zich niet uit gebrek in 
dé handen van de zoodanigen zoude noodig hébben 
aan te betrouwen. 
Tot kwedcciingen voor de dndc heelkundige^ 

dienst , 
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'dSehst 9 i:oudc & voorfteUeti , otn , even als bij hèt 
ibilitair gebruikelijk is , een zdrer aantal jonge lieden 
vto ordelijke ouders bij het Etablisfement te ad- 
initterén , niet boven de 14 jarai oud , die de Hol- 
l^dfche t^ vrij goed ktmnen lezen en fchtijven , 
*is^ overigens van eën* goeden aanleg en zi^elijk gé« 
'drag zijn. 

Om bekwame handlangers (Dresn^;ers) t^obr dè 
planta^en te verkrijgen , zouden de Plantets -moetdti 
toezien , dat zij daartoe de aan lijf en leden g(^ond- 
/Re en van inborst de beste fujetten uitkiezen. Zoo- 
^danige leerjongens behoorden liiet binbcn de eerflie 
vijf jaren weggenomen te worden ; ook behoorde é: 
Voor dé eerfte'düe jareh, per jaar, éenc zekere fom 
Voor inflrucde te worden geïmpendecrd , ten ein- 
^ ^ood^nige jbngdis door een beter onderwijs , als 
'tot dus vcrrè gebruikelijk is , ihittig te mdcen. Tk 
'zeg flechts voor de eerile drie jaren , omdat zij in 
ifct vierde en vijftie jaar ; zoo voel handigheid zuUdi 
veikrëgèn hebben , dat de Chirurgen ér dienst vaii 
luüi tf'^én ; ook dienden de jongens niet op kostcïi 
Van ddl leermeester maar wd op (fie der Plantaadje 
ite Worddfi gevoed. 

Öni bekwame vroedvrouwen te vetkr^gien , zoude 
ïk voorftèllerï , dat het Lectorastt , zoo ais in vroei 
gére dagen, herileld en aan een bekWa^ man toe- 
vertrouwd werd. Er befU^ reeds irt het civiel 
Dcpartémdit van het Hospitaal écn loknl voor ceil 
aantal zwangere vrouwen Ingcrigt, waarbij ecne afi 
Wonderlijke kamer ^ vtfaarin het flóodige'; ï^jf en tot 

de 
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bdd, doór^ Üs bet vsraré, dag en itóchf van de 
eèrie plantaadje naar de 'aildere; tê teizcn, evenwel 
ötó voldoende aan'Kühiié befteiliminfi; b^twöojdeiu 
Men zA geitiatd^dijk de reden daarvan kunhen opma- 
ken eri voorzeker met mij wiUén ' tóèftemnieh , dit '^ 
ónder meerdere ; eene dei* gewigtigfté oorzaken aan 
he^ gebrek Van 'een gèndegéaath 'gétat bekwame ge- 
neésfcundigen moet worden toegefchreven. Et h in 
onfee dagen wel niémiand' meer, die niet eene goede 
geneeskundige inrigtiiig voor de roaatfchappij als 
hoogst gewigtig befchóuwd , en het behoeft derhalve 
geen betoog, dat eene merkelijke verbetering in ons 
itófethiavig geval ate^ zeer wenfchëlijk moet geacht 
wöfdêfK lÖaai'' het^ evenwel, om vcrfcheidene rede- 
nen, niet wel mogelijk is de 'gewenscht^ en noodige 
veftDetériHgètt'' in'^kdirtOT 'tijd 'daaf te fteilen, en nog 
Aihdef'öïii éêff 'gétio^!. g^al gefchikte peribnen héf-* 
wWrt^ tè' ttrfj^eri , ' ±öo; zkl het noodig . zijn' , om' 
vdÖJTéei^ ''fé' mchten '■' daf' gëmfs. dragelijk te üiakai , 
éi^ mMdëleÖ^të 'bêrattién, otn langs den best mogellj-' 
këtt IVeg de^katfte te Vormen. ' 

ik' zal' beproeven ,' in hoe verre de navolgende 
voiJriisèil'en', /als aannemelijke middelen tot verbete- 
ruig, iri aanmerking zulleri 'konien ; het zij mij daar-* 
bij geoorloofd , eenigzins van m^ne iangeribmaie' 
orde,, lil de behandeling des onderwerps, af te' wij- 
ken, en mijne voordragt te (lellen, zoó als ik naar' 
mQn gevoelen handelen zoude, wanneer ik geroepen 
ware, om de'verbeteringen'te bewetkflelMgen; ' '^ ' 

Mijne zorg zoude eerftelijk zijn ,• om efen hafadboek 

te 
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dat de wortels, kruiddi en bloemen, enz. (leeds in 
dien tijd des jaars herwaarts opgezonden werden, 
dat men dezelven versch in iSi/rop^ bekomen kan , m 
dan nog akoos in houten of blikken doozen of bus* 
fen y of ook in glazen ; maar nimmer moest men 
daartoe papieren zakken gebruiken. 

Alle ardkden, zonder onderfcheid, moeten naar 
^rzelver aard , op de beste wijze geconditioneerd 
worden; tot Heelkundig gebruik behoeft men op 

.eene magt Haven van honderd koppen niet minder 
dan lo Q Ned. dreswei^, en ten minde 15 fü 

[ idem aan fcheurlinnen, waarvan een derde groot 
moet zijn , ten ^de de noodig^ verbanden te kun- 
nen leggen cf vervaardigen. Op iedere plantaadje 
diende altoos een voorraad zwaditds van 341 i6 en 1% 
ellen lang voorhand^i te z^n , alsmede eenige zamen* 
geftdde verbanden voor beenbreuken, bijzonder voor 
die van dé deijen, omdat daarvoor expresfelijk ver- 

' vaardigde Ipalken noocSg zijn , die men in tijd van 

' nood, zoo niet\direkt in gei:eedheid kan brengen; 
voorts: fpalken, handplankjes en voetzolen in foor- 
ten; verder eenige kleine zak-inftrumenten , als: 
fchaar, bistourie, lancetten, {hippers^ (de Dresne- 
gers verdaan niet , met eene lancet , eene adei'lating 
te doen), kleine injectie- en lavementfpuiten dienen 
mede, altoos wel onderhouden , voorhanden te zijn» 
Niet minder moet er fteeds gezorgd worden, dat de 

noodige usténfilia voor de bereiding van geneesmidtfc- 
» len voorhanden zijn; gewigt, tinnen en ^azen ma« 
: ten, trechteiB van tin en glas, mortieren, zeven, 

H door* 



( 114 ) 

doorzijglapp^i, kook- en infundeerpannen , gewone 
potjes , glaswerk ^ enz. Meest alle medicijnen , die , 
in zekere hoeveelheden gebruikt, voor gezondhdd 
en leven gevaarlijk zija , moesten , op eene afzonder-r 
lijke plaats,, achter het flot worden gehouden, en, 
als het ware, door de Direaeurs, waar geene ge- 
neeskundige peribnen zijn, allceil behandeld worden. 
Vervolgens behoorden de ziekenhuizen, zoo veel imr 
mer mogelijk , in goeden ftaat ta zijn ; dezelve moes^* 
ten op hooge zandige plaatfen en op fteenen voccea 
of penantea gebouwd worden , hoog genoeg , dat de 
wind en zuivere lucht er komlen doorfpelen; met in- 
achtnemiitg van de windftreek en vermijding vaa 
poelen of tnoerasfige gronden, vooral boven den wind.. 
Het lokaal zelf - moest digt en warm gebouwd zijn, 
echter voorzien van de noodige ramen of luiken , 
voor licht en locht , terwijl voor de laatfte altoos 
cenige luchtgaten aan den grond moesten aangebragt 
worden , naardien de vuile , bedorvene en fchadelijke 
lucht, zwaarder dan de zuivere aderabare lucht zijn^ 
de, op den grond blijft hangen en niö- wel door 
hooge ramen of luiken kan verdreven worden ; de 
grond moet wijders met planken Hevig beyloerd^ 
van boven gezolderd , en venfters en galerijen 
van traliewerk voorzien zijn , ten emde de zieken , 
zonder hun de, lucht te benemen, door opfluiting 
het uitloopen te beletten; de gemakhuizen moeten 
voor mannen en vrouwen ieder afziaiderlijk zijn , en 
bij de ziekenhuizen zoodanig aahgebragt worden j dsf 
zich daarvan geene onzuivere lucht m de kamers 

ver- 



v»^racl^5icH^;nsY<j|lgeös jm^t^n z^tjp r^ol^ ulttaof. 
pen, ten einde dezelve, door^ bet ös^rhem te leiden, 
water , gereinigd worden ^ h^gpen gedeeltelijk, zoude 
kmu^ .gegilleden door het; ovewloedige reg^water^;^ 
langs goten van Jaet dak 9 d^r^e^. a^te leideiU: 
En naarcüen de baden , zoo voor geneeskundig gsn 
bruik, a^s tot zuivering der huid 9 vpor de gezpndn 
heul in vele gevallen van veel ;gewjgt zijp , vooral Iet 
faeete gevesten ^ zoo is bet nood^g, dat, bij eea 
wd ingerigt ziekenhuis;, 4e npocjiige badplaatf^ voor; 
nuuinep w vrouwen voorhaqd^, zöö.. , i 

- D^ legBlftflttfen voor de zj^kon, al;hgi)s voor die 
van . eenig . bd^ng, moeteen, in kjribben ,. van, twep e» 
em half voet RijnU- breeds en. z^ €».q«n' halven voet 
la»g zmi WQi^ plant-aa^jB-gebruik zijiv dfi beste , dfe 
van één duiffls hout v^odmiig ward^vervaardigd, 
dat zy getnakkeljjk in $n 'uit elkander kunnen gesio-r 
Qien worden, ten mde ^ j;eenQ j^e^ te plaatfoi ^ 
dan m^ zieken heeft» * / 

. De kribben mpe^ ten. ininfte achttien duimen 
BIjnL van den grond fiaan^ctn er^ moet 3^ tusfcbai 
élke krib ,. ^ene ruimte van andarhalven voet overblijr 
ven* In geval van npod kan men dezelve twe^ aan 
twee t^gen malkander metten, waardoor <e^e. tu^clb^ 
ifuimte op de twee kribben gewonnen wordt. 2iek^ 
qf gekwetften van bdang, dienen ftroozakkm en 
boofdpeluwaoi, met het zachtfte gedeelte van banai» 
nenbladen gevuld ^ in de kribben te hd>ben en bo« 
vendien eene deken» Eindelijk behoorde de Apof 
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theek, ^ de plaats of woning van den Dresn^er^ 
bij of in het ziekenhuis te zijn. 

Nadat ik mijne gedachten eens had laten gaan , 
over de verdschten van een gefchikt zidcenhuis voor 
N^ers, en deze aan den. He^ Lands-Architekc 
DK VROOME , had voorgedragen , heeft deze bdcwame 
Bouwkundige de goedheid gehad, mg een plan te 
leveren van een ziekenhuis, voor 250 ^300 kopp^, 
hier achter bijgevoegd voor degenen, die van zoo- 
danig gebouw zouden wenfchen gebruik te maken. 

Het zoude overbodij^ zijn hier eene nadere verkla-^ 
ring van de bijzondere inrigting van hetzdv& te ge-* 
ven^ naairdien de daarbij gevoq;de uitlegging voor 
een ieder voldoende kan geacht worden. Voor de^ 
zulken echter, die de kosten van een zoodanig g&-^ 
bouw niet aanwenden of dragen kunnen^ kan her 
Bieer eenvoudige en voor eene plantaadjemagt vail' 
12$ koppen of daaromtrent ingerigte plan , te vindeU 
op plaat 3, des verkiezende, gevolgd worden* ' 

' De voeding der zieken moet beftaan in b^nanen- 
gohgotee , gort , .rijst , arrowroot, okrum en poree^ 
lijn, droogen visch en, waar het noodig is , in hoen* 
de^eesch; tot drank:- water, gortwater, limonade^' 
uitgepérfte zure oranjes en fuikerftroop en, des ver- 
eischt wordende, rooden wijn. De zieken behooreo 
de fpijztti niet zelve te bereiden , maar men moet dezel-' 
ve voor hen laten gereed maken, op beftemde tijden, en 
in bepaalde hoeveelheden en naar den aard der ziekte y 
toedienen. Tot dat einde moetm. dé kookplaatfeiï 

van 
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yan bet ziekenhuis worden afgezonderd, zoo als (Ut 
op plaat 2 is voorgeftdd. 

De patiënten moeten dagelijks , kan het zijn , door 
eenen geneeskundigen perfoon bezocht worden, of 
anders door dengene , die het toezigt heeft* Twee- 
maal daags behooren de aan uitwendige gebreken la- 
borerenden, door den Dresn^er verbonden te wor-^ 
den, volgens het hem opgegeven voodbhrift. Bi^ 
zondere oplettendheid wordt gevorderd ten aanzien 
van algemeene reinhdd, en vooral ook behoorde 
men te zoigen, dat de patiënten zuivere en goede 
verbandftukken krijgen , en dat de onrdne door bij- 
tende loog en de zure oxaqes wd worden gezuiverd. 
Men moet , zoo ved mogdijk , zorgen, dat deDres-» 
negers alle ruwhdd, bij het leggen van verbanden, 
vermyden , ten emde de zieken niet beangst voor (^ 
behandding te maken, waardoor zij foms deze en 
gene ongeftddbeden of kldne zidcten verzwijgen^ 
waarmede zij dan naderhand, als dezdve niet meor 
te verbergen zqn, voor den dag komen; want dap 
is het weken lang fukkelen, terwijl dezelve, in den 
aanvang bemerkt zynde , in weinige dagen zouden 
kunnen genezen zijn. 

Sommigen doen dit echter, om van het werk voor 
eenen langen t^d bevrijd te blijven ; ook z|jn er Ne- 
gers, die , om deze redoi , de varbanden tusfchentijds 
losmaken , en door deze of gene middden de genezing 
opzettdijk verhinderen, moetende het verband in dit ge- 
val verzegdd worden ; voorts moeten de middden , tot 
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inwendig gébraik , ddor dett Dresneger zelven inge- 
geven en daarop, zoo veel mogelijk, het toezigt ge- 
houden worden, naarmate het voorkomende geval 
of de zaak vereischt. Het inisbnük van merkuriaal- 
' ttiddelen dient men paal en perk te (lellen ; zooda- 
nige kuur, die ja, foms den patiënt van eene 
' of andere zweer of van uitflag geneest , maar ook 
"dikwijls, te onpas voorgefchreven of verkeeiÜ toege- 
diend, de gezondheid ruïneert^ moet niet anders, 
dan op geneeskundig advqs aangewend worden. De 
Negers zijn te veel op die foort van kuren gefteld, 
ook laat het zich, uit hoofde der .algeméene gehecht* 
heid aan dezelve , niét Veronderftellèn , dat men 
hier geriiakkelijk zal leeren begrqpen, dat men zgne 
bedoelmg, in gevallen, waar mercuriaUa noodig geacht 
wordt, de gehezing, zonder falivering kan bereiken* 

De Chirurgijns , ten diende der' Plantaadjen in de 
rivieren, behooren té beftaan m geftlariëerde Dis- 
trïcts en gewone Chirurgijns. De eerfte moeten zich 
van dé'laatfté daardoor onderfcheiden , dat zij tevens 
'in de Vroedkunde geëxamineerd en ervaren zijn. Zij 
2^ifllen geene de minfte autoriteit over hunne Colle- 
ga's uitoefenen; hunne bijzondere verpligting zal be- 

• ... 

(laan in oVeral 'te gaan , waar men hunne hulp in- 
roept , om het even , óf zij daar al of niet de ge- 
wone praktijk hebben; de Vaccinade zal, ónder na- 
dere bepalingen, bijzonder aan hunne zorg zijn toe- 
Vertrouwd; zij zuUeö 'van allé voorvatH^n, zoo wel 
fubiete fterfgevallen als andere •accidenten^ 'in hun 
District ten fpoedigfte berigt dienen te ontvangen, 

ten 
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ten einde het noodige onderzoek te doen, op de 
wijze, als zulks > vojgens de wet, in de Neder lan» 
^fc/j is bepaald, en van hunne bevinding berigt geven j 
waar het behoort. 

Hun voomaamfte pligt zal almede zijn de ge- 
vraagde vroedkundige hulp te verleenen, als ook, 
om in alles hunne overige kunstgenootcn , collegiali- 
ter, des verzocht zijnde, bij te ftaan» 

De Distrikt-Chirurgijns zullen gcene andere, dan 
zoogenaamde losfe praktijk uitoefrricn, ten einde 
minder gebonden te zijn 5 ai om zonder verzuim 
zich te kimnai begeven ter plaatfe, waar hunne 
dicaist vereischt wordt» Vetóer zullien zij, in onver- 
hoopte gevallen van befmettelijke of epidemie^ziek- 
ten , in een of ander Distrikt , tot adfiftcntie dispo- 
nibel zijn, en eindelijk zullen zij alleen, voor zoo 
ven-e hunne verrigtingen belangt, onder het toezigt 
van de Geneeskundige Directie ftaan en, als het 
ware, met dezelve corresponderen. 

De gewone Chirurgijns oefiaien hunne praktijk uit, 
en houden etablisfemcnten voor zieke flaven* Wat 
omtrent de ziekenhuizen voor de plantaadjen gezegd 
is, dient ook, zoo veel mc^dljk, bij de Chirurgijns 
geobfeiveerd te worden. Zij dienai eoi register te 
houden, waarin de zieken worden mgefchrevan, 
houdende , volgens rubridcen: i*^. den naam van den 
patiënt, a». plantaadje, waartoe behoorcnde, 3^. 
eigenaar, 4^. datum van inkon^t, 5^. ziekte of ge- 
brA, 6^. datum van vertrek en 7^, rubriek voor 
aanmei'kingcn , waarin . datgene moet v^meld Haan , 
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hënVaarts over te komen, die dan bij hUnne SUm- 
Wmst , nadat zij zich eerst in het hier voren veroh- 
derfteld Etkbli^fcment , zoo in de Negertaai als wijze 
Van behandeling , eenigeii tijd hadden geoefend, mee 
overleg van de Planters en Adminiilrateurs , in zöö^ 
danige difïriktcn zouden moeten geplaatst worden ^ 
als méh voor het algemeene belang het nuttigst zou- 
de oordeelen. Het' traktement , gevoegd bij de voor*» 
'deelen vdn eènige praktijk, in de rivieren, itoüden 
voldoende vercüenllen tot een ordelijk beftaan waar- 
boi^en , en ook deze konden , naar gelang van talent 
en vlijt , van tijd tot tijd vermeerderen. Op die wij- 
ie zoude deze behoefte merkelijk verminderen en dë 
plantaadjcflkven met meercïere zorg genees- , heel- en 
vroedkuildige behandeling erlangen. £n ten einde 
men hier van de genoegzame kenhis des Geneen èi 
Heelkundigen, meer verzekerd konde zijri, als zulks 
tot dus verre het geval is geweest, moest men geene 

vreemdelingen op buitenlandfche diplömata, zondei* 

» 

voorafgaand onderzoek admitteren, veel minder dé 
uit het Moederland henvaarts komende Nederlanders 
op buitenlandfche testimonia toelaten, wanneer deze 
met in het Moederland, volgens de wet, op eèrf 
nader examen legaal waren gevifeerd; te meer, daar,' 
haar mijn gevoelen, bij opgemelde middelen vatf 
voorziening, de maatfchappij zich niet uit gebrek in 
dé handen van de zoodanigcn zoude noodig hébben 
aan te betrouwen. 
Tot kwcdcelingen voor de dnclc hcdkimdige' 
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'dienst , ioude ik Vöorilelkn , ofai , cvew als bij hèt 
tafiüitair gebruikelijk is , een zeker aantal jonge lieden 
vdh ordeUjke ouders bij het Etabüsfem^t te ad- 
'initteren, niet boven de 14 jaren oud, die de Hoi- 
T^dfche t^ vrij góéd krnmen lezen en fchrijven , 
léiï overigens Van eén' goeden aanleg en z^édelijk ge- 
drag zijn. 

Om bekwame handlangfers (Dresil^ts) Voor db 
plantakdjen te verkregen , ztmdm de Plantet^ -moetdii 
toezien , dat zij daartoe de aan lijf en leden gezond- 
/Re en vw inborst de beste fujetten uitkiezen. Zoo- 
Tlaïngè leerjongens behoorden iiiet binnen de eerlfe 
vi^ jaren weggenomen te worden; ook behoorde Ö: 
Voor dé eertie'dne jaren, per jaar, ieenè zekere fom 
Voor inftnïctie te woiden gdmpendecrd , ten ein- 
"dè ^ood^nige jongens door een beter onderwijs , ate 
!töt dus verre gebruikelijk is , rtuttïg te tïia&en. Ik 
'zeg flechts voor de eetfte diïe jaren , omdat zij in 
Bet vierde en vijfiie jaar ; zoo \röel handigheid zuUdi 
verkregen hebben , dat de Chirurgen ie dienst vaii 
1cah tlrekkén ; ook diehden de jongens niet 0^ ko^m 
Sóin deü leermeester maar wel op die der Plaïitaaiïjé 
itó worden gevoed. 

Öiö bekwame vroedvrouwen te veAriQgien , zoude 
ik voorftèlleö , dat het Lectortit , zoo ds in vroe^ 
gere dagen , herildd en aan éeb bekwa^ man toe- 
vertrouwd werd. Ér beflAJtt reeds hl het civid 
Departement van het Höst)itaai een lotóal voor eeii 
aantal zwangere vrotfwen ingerfgt, waarbij ecne af^ 
Wonderlijke kamer, Nji^aarin het lïöödige'; tij eatöt 

de 



de vcrlosdiigen , voorhanden is» Men koude .bij 4q 
Negerinnen • van het land , die daarin opgenomeii 
worden,, OQk eenige van Plantaadje, tegen madge 
verpleegkosten , pUatfen » en Ipgs dien weg niet al- 
leen aan vroedvrouwen, niav ook. aan de éUves^, 
een vroedl^undig onderwijs doen toekomen , daar 
zouden de aankomenden in de Vroedkunde. géïnftr,u- 
.eerd, en vporal op jhet. fantom.e,<ie menigvuldige po- 
.fitiën en handgrepen, aaofchoqwelijk moeden wordea 
gemaakt, w^t nimmer behoorde iétDandi^ zo^der de 
voldoende bewijzen van geschiktheid en.bekwaanir 
.beid, tot. de uitoefening van dat vak toegelaten te * 

j • -■ ' . . . ■■ . • . , 

Op di^e wü?e ^pude ik vermeent, dat in de be- 

hoefte aan . .g^ees]puxdüge perConen, en tevens in de 
Jbehoefte. aan eene betere geneeski^idlge behandéUng, 
zoude kunnen: voorzien worden. Wat de verdere 
yêrbeteringjfep aanbetreft,.20o keeren wij daartoe we- 
der naar de planta^djen. terug. Daar behoorden. In 
de eerde plaats, de. voorraad a^ geneesmiddelen een- 
voudiger op z;ch :$elven ent minder in hoeveelhdd 

te zm\ het . groot (Ie . . gedeelte , toch word?. , door . 

» • ■* • ■ •.•••....' ^ ' ,., .j' 

leeken in de kunst gebruikt , in wier bandeo 
.de . geneesmiddelen, .niet te eenvoudig kunnen 
;zijïi, .buiten 'het weinige wea^eniijke nii, datfom^ 
mige naar deze of gene voorfchriften berdc^ 
composi.ta J)ezitten. In een handboek als boven ver- 
meld, gouden r de benoodigde. artikelen yopr plantaad- 
je-gebruik,, fpeciaal dienen te worden ppgegeven. . 
Over U^ .gemeen moest meij in het pog houden, 

dat 
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dat de wortels, kruiden en bloemen ^ enz. fteeds in 
dien tijd des jaars herwaarts opgezonden werden ^ 
dat men dezelven versch in £//r0p^ bekomen kan ^ en 
dan nog akoos in houten of blikken doozen of bus^ 
fen y of ook in glazen ; maar mmmer moest men 
daartoe papieren zakken gebruiken* 

Alle artikden, zonder onderfcheid, moeten naar 

-derzelver aard , op de beste wijze geconditioneerd 

worden; tot Heelkundig gebruik behoeft men op 

, eene magt (laven van honderd koppen niet minder 
dan lo Q Ned. dreswerk, en ten minfle 15 ffi. 
idem aan icheurlintien , waarvan een derde groot 
moet zijn 9 ten dbde de noodige verbanden te kun-j 
iien leggen of vervaardigen. Op ledere pkntaadje 
diende altoos een voorraad zwachtels van 3^^ ^ iSt. 
ellen lang voorhandm. te zijn , alsmede eenige zamen* 
geftdde verbanden voor heenbreuken, bijzonder voor 
die van dè deijen, omdat daarvoor expresfelijk ver* 

' vaardigde ^^km\ noodig zijn , die men in tijd van 

' nood) zoo niet^dixekt in geiieedbeid kan brengen; 
voorts: fpalken, handplankjes en voetzolen in foorr 
ten; verder eenige kleine zak-inftrumenten , als: 
fchaar,. bistourié, lancetten, fiiippers-, (de Dreane- 
gers verdaan niet , met eene lancet , eene aderlating 
te doen), kleine injectie- en lavementTpuiten dienen 
Bdede, altoos wd onderhouden , voorhanden te zijn* 
Niet minder moet er fteeds gezorgd worden, dat de 
noodige usténfilia voor de berdding van geneesmiddc- 

'• len voorhanden zijn; gewigt, tinnen en ^^azen ma? 
ten, trediters van tin en g)as, mortieren, zev^, 
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doorzijglapp^i, kook- en infundeerpannen, gewone 
potjes, glaswerk^ enz. Meest alle mecücijnen, die, 
in zekere hoeveelheden gebruikt, voor gezondheid 
en leven gevaarlijk zijn , moesten , op eene afzondex- 
lyke plaats, achter het flot worden gehouden, en, 
als het ware, door de Directeurs, waar geene ge- 
neeskundige pcrfonen zijn, allcetl behanddd worden. 
Vervolgens behoorden de ziekenhuizen, zoo veel iior 
mer mogelijk , in goeden ftaat te zijn ; dezelve moes^ 
ten op hooge zandige plaatü^n en op (leenen voeten 
of penanten gebouwd worden , hoog genoeg , dat de 
wind en zuivere lucht er konden doorfpelen ; met in» 
achtneming van de windflreek en vermijding van 
poelen of tnoerasfige gronden, vooral boven den wind* 
Het lokaal zdf - moest digt en warm gebouwd zijn, 
echter voorzien van de noodige ramen of luiken, 
voor licht en locht , terwijl voor de laatfte altoos 
cenige luchtgaten aan den grond moesten aangebragt 
worden , naardien de vuile , bedoivene en fchadelijke 
lucht, zwaarder dan de zuivere adembare lucht zijn* 
de, op den grond blijft hangen en niet wel door 
hooge ramen of luiken kan verdreven worden ; de 
grond moet wijders met planken Hevig beyloerd^ 
van boven gezolderd, en venfters en galerijen 
van ti-aliewerk voorzien zijn , ten einde de zieken , 
zonder hun de, lucht te benemen, door opfluiting 
het uitloopen te beletten; de gemakhuizen moeten 
voor mannen en vrouwen ieder afzonderlijk zijn , ea 
bij de ziekenhuizen zoodanig aahgebragt worden j dat 
zich daarvan geene onzuivere lucht m de kamers 
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vef(^r^db^;[jc^^;nsY<^Ig^ m^etpn z^jojp riot^ u|tiqo:f; 
pen , ten einde dezelve , door^ bet da^irheea te leiden; 
water , gereinigd worden ^ hetgeen gedeeltelijk, zoude 
klippen ' ge^Jiieden door het ovewlpedige reg^water> 
langs goten van Jaet dak , d^art^e^. af te Iddeiu^ 
En naarcüen de baden , zoo vogr geneeakundig ge^ 
brulk, als tot zuivering der huid 9 voor de gezc»Eidn 
heid in vele gevallen van veel ;gewigt zijp , vooral in 
faeetQ ge^e^ten^ zoo is bet noodig^ dat 9 bij een( 
wel ingerigt zi^kenhuis^ 4e ;i9o4ige badpla^^ voor; 
niannep w. vrouwen vporhaqd^i}, «qö, . i 

- D^ legplftflttfen vooiü de zjQkon , al;hgDs wor die 
van , eenig . bd^ng , moeren, in ktdbben , V!an> twep e» 
e^ half voeü.RqnU' breeds en %^m.^m* halven voet 
telg 3ÜIJ14 wor planm^gebruik izijiv 4fi beste , dfe 
iraö één duitos hout .«oodmiig wordmvervaardigd, 
cM zy gepiiakkeiyk in ^n 'uit elkander kunnen gesu>T 
ipea w:or4pn, ten einde ^ ige^ie j^e^ te plaaitfai 9 
dan m^ ^i^ken hetff» ..,:.': \ 
. De kribben nK>eim ten iDiinfte achittien duimen 
RijnL van den grond ftaan ,^ ctn er^ moet ^ tusfcbai 
éUce krib 9. i^ene ruimte van anderhalven voet overl^j^ 
ven* In g^al van nood kan men dezelve twe^ aan 
twee t^gen malkander zetten, waardoor le^e tu$fcB^r 
ifiümte. op (ie twee kiibben gewonnen wordt. Ziek^ 
qf gekwetften van bdang , dienen fb'oozakkm en 
boofdpeluwaoi» met het zachtfte gedeelte van banai» 
nenbladen gevuld^ in de kribben te hd>ben en bo« 
vendien eene deken» Eindelijk behoorde de Apof 
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inwendig gebruik , door dett Dresneger zelven inge- 
geven en daarop , zoo veel mogelijk , het toezigt ge- 
houden worden, naarmate het voorkomende geval 
of de zaak vereischt. Het inisbniik van merkuriaal- 
* iïiiddelen dient men paal en perk te (lellen ; zooda- 
nige kuur, die ja, foms den patiënt van eene 
' of andere zweer of van uitflag geneest , maar ook 
"dikwijls, te onpas voorgefchreven of verkeeiÜ to^e* 
diend, de gezondheid ruïneert^ moet niet anders, 
dan op geneeskundig advijs. aangewend worden. De 
Negers zijn te veel op die foort van kuren geftdd, 
ook laat het zich, uit hoofde der.algeméene gehecht* 
heid aan dezelve , niét veronderftellën , dat men 
"hier gemakkelijk zal leeren begrqpen, dat men zgne 
bedoeling, in gevallen, waar tnercurialia noodig geacht 
wordt, de geheziftg, zonder falivering kan bereiken. 
De Chirurgijns, ten diende dei?' Plantaa^en in de 
rivieren, betiooren te beftian m gefalariëerde Dis- 
mets en gewone Chirurgijns. De eerfte moeten zich 
'van dé'laatfte daardoor onderfcheiden , dat zij tevens 
in de Vroedkunde geëxamineerd en ervaren zijn. Zij 
2^ifllen geene de minfte autoriteit over hunne Colle- 
ga's uitoefenen; hunne bijzondere verpligting zal be- 
ftaan in oVeral 'te gaan , waar men hunne hulp in- 
"róêpt , om het even , óf zij daar d of niet de ge- 
wone praktijk hebben; de Vacciiiade zal, ónder na- 
dere bepalingen, bijzonder aan hunne zórg zijn toe- 
Vertrouwd; zij züUeii van'aHè voomöléi, zoo wel 
fubiete' flrerfgevallen als aridëre accidenteDi, in hun 
District ten fpoedigfte berigt dienen te ontvangen, 
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ten einde het noodige onderzoek te doen , op de 
wijze, als zulks > volgens de wet, in de Neder lan» 
^fc/j is bepaald, en van hunne bevinding berigt geven j 
waar het behoort. 

Hun voomaamfte pligt zal almede zijn de ge- 
vraagde vroedkundige hulp te verleenen, als ook, 
om in alles hunne overige kunstgenooten , collegiali- 
ter, des verzocht zijnde, bij te ftaan. 

De Distrikt-Chirurgijns zullen gcene andere , dan 
zoogenaamde losfe praktijk uitoefrrich, ten einde 
minder gebonden te zijn 5 en om zonder verzuim 
zich te kimnai begeven ter plaatfe, waar hunne 
dicaist vereischt wordt» Vetóer ziillien zij, in onver- 
hoopte gevallen van befmettelijke of epidemie^ziek- 
ten , in een of ander Distrikt , tot adfiftcntie dispo- 
nibel zijn, en eindelijk zullen zij alleen, voor zoo 
ven-e hunne venigtingen belangt, onder het tóezigt 
van de Geneeskundige Directie ftaan en, alis het 
ware, met dezelve corresponderen. 

De gewone Chirurgijns oefiaien hunne praktijk uit, 
en houden etablisfementen voor zieke flaven* Wat 
omtrent de ziefcenhmzen vdor de plantaadjen gezegd 
is, dient ook, zoo veel mc^dljk, bij de Chirurgijns 
geobfeiveerd te worden. Zij dienai eoi register te 
houden, waarin de zieken worden mgefchrevan, 
houdende , volgens rubridien: i*^. den naam van cfen 
patiënt, 2». plantaadje, waartoe behoorcnde, 3^. 
eigenaar, 4^. datum van inkomst, 5^. ziekte of ge- 
brek, 6^. datum van vertrek en 7^, rubriek voor 
aanmerkingen , waarin ■ datgene moet v^meld ftaan , 
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wat tot ophddering van deze of gene omftandigheid, 
de ziekeA Betreffende, kan ftrekken. 

Bij vertrek van den patiënt, het zij herfteld of 
ongenezen, zal de Chirurgijn een uitgang»biljea fge- 
ven, waarin de kosten van verpleging in margine ge- 
(Idd z^. In het laaflle geval , als wanneer de lijder 
niet genezen zijnde, naar het hoofd-Etablisfement tot 
verdere behandeling wordt opgezonden, moet den 
zieken een kort verflag worden ter hand gefield, ten 
ebide men ald?^ ondcrrigt worde, wat er met den 
Iqder tot dato gefchied zij, en welke behandeling 
dezdve ondergaan heeft. Het hoofil-Etablisfement 
zoo wél; als die in de rivieren zullen, op verhmgea 
van. den dgenaar of der adminiftrateurs, maandelijks 
den (laat van de patiënten , voor zoo veel «en ieder 
hunner aangaat , opgeven ^ ten einde de belanghebben- 
den met de behandelii^ en den toeftand van de zie- 
ken (leeds bebooriyk b^end blijven. Zoodanig ex* 
tract Z2i. den naam van den zieke en dien der plan- 
taadje bevatten, benevens datum van inkomst, en 
ziekte 9 waaraan laborerende. En in het rubriek 
▼oor aanmerkingen, zal kortélijlc wordet\ gezegd: 
^ wordt beter; blijft m denzdfden (laat, of is erger.^ 

Oe plantaadjen zoo min als de Chbiirgijns moes- 
ten geen accoord meer, op de gebruikdijke wijze, 
i^ngaan, want de Chirurgijn kan, met geene moge- 
Iflkhdd, voor ƒ 1,^5 per kop in het jaar, eene 
doelmatige beh^ideling aan de zieke plantaadje-N^ers 
verfchaffen, en de ondervmding leert dagel^ks maar 
al te zeer, dat , hóe iuttel dan de fom voor deplan- 
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taadje ook moge zijn, het gdd, als het ware^ onnut 
verfpild wordt. Het noodzaakt in zeker opzigt den 
Chirurgijn tot knoeij^ én flechte behandeling; ook 
zullen de meeste plantaadjen , die in de rivieren bij 
zoogenaamde vaste praktijk behandeld worden, ge- 
noegzaam ondervinden 9 dat de uii^ven aan extra, 
bdiandeiing voor deze of gene kuren, operatiën, of 
waarin het al gezocht wordt , nog aanmerkelijk op- 
loopt. Zeef' dikwijls gebeurt het dan nog, dat de 
zieke dndelijk ongenezen naar de ftad moet opge- 
zonden en onder eene andere behandeling gefield 
worden. Er is , naar mijn gevoelen , geene wijze , 
waarop een accoord voor beide aannemelijk kan zijn, 
dan , wanneer eene ronde fom , berekend tegen 
/a,5o k f 3,oQ per kop j in het jaar bepaald wordt 
voor alles, wat er in de genees- en heelkundige 
dienst te doen valt, medicijnen en wat dies meer zif 
daaronder begrepen , buiten de voeding , mits de zie- 
ken a^ den Chirurgijn ter verpleging w(^den toege- 
zonden. 

. Dan ook moet de Geneeskundige, alleen in buiten- 
gewone gevallen, tot vifiteren op plantaadje verpligt zijn ; 
zieken , die in zoodanige omftandgheden op plantaadje 
blijven en daar behandeM worden, ontvangen de 
medlicijnen uit den voorraad, op het effect voor» 
handen , of op deszelfs kosten extra. De Ge- 
neeskundigen zullen bij zoodanige engagementen niet 
verpligt zijn , het grootfte gedeelte van hun leven , 
met wekelykfche vifites naar de plantaadjen door te 
brengen , maar meestentgd te huis kunnen zijn , en 
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daar hunnen tijd met meer hut aan de bij hen 
gezondene patiSntai kunnen hefteden , die zij anders 
genoodzaakt zijn, door het beftendig heen en weder 
trekken, aan quasi -Bdfifïcnten en Dresnegers toe 
te vertrouwen. Verder zuUöa zij dan genoegzame 
■gelegenheid vinden, om zich zelven te oefenen en 
zich daardoor des te nuttiger te maken. Het zal 
dan meer van hunne reeds verkregene of vermeerder» 
de kunde en ervaring afhangen, om een ruim be- 
ftaan te vmden , hetgeen voorzeker niet misfen zal , , 
zoodra aan eigenaars of adminiftrateurs de bekwaam- 
heid en goede behandeling bij ondervinding zullen ge- 
Wdcen zijn. Dan ook zullen deze niet meer genood- 
zaakt zijn de plantaadjezieken naar de flad op te zen- 
<ien , maar zich te gereeder van eene goede gdegen- 
heid, meer in de nabijheid bedienen* 

De Chirurgijns zullen geene gewigtige operatiën alleen 
verrigten, ten. zij er periculumin mora ware, maar 
daarbij een of meer hunner Collega's verzoeken , en 
omtrent de noodzakelijkheid en de wijze van beban- 
ddmg , met elkander raadplegoi , alles met voorken- 
nis en medeweten van den eigenaar of zaakgelastigde. 
Ook zullen zij van alle voorvallen , waarvan , vol- 
gens de wet , aan de regtérlijke niagt moet worden 
kennis gegeven, gelijk mede van fubiete fterfgevallen, 
die ter hunner kennis komen , dadelijk aan den Di- 
ftricts-Chirurgijn berigt doen toekomen ; ook zullen 
^ij verpligt zijn , alle drie maanden omtrent de ge- 
dane vaccinatie, aan denzdven fchrifteljjk b«-igt in 
xt eenden. 

De 
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De Geneeskundigen in de rivieren, cMe ziekenhuizen 
hebben , zullen moeten verpligt worden om , naar 
gelang van de uitgebreidheid hunner praktijk en van 
"het aantal der plantaadjen, die zij bedioien, een of 
twee, bij het Geneeskundig Toevoorzigt bekwaam 
geoordeelde adfiflenten na te houden, ten dnde bij 
afwezigheid of ziekte , de verrigtingen in de ziekctt* 
huizen behoorlijk hunnen gang kunnen gaan. 

Dat zoodanige adfiflenten de geneesmiddelen wö 
moeten kennen en de bereiding goed Vörftaan , fpredct 
van zelf. 

Er ^ijn weinig effecten in de kolonie , op wdke 
de Negermagt flerk genoeg is, om met voordeel een' 
Geneeskundige bepaaldelijk voor zulk eene plantaadje 
aan te raden. Hoe wenfchelijk zulks ook anderzins 
voor de dienst ware, zoo doen zich daar tegen vèr- 
fcheidene zwarigheden op; men is onder anderen 
niét zeker, edi gefchikt perfoon, lang aan de dienst 
van de plantaadje te zullen verbinden, veeltijds doeti 
zich Ipoedig betere uitzigten op, en in zoodanige 
gevallen zijn zelfs de beste voorzorgen, bij contrac- 
ten genomen , vruchteloos of ontoereikende. Diege- 
hen echter, welke in de gelegenheid mogt^ zijn, 
zich van een' bekwaam man voor de plantaadje at- 
leen .te verzekert , zullen voorzeker het beste be- 
diend worden. 

Ten aanzien van de voeding in de ziekenhuizen 
diende algemeen bepaald te worden, dat derzelver 
Verzorging aan den Geneeskundigen word overgela- 
ten , ten einde de thans gewoie en tegen het -belang 
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der zJèken ftrijdende voedingswijze, in eene 'meer ge- 
regelde konde worden behandeld. De zieke behoort 
niet zoo veel te kunnen eten als hij verkiest; ook 
geeft die eigene kokerij tot eene menigte ongeregeld* 
heden dhnleiding. De voeding moet zijn zoo als bo- 
ven , bij de behandeling der zieken , op plantaadje is 
aangegeven. 

Wat nu al verder de kosten der verpleging en der 
vifites betreft, zoo is het mij voorgekomen, dat ook 
daarin eene nadere bepaling zoude noodig zijn. De 
mftructie is, ten dien opzigte, imede niet overal 
duidelijk genoeg. Voor eene vUhe naar plantaadje 
wordt gezegd, dat voor ieder tij water, daartoe noo- 
dig, zoo wel naar als van den patiënt gaande, zes 
giilden Ned. kunnen in rekening gebragt worden. 
Diensvolg^s zal een Chirurgijn , naar deze letterlijke 
bepaling, voor eene distande van zes uren, twiaialf 
gulden mogen rekenen; het Collegium Medicum ac- 
cordeert echter maar zes gulden. Vele plantaac^en 
liggen foms geen kwart tij van den Chirurgijn af ^ 
anderen weder liggen zoodanig, dat hij, in een half 
uur rljdens of gaans, ter plaatfe kan zijn, waar hij 
varende in geen drie uren zoude kunnen komen. De 
Chirurgijn rekent, desniettegenftaande , zijne vifite 
lüet minder als voor een heel getij: waarom verder 
de Geneeskundige, buiten deze zes gulden*, nog 
voor lederen patiënt, die hij meer bezoekt, als waar- 
voor hij bepaaldelijk geroepen is , vijftig centen kan 
jekenen , is mede niet duidelijk , daar een Chuairgijn 
aan Paramaribo , voor de vifite bij eenen ilaaf 
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flechts vijf en dertig centen wordt toegekend. De 
eerde wordt yoor zijn plantaadjebezoek ruim. betaald, 
en kan dus ligtelijk, zonder zich, als het ware, 
van de plaats te bewegen , twintig zieken zien , de 
hatfte daarentegen moet zich , voor eene enkele vifi- 
te, dikwijls van het eene gededte der ftad naar het 
andere begeven. 

' Mijns bedunkens zoude het geregekler en billper 
2ijn, bij plantaadjevifite de uren afllands tot grond- 
ilag der ba^kening te nemen , en de vifites op nab^ 
gelegene effecten , althans minder dan een uur af^ 
ftands , op twee gukien vast te (lellen, om dan vefw» 
volgens voor <k patiënten in het bijzonder te bepa- 
len , dat voor de zieken , bij welke de Chirurgie 
niet bepaalddijk geroepen is, vijf eti dertig centen 
zouden worden betaald, terwijl aan denChirurgiji» 
in de ftad, Iner te lande in plaats van- 35 , wel 73^ 
centen voor dke vifite mogten toegd^d worden. • ' 
Omtrent de verpl^;ing in de ziekenhuizen dient , • 
zoo ate reeds vroeger is aangemerkt , dat voor de 
eèrfte twee maanden 75 centen en voor de -volgencfè 
vier maanden 40 centen per dag voor verpleegkosten 
niet van zoodanige b^ppen , als bovengemeld , uit- 
gaan, maar zoude het', oncita- verbetering^ goedzgil,* 
als men zoo wel voor de eerfte als laatfte digeti der 
behandeling een vast geld bepaalde, en zich noch aanf 
de eerfte of laatfte maanden , noch over den langerert 
tijd ophield , maar de vijf en zeventig centen over dé- 
ceHle twee maandien , volgens de tegenwooidige bfepttW 
ling, tot vijftig centen per dag verminderde; voor wet 
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the^, ^ de plaats of woning van den Dresn^^^^ 
bij of in het ziekenhuis te zijn. 

Nadat ik mijne gedachten eens had laten gaan , 
over de verdschten van een gefchikt ziekenhuis voor 
Negers, en deze aan den. Heer Lands-Ardiitekc 
DK VROOMB , had voorgedragen , heeft deze b^wame 
Bouwkundige de goedheid gehad , my een plan te 
leveren van een ziekenhuis, voor 250 ^300 keepen, 
hier achter bijgevoegd voor degenen, die van zoo- 
danig gebouw zouden wenfchen gebruik te maken. 

Het zoude overbodig zijn hier eene nadere verkla-^ 
nng van de bijzondere inrigdng van hetzdve te ge^ 
ven^ naardien de daarbij gevoegde uitlegging voor 
een ieder voldoende kan geacht worden. Voor de« 
zulken echter, die de kosten van een zoodanig ge^ 
bouw niet aanwenden of dragen kunnen^ kan her 
meer eenvoudige en voor eene plantaadjetnagt vail 
ifi5 koppen of daaromtrent ingerigte plan , te vindett 
op plaat 3, des verkiezende, gevolgd worden* 
• De voeding der zieken moet beftaan in bananen- 
gohgotee, gort, .rijst, arrowroot, okrum en pors€*-' 
lijn, droogen visch en, waar het noodig is , in hoeft- 
dewrleesch; tot drank :ï water, gortwater, limonade^' 
uit^jepèrfte zure oranjes en fuikerftroop en, des ver- 
eischt wordende , rooden wijn. De zieken behootei» 
de fpijzen niet zdve te bereiden , maar men moet dezel- 
ve voor hen laten gereed maken, op beftemde tijden, en 
in bepaalde hoeveelheden en naar den aard der ziéfee,* 
toedienen. Tot dat einde moetesi dé kocrfcplaatfenr 
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yan het ziekenhuis worden afgezonderd, zoo als dit 
op plaat 2 is voorgefteld. 

De patiënten moeten dagelijks , kan het zijn , door 
eenen geneeskundigen perfoon bezocht worden, of 
anders door dengene , die het toezigt heeft. Twe^ 
maal daags behooren de aan uitwendige gebreken la« 
borerenden, door den Dresn^er verbonden te wor- 
den , volgens het hem opgegeven voorfchrift. Bij- 
zondere oplettendheid wordt gevorderd ten aanzien 
van algemeene reinheid, en vooral ook bdioorae 
men te zorgen , dat de patiënten zuivere en goede 
verbandftukken krijgen , en dat de onreine door bi^ 
tende loog en de zure oranjes wél worden gezuiverd. 
Men moet , zoo ved mogdipc, zorgen, dat deDres-> 
negers alle ruwheid, bij het leggen van verbandea, 
vermyden, tea emde de zidcen niét beangst voor (^ 

. béhandding te maken, waardoor zy foms deze en 
gme ongeftddheden of kleme ziekten verzwijgim^ 
waarmede z^ dan naderhand, als dezelve niet meor 
te verbergen zi^ , voor den dag komen ; want dap 
is het weken lang fukkelen, terwijl dezelve, in den 
aanvang bemerkt zijnde, in weinige dagen zouden 

.kunnen genezen zijn. 

Sommigen doen dt echter, om van het werk voor 
eenen langen tijd bevrijd t& blijven ; ook z|jn er Ne- 
gers, die, om deze reden, de va*banden tusfchentijds 
losmaken , en door deze of gene middelen de genezing 
opzettelijk verhinderen, moetende het verband in dit ge- 

' val verzegeld worden ; voorts moeten de middelen , tot 
■ H 3 ^ 
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Inwendig gébraïk , door den Dresneger 'zelven inge- 
geven en daarop , zoo veel mogelijk , het toezigt ge- 
houden worden, naarmate het voorkomende geval 
of de zaak vereischt. Het misbruik van merkuriaal- 
* fcfiiddelen dient men paal en perk te ftellen ; zooda- 
nige kuur, die ja, foms den patiënt van eene 
' of andere zweer of van uitflag geneest, maar ook 
'dikwijls, te onpas voorgefchreven of verkeerd to^e- 
diend, de gezondheid ruïneert^ moet niet anders, 
dan op geneeskundig advqs aangewend worden. De 
Negers zijn te veel op die foort van kuren geftdd, 
ook laat het zich, uit hoofde der.algemeene gehecht» 
hdd aan dezelve , niet Veronderftellen , dat men 
'hier gemakkelijk zal leeren begrqpen , dat men zgne 
bedoeling, in gevallen, waar mcrcurialia noodig geacht 
wordt, de gehezmg, zonder falivering kan bereiken. 

De Chirurgijns , ten diende der Plantaadjen itt de 
rivieren, behooren te beftaan in gefalariëerde iHs- 
tricts en gewone Chirurgijns. De eerfle moeten zich 
van dé'laatfte daardoor onderfcheiden , dat zij tevens 
' in de Vroedkunde geëxamineerd ai ervaren zijn. Zij 
zullen geene de minfte autoriteit over hunne Colle- 
ga's uitoefenen; hunne bijzondere verpligting zal be- 
ftaan in overal 'te gaan , waar men hunne hulp in- 
roept , om het even , óf zij daar al of niet de ge- 
' wone praktijk hebben ; de Vaccinade zal , ónder na- 
dere bepalingen , bijzonder aan hunne zórg zijn toe- 
' vertrouwd; zij zulleti' van alle voorvatHéi, zoo wel 
fubiete fterfgevallen als andere accidenten i, m hun 
District ten fpoedigfte berigt dienen te ontvangen, 
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ten einde het noodige onderzoek te doen , op de 
wijze, als zulks > volgens de wet, in de Ncdcrlaiv* 
*« is bepaald, en van hunne bevinding berigt geven; 
wa^ het behoort. 

Hun voomaamfte pligt zal almede zijn de ge- 
vraagde vroedkundige hulp te verleenen , als ook , 
om in alles hunne overige kunstgenooten , collegiali- 
ter, des verzocht zijnde, bij te ftaani 
' De Distrikt-Chirurgijns zullen gcene andere , dan 
zoogenaamde losfe praktijk uitoefrtieh, ten einde 
ininder gebonden te zijn ^ en om zonder verzuim 
zich te kunnen begeven ter plaatfe, waar hminè 
dienst vereischt wordt^ Veifder zullen zij, in onver- 
hoopte gevallen van befmettelijke rf epidemi&-ziek- 
ten, in een of ander Distrikt, tot adfiftentie dispo* 
nibel zijn, en emdelijk zullen zij alleen, voor zoo 
verre hunne verrigtingen belangt, onder het tbezigt 
van de Geneeskundige Directie (laan en, ak het 
ware, met dezelve corresponderen. 

De gewone Chirurgijns oefenen hmme praktijk uit, 
en houden etablisfementen voor zieke flaven* Wat 
omtrent de ziekenhuizen voor de plantaadjen gez^d 
is, dient ook, zoo veel medelijk, bij de Chirurgijns 
geobfeiveerd te worden. Zij dienen een register te 
houden , waarin de ziek^ worden ingefchreven , 
houdende , volgens rubridten: i". den naam van den 
patiënt, 2». plantaadje, waartoe behoorende, 3^. 
eigenaar, 4^. datum van takomst, 5^. ziekte of ge- 
brek, 6^. datum van vertrek en 7^, rubriek voor 
aanmerkmgen , waarin . datgene moet vermeld Hastn , 
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wat tot ophddertag van deze of gene omftandigheid, 
de zitkefi betreffende, kan (Irekken. 

Bij vertrek van den patiënt, het zij herfteld of 
ongenezen, zal de Chirurgijn een uitgangsbiljea fge- 
ven, waarin de kosten van verpleging in margine ge- 
lldd zqn. In het laafde geval, als wanneer de lijder 
niet genezen zijnde, naar het hoofd-Etablisfemem tot 
verdere behandeling wordt opgezonden, moet den 
zieken een kort verflag worden ter hand gefteld, ten 
einde men ald?^ ondcrrigt worde, wat er met den 
lijder tot dato gofchied zij, en welke behandeling 
dezdve ondergaan heeft. Het hoofd-Etablisfement 
zoo wel; als die in de rivieren zullen, op verlangen 
van. den eigenaar of der adminiihateurs, maandelijks 
den ftaat van de patiënten , voor zoo veel <en ieder 
hunner aangaat , opgeven , ten einde de belanghebben- 
den m^ de behandeling en den toeftand van de zie- 
ken (leeds beboorlQk b^end blijven. Zoodanig ex* 
tract zA den naam van den zieke en dien der plan* 
taadje bevatten, benevens datum van mkomst, en 
ziekte, waaraan laborerende. En in het rubriek 
voor aanmerkingen, zal kortdijk wordeix gez^: 
^ wordt beter; blijft in denzelfden ftaat, of is erger.** 

De plantaadjen zoo min als de Chbrurgijns moes- 
ten geen accoord meer, op de gebruikdqke wijze, 
aangas, want de Chirurgijn kan, met geene moge- 
Igkhdd, voor ƒ i,a5 per kop in het jaar, eene 
doelmatige behandeling aan de zieke plantaadje-N^ers 
verfchaffen, en de ondervmding leert dagelyks maar 
al te zeer, dat , böe luttel dan de fom voor de^an- 

taad- 
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taad$e ook moge zijn, het geld, als het ware^ onnut 
veripild wordt. Het noodzaakt in zeker opzigt den 
Chirurgijn tot knoeij^ én fledite behandeling; ook 
zullen de meeste plantaadjen , die in de rivieren bij 
zoogenaamde vaste praktijk behandeld worden, ge- 
noegzaam ondervinden 9 dat de uii^ven aan extra, 
bdiandeling voor deze of gene kuren, operatiën, of 
waarin het al gezocht wordt, nog aanmerkelijk op- 
loopt. Zeer' dikwijls gebeurt het dan nog , dat de 
zieke eindelijk ongenezen naar de ftad moet opge- 
zonden en onder eene andere behandeling gefield 
worden. £r is, naar mijn gevoelen, geene wijze, 
waarop een accoord voor beide aannemeli|lL kan zijn, 
dan , wanneer eene ronde fom , berekend tegen 
/a,5o k f 3,oQ per kop j in het jaar bepaald wordt 
voor alles, wat er in de genees- en heelkundige 
dienst te doen valt, medicijnen en wat dies meer zij 
daaronder begrepen , buiten de voeding , mits de zie- 
ken a^ den Chirurgijn ter verpleging w(^den toege- 
zonden. 

. Dan ook moet de Geneeskundige , alleen in buiten- 
gewone gevallen, tot vifiteren op plantaadje verpligt zijn ; 
2deken , die in zoodanige omftandigheden op plantaadje 
Mjven en daar behandeld worden, ontvangen de 
medicijnen uit den voorraad , op het effect voor» 
handen, of op deszelfe kosten extra. De Ge- 
neeskundigen zullen bij zoodanige engagementen niet 
verpügt zijn, hö: grootfte gedeelte van hun leven, 
met wekeJykfche vifites naar de plantaadjen door te 
brengen, maar meestentgd te huis kunnen zijn^ en 

H 5 daar 
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daat hunnen tijd met meer nut aan de bij hen 
gezondene patientai kunnen hefteden , die zij anders 
genoodzaakt zijn, door het bieftendig heen en weder 
trekken , aan quasi - adfiftenten en Dresnegers toe 
te vertrouwen. Verder zuUöa zij dan genoegzame 
■gelegenheid vinden , om zich zelven te oefenen en 
zich daardoor des te nuttiger te maken. Het zal 
dan meer van hunne reeds verkregene of vermeenderw 
de kunde en ervarmg afhangen, om een ruim be- 
ftaan te vmden , hetgeen voorzeker niet mislbi zal , . 
zoodra aan eigenaars of adminiftrateurs de bekwaam- 
heid en goede behandeling bij ondervinding zullen ge- 
Weken zijn. Dan ook zujlcn deze niet meer genood- 
zaakt zijn de plantaadjezieken naar de flad op te zen- 
<ien, maar zich te gereeder van eene goede gdegen- 
heid, meer in de nabijheid bedienen* 

De Chirurgijns zullen geene gewigtige operatiën alleen 
verrigten, ten. zij er periculumin mora ware, maar 
'daarbij een of meer hunner Collega's verzoeken , en 
omtrent de noodzakelijkheid en de wijze van beban- 
ddmg , met elkander raadplegai , alles met voorken- 
nis en medeweten van den eigenaar of zaakgelastigde. 
Ook zullen zij van alle voorvallen , waarvan , vol- 
gens de wet , aan de regterlijke niagt moet worden 
kennis gegeven, gelijk mede van fubiete fterfgevallen , 
die ter hunner kennis komen , dadelijk aan den Di- 
ftricts-Chirurgijn berigt doen toekomen ; ook zullen 
zij verpligt zijn , alle drie maanden omtrent de ge- 
dane vaccinatie, aan dcnzelven fchrifteljjk b«-igt in 
xt eenden. 

De 
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De Geneeskundigen in de rivieren, cMe ziekenhuizen 
hebben , zullen moeten verpligt worden om , naar 
gelang van de uitgebreidheid hunner praktijk en van 
"het aantal der plantaadjen, die zij bedioien, een of 
'twee, bij het Geneeskundig Toevoorzigt bekwaam 
geoordeelde adfiflenten na te houden, ten einde bij 
afwezigheid of ziekte , de verrigtmgen in de zieken* 
huizen behoorlijk hunnen gang kunnen gaan. 

Dat zoodanige adfiflenten de geneesmiddelen wö 
moeten kennen en de bereiding goed verftaan , fpreèkt 
van zelf. 

Er ^ijn wdnig effecten in de kolonie, op wdke 
de Negermagt flerk genoeg is, om met voordeel een' 
Geneeskundige bepaaldelijk voor zulk eene plantaadje 
aan te raden. Hoe wenfchelijk zulks ook anderzins 
voor de dienst ware, zoo doen zich daar tegen vèr- 
fcheidene zwarigheden op; men is onder anderen 
iiiét zeker , eói gefchikt perfoon , lang aan de dienst 
van de plantaadje te zullen vefbindeii, veeltijds doeft 
zich Ipoedig betere uitzigten op, en in zoodanige 
gevallen zijn zelfs de beste voorzorgen, bij contrac- 
ten' genomen , vruchteloos of ontoereikende. Diege- 
nen echter, welke in de gelegenheid mogt^ zijn, 
zich van een' bekwaam man voor de plantaadje at 
leen te verzekeren , zuflm voorzeker het beste be- 
diend worden. 

Ten aanzien van de voeding in de ziekenhuizen 
diende algemeen bepaald te worden , dait derzelver 
Verzorging aan den Geneeskundigen word overgela- 
ten 9 ten einde de thans gewoie en teg^ het -belang 

der 
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3^. . Voor eene vifitc bij nacht , gere- 
kend na middernacht, tot vóór 5 
ure des morgens , 

a. Bij blanken en vrijlieden ƒ a: — 

b. Bij flaven « i:— 

De Chirurgijns, welke buiten Paramaribo op 
plantaadje geëtablisfeerd zijn , zullen voor ieder getij , 
hetwelk zij noodig hebben om zich Qa,ar de.WQBjng 
van den patiënt te begeven, en van daar naar bun JSts^ 
blisfement terug te ke^en,^ in rekening moge^ bren- 
gen .••*,. .^ , .^ • , ♦ . A 6: — b 

en , indien zij mqer dap ,^^ patiënt bèr 
zoeken , zullen zij voor eiken meerderoi , 
per viüte, mogen rekenen,' . . .'.'Vi . . « --^i^^. 
tenvijl zijv , . daarenbov^ ^ \mmli$ de . bengodigde 
medicijnen niet in de huis-^pothekeo^ ^ib gewoon* 

lijk op plantaadje gevonden worden, mogten voor- 

••■■■■» «. 

handen zijn, voor het leveren d^' medicijnen zuilen 
mogen rekenen op derizetfden voet, waarop zulks, 
bij deze Refolutiên, aan de Apothekers ïs voorge- 
fchreven. 

Art, 3o* , , 

Voor alle patiënten , die in de Hospitilefi der Chir 
rurgijns zullen opgenomeii worden , en waia^mtieBt 
geen voorafgaand accoord met hen' is' aangegaan, 
zullen dezelve mogen rekenen: 

1^. Voor blanken en vrijlieden per dag . /a; — . 
En daarenboven voor kóstgeld per dag « 1 : — . 



a^ 
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a^. Voor flaven 

0. Gedurende de twee eerfte maanden,' 

per dag, ............ . f ^175. 

b. Gedurende de vier volgende maanden , 

per dag, ••••••• • • • • • • « — :4o. 

Kostgdd • • • • • • • • c — 130. 

Wanneer echter een flaaf , na verloop van zes 
maanden , nog niét herfteld of genezm is , zal voor 
den meerderen tijd alleenlijk het kostgdd in r^ening 
mogen gebragt worden. 



» » • 



Art. 31. 

Voor het ^eérfte verband, m cas van verwonto- 

gén, contufiën of fracturen, ten gevolge van fdte- 

lijk gewdd , en voor het daarvan af té geven rekas 

2tfllcn de Chimrgijrisr kunnen ïAenen van ƒ 6 tot 

ƒ ao, naar traiffandighedch , ter decilie van den 

Heer Raad Fiscaal,; zullende* de -daarop Volgende 

verbfiödöi worden berekend , zbo als bij Art. iS is 

bepaald. " • ^ 

•— . . . Art» 3^« • • • 

De Chirurgijns zullen voor de hier onderftaande 
operatiën en * kunstbëwerkingen inogen 'rekenen , als 
volgt : 

1^. Voor eene aderlating, op den arm . . ƒ 1:50. 
a^. Voor eene aderlating op den voet m . « a: — . 
3^. Voor eene aderUtiqg bij een kind op 

den arm of voet . « a:5o. 

4^. Voor het trekken van een kies of tand « 3:50. 

I4 5^ 
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5*. yoor het appliceren van eene fontcnd ƒ a: — . 

Voor ieder veiband • « — :25. 

60. Voor bet leveren en appliceren van 
eene Spaanfche- vliegpleister , per hand- 
palm • • • • •. « 2: — • 

En voor ieder verband « — .*:25. 

70. Voor het appliceren van een catheter « 3: — . 
80. Voor het appliceren van een bougie ^ 

buiten het leveren van dezelve, . . « 1:50. 
^'^. Voor het appliceren van een passa-' 
rium in prolapsu uteriy buiten het 

leveren van dezelve . • « 3: — . 

100. Voorde repositievan eene navel*, lie^ 

of buikbreuk • • « i&:— • 

iio. Voor de operatie van eene geklemde , 

breuk ••••••• «I5P&^. 

^.ia<>. Yoor dezelfde operatie niet reüsfe- 

rende . . ••• \ •••••••; •,• « 4c:— • 

130. Voor het trepaneren per kroon • . • « 25;''— • 
140. Voor de operatie van eene water-' 

breuk • • • « 25: — • 

iS^* .Voor het aftappen van eene water-. 

breuk . . . . « 20:—. 

i(Jo. Voor het opereren van een pana-^ 

ritium « 5: — . 

170. Voor de operatie van ebi aneuHsma « Sö; — . 
180^ Voor de operajde van een polypus 

m 

narium^ uteri^ fistula lacrymalis 
en fistula am , buiten de verban- 
den . • •.•••• « • • cc 60:-— • 

19^. 
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m 

I9<>. Voor de operatie van <Je cataracta: 

A. Wdflagende 

a* Aan beide oogen •••••••• ƒ200: — . 

b.' Aan eeii oog • • • • «100: — « 

B. ISRet wei flagende, per oog, . . • « 05:—. 
20». Voor het wegnemen van- een cystic^ 

gezwd • • • • • « 20:— • 

' ■ it«* Voor de repositie van eene dislth 

catie van den onderarm of voiet . • « 05:-^. 
aa®. Voor de repositie van eene rf/V/ö- 

catie van de ossa carpi^ maa*' 

carpi en tarsi en met at ar si • • « 15:—. 
230. Voor de repositie van eene ^iV/o-- 

catU van denopperann óf knie . « 35: — . 
1240, Vöói^ de repositie vaft éa)&disl<h- 

xatie VMi het os femoris : 

a. Wefflagendé ; . ....:.. •;'.'. «60:—. 

b. Niet wdflagende •••••••••« ao:— -• 

250. Voor de rf^ositie van eene ^fmpèïe • 

fractuur yen }a^ öiytimé^ri'^^ k\ « 25:— • 

aöo. Idem voor die,yan,..de tibia of Jf- 

bula •••••••• • « 5o:«-'. 

270. Idem iroor die van ^^ radius of ; 

«/«tf .\ '. . J . ^ ». . ; . . •. • • « 35:-^l 

280. Idem voor' dié van liet os femoris « sö:—- . 

29«, Idem voor die Van de ossa cla- 
viculae • • ••••'••• « 3ö:-^* 

3o<>. Idem voor dié van éene rib, (zullen- 
de, wanneer de bovengemelde fub 
N*^. 25 , i6 , 27 , 28 , 29 en 30 

I 5 voor- 



( 13» ) 

lol de Chirurgijns ^ hec zij die aan Paramaribo » 
liet zij op Plantaadje redderen» ))etalen eene fom van 
ƒ ló:— . 

Aru 39* 

' Chinirgijns-knechts zullen, voor der^ver imma- 
triculade bij hec Collegium Mcdicum^ ^et^en, eene 
fom van / xp;— . 
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PLAAT I. 



a a De geheele lengte i el 6 duim Ned. 
b b Middellijn 6 palm 5 duim (boven). 
c c Idem 3 palm 2 duim (onder). 

d Ruimte van den innemer 3 palm 5 duim. 

e Idem van het doorzijgende gedeelte 6 palm. 

ƒ Idem van den ontvanger i palm i duim. 

g Dovende los liggende bodem , welke echter met 
fchuiven zeer digt en fterk moet gefloten zijn. 

h Holle plaats met gaatjes , waarin eene fpons ge- 
legd wordt, en over dezelve een beugeltje. 

I Los plat fchoteltje, om Jiet water op te houden 
en te verfprdden, 2 palm 5 duim middellijn. 

k Bolrond dekfel met lage pootjes, om de bol- 
Tonde met gaatjes voorziene gedeelten in den- 
middelften bodem tegen het invallen van zand 
en kiezel te beschutten. 

/ Middelfl:e vastgeklonken of gefoldeerde bodem , 
met eene bolronde verhevenheid voorzien , met 
gaatjes tot doorlating van het gezuiverd water. 

m m Luchtbuis , loopende langs de geheele machine^ 
dienende om het water ongehinderd door de 
' ki*aan te lozen. 

n De kraan. 

o o Ooren of ringen, ter behandeling van het 
werktuig. 

p p Sleuven tot infchuiving van pooten. 

N°. 1 , 2 en 3 duiden de gecalculeerde ruimten aan, 
welke gevuld worden : de ruimte N^. i met 
grove kiezel en zand , N^. 2 bccnkool, N^. 3 
kiezel en zand; alles vast. 
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